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棒球運動參與問卷調查（高中組） 

                                                                    編號： 

您好： 

我是國立臺灣師範大學運動與休閒管理研究所助理教授林伯修。本人正在進行原

住民與非原住民之棒球運動參與的研究，希望您能撥空填答。基於研究道德，您的個

人資料與隱私不會外流，請不必擔心，感謝您的配合與協助。   

林伯修 敬上 

※本問卷很簡短，共有 3 頁，只打擾您 10 分鐘，謝謝您的合作！ 

壹、個人基本資料 

1. 年齡：      ；出生地：           縣/市； 

   身高：        公分；體重：      公斤； 

   請問您幾歲開始打棒球：     歲 ； 

   主要守備位置：            ；次要守備位置：             。 

 

2. 棒球經歷：          國小；          國中；          高中。 

 

3. 您是否為台灣原住民： □是，           族； 

                    □否，□閩南人 □客家人 □其他          （請填寫） 

4. 您的父親是          族/人；母親是           族/人； 

    在您加入棒球隊時父親的工作為           ；月收入           元   

    在您加入棒球隊時母親的工作為           ；月收入           元 

    您覺得您當時的家庭經濟狀況： 

      □非常富有 □富有 □小康 □貧窮 □非常貧窮 

 

5. 您國小之前（含國小時期）的家庭狀況：（可複選）                         

  □父母共同照顧   □祖父母隔代教養   □父親單親照顧   □母親單親照顧； 

  □其他親戚照顧   □兄姊照顧         □其他                 （請填寫）            

 

6. 您國中之前（含國中時期）的家庭狀況：（可複選）                                     

  □父母共同照顧   □祖父母隔代教養   □父親單親照顧   □母親單親照顧 

  □其他親戚照顧   □兄姊照顧         □其他                  （請填寫） 

7. 小學以前的成長地點為：           縣/市            鄉/鎮/村。 

 

 

 

【續】
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8. 請形容一下小時候（國小之前，含國小）在家附近遊玩的情形和頻率：（可複選） 

                                               週  週  週  週  週  週 

                                           天  六  五  四  三  兩  一  

                                           天  天  天  天  天  天  天  無 

  8-1.山上玩                                □  □  □  □  □  □  □  □ 

  8-2.海邊玩                                □  □  □  □  □  □  □  □ 

  8-3.公園玩                                □  □  □  □  □  □  □  □ 

  8-4.河邊玩                                □  □  □  □  □  □  □  □ 

  8-5.在家玩                                □  □  □  □  □  □  □  □ 

  8-6.其  他            （請填寫）          □  □  □  □  □  □  □  □ 

您覺得您小學加入棒球隊以前，平均每天在戶外玩耍的時間約：       小時。 

 

9. 國小時，平均每天需要幫忙家裡的□農 □林 □漁 □牧 □工 □其他  （請填寫）

等  身體勞動的工作     小時。 

 

10.國中時，平均每天需要幫忙家裡的□農 □林 □漁 □牧 □工 □其他     （請

填寫）等  身體勞動的工作     小時。 

 

11.高中時，平均每天需要幫忙家裡的□農 □林 □漁 □牧 □工 □其他     （請填

寫）等   身體勞動的工作     小時。 

 

貳、對於原住民運動能力的看法 

1. 您覺得您的優秀棒球能力是來自： 

      （請依影響的強度填選 2 個答案，「1」影響最大，「2」影響第二） 

  □生理遺傳     □生活環境   □家長培養   □教練訓練   □營養較佳   □自己努力   

  □部落的風氣   □心理素質   □其他               （請填寫） 

 

2. 您覺得原住民的棒球能力比非原住民同胞優秀嗎？ □是（請續答第 3 題） 

                                                □否（請跳答第 4 題） 

3. 您覺得原住民優秀的棒球能力是來自： 

      （請依影響的強度填選 2 個答案，「1」影響最大，「2」影響第二） 

□生理遺傳   □生活環境   □家長培養  □教練訓練   □營養較佳  □自己努力  

□部落的風氣   □心理素質   □其他               （請填寫） 

 

4. 研究數據顯示，台灣職棒的原住民選手中有 87％為阿美族，而甲組的原住民棒球

選手中阿美族也佔了 73％，您覺得造成這種現象的影響因素為？ 

      （請依影響的強度填選 2 個答案，「1」影響最大，「2」影響第二）  【續】
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□生理遺傳   □生活環境  □家長培養  □教練訓練  □營養較佳  □自己努力   

□部落的風氣 □心理素質  □家庭經濟因素  □人口最多  □其他    （請填寫） 

 

5. 您覺得要成為優秀棒球員最主要的因素是： 

       （請依影響的強度填選 2 個答案，「1」影響最大，「2」影響第二） 

  □生理遺傳   □生活環境  □家長培養  □教練訓練  □營養較佳  □自己努力   

  □部落的風氣 □心理素質  □運氣      □其他          （請填寫） 

 

參、棒球運動參與 

1. 您何時參加棒球隊：國小    年級；國中    年級；高中    年級。 

 

2. 您參加棒球隊原因： 

 （請依影響的強度填選 2 個答案，「1」影響最大，「2」影響第二） 

  □家長鼓勵  □親戚影響      □因為有興趣自己報名學校棒球隊  □教練發掘 

  □學長引薦  □同學朋友影響  □受電視棒球轉播影響   

  □其他              （請填寫） 

 

3. 您的父母對於您當初參加棒球隊的態度： 

   父親的態度為：□非常贊成  □贊成  □沒意見  □反對  □非常反對 

   母親的態度為：□非常贊成  □贊成  □沒意見  □反對  □非常反對 

 

4. 決定您走上棒球這條路的重要因素，依照順序為： 

（請依影響的強度填選 6 個答案，「1」影響最大，「2」影響第二…「6」影響第六） 

□父親  □母親  □學校老師  □電視轉播職棒   □自己的興趣    □可免費升學   

□親戚  □教練  □兄弟姐妹  □到國外打職棒   □在國內打職棒  □自己的能力   

□學長  □同學  □可以出國比賽  □可減輕家庭負擔 □打職棒可以賺錢 

□其他         （請填寫） 

 

5. 支持您持續棒球生涯的重要因素，依照順序為： 

（請依影響的強度填選 6 個答案，「1」影響最大，「2」影響第二…「6」影響第六）   

□父親  □母親  □學校老師  □電視轉播職棒   □自己的興趣    □可免費升學   

□親戚  □教練  □兄弟姐妹  □到國外打職棒   □在國內打職棒  □自己的能力   

  □學長  □同學  □可以出國比賽  □可減輕家庭負擔 □打職棒可以賺錢 

  □其他              （請填寫） 

 

6. 你將來想成為職棒選手嗎？ □非常想  □想  □沒意見  □不想  □非常不想 

 
本問卷到此結束，衷心感謝您的協助！ 


