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（在開始訪問時，請訪員務必念下列句子：）  

    這份問卷是要請問您在宗教方面的經驗，主要有四個部份，每一個部份都有一些

題目要問您。現在我們就開始今天的訪問。任何時候您覺得有聽不清楚的地方，請您

立刻告訴我，我會再為您重新念一遍；如果您覺得有不方便回答的問題，也請您告訴

我，我們就跳過去。 

 

(訪員紀錄）訪問開始時間，     月     日，星期     ，     時     分(24小時制) 

 

1. 受訪者性別：     男            女  (訪員自行判斷) 

 

2. 請問您是什麼時候出生的？民國        年 

 

 

3. 請問您的婚姻狀況是？(請念出選項) 

  已婚   同居   配偶去世  

  離婚   分居   未婚  

  不知道   拒答  

4. 請問您的教育程度是：(如回答國中、高中、專科，請追問) 

  無 (跳答6)            自修(跳答6)     小學     

  國(初)中   初職   高中  

  高中職業科            高職   士官學校  

  五專                  二專   三專  

  軍警校專修班        軍警校專科班   空中行專 

  空中大學              軍警官校或大學   技術學院、科大         

大學 Q  碩士 W  博士  

E  其他(請說明)                               

  不知道   拒答  

5. 從小學開始，您總共在學校受過多少年教育？       年 

 

 

(十位)    

(個位)    

(十位)    

(個位)   

  不適用 
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6. 請問您「父親」的教育程度是：(如回答國中、高中、專科，請追問) 

  無            自修   小學     

  國(初)中   初職   高中  

  高中職業科             高職   士官學校  

  五專                   二專   三專  

  軍警校專修班         軍警校專科班   空中行專 

  空中大學               軍警官校或大學   技術學院、科大         

大學 Q  碩士 W  博士  

E  其他(請說明)                                

  不知道   拒答  

 

7. 請問您「母親」的教育程度是：(如回答國中、高中、專科，請追問) 

  無              自修     小學     

  國(初)中   初職   高中  

  高中職業科             高職   士官學校  

  五專                   二專   三專  

  軍警校專修班         軍警校專科班   空中行專 

  空中大學               軍警官校或大學   技術學院、科大         

大學 Q  碩士 W  博士  

E  其他(請說明)                                

  不知道   拒答  
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8. 有人有這樣的經驗，就是感覺自己的生活冥冥之中，受到某一種普通人無法控制的

力量的影響。請問您是否有過這樣的感覺？這裡有幾種力量，請您回答您是否感覺
過它們的影響：(卡片一) 

問題甲：您是否感覺過它們的
影響？ 

問題乙：請問您覺得自己未來
可能會受到這些力量
的影響嗎？ 

力  量 經
常 

有
時 
 

偶
爾
一
、
兩
次

從
來
沒
有
 

不
知
道
 

拒
答
 

非
常
有
可
能

有
一
些
可
能

不
太
可
能 

非
常
不
可
能 

不
知
道 

拒
答

 

(1)天命或天意 

(2)佛或菩薩 

(3)因緣 

(4)天主、上帝、耶穌、
聖靈，或聖母瑪麗亞 

(5)祖先或先人 

(6)鬼魂 

(7)自己的命運或運氣 

(8)道或天道 

(9)氣 

(10)其他神明(例如媽
祖、關公、王爺、祖
師爺等)(請說明) 

                    

(問題甲回答「 從
來沒有」者，跳答
8-(11)) 

  不適用

(11)其他（請說明） 

                    

(問題甲回答「 從
來沒有」者，跳答
9) 

 

  不適用

  

（第 8題(1)~(11)問題甲皆回答「 從來沒有」者，跳答 21） 

｛A 部分 宗教經驗 I·力量｝ 
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9. 您感受到的這些力量中，感受最深的是：(單選，卡片二) 

  天命或天意   佛或菩薩 

  因緣   天主、上帝、耶穌、聖靈，或聖母瑪麗亞 

  祖先或先人   鬼魂 

  自己的命運或運氣   道或天道 

  氣  

  其他神明(例如媽祖、關公、王爺、祖師爺等)(請說明)                              

  其他(請說明)                                       

  不知道(跳答 21)  

  拒答(跳答 21)

  不適用

10. 您在感受到               (第 9 題答案)的力量時，通常是在什麼場合(或情況)？ 

(可複選，卡片三) 

  進行團體或有很多人在一起的宗教活動（例如進香、作醮、禮拜、讀經班、彌撒、

法會、辦事、問事、超度亡靈等） 

  進行個人的宗教活動時（例如祈禱、讀經、打坐、靈修、拜拜等） 

  進行民俗信仰活動時 (例如算命、看相、看風水、解夢、拆字等) 

  練功(包括氣功、瑜珈、太極門、法輪功等) 

  生病或瀕臨死亡之際 

  從事藝術活動時(比如創作、表演或欣賞繪畫、音樂會、舞蹈等藝術作品時) 

  休閒娛樂(例如看電影、小說、打牌、下棋、旅遊、運動、演唱會、卡拉 OK 等) 

  日常生活中

  其他活動(請說明)                                 

  不知道                 

  拒答 

  不適用

11. 您感受最深的那一次，是不是在您人生、家庭或事業發生特殊情況時？ 

  是(請簡要說明發生了什麼事)                                           

  否(跳答 13) 

  不適用
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12. 請您回憶一下，這是在什麼時候發生的？民國     年 

 

 
 
 
 

13. 當時，您感受到                   (第 9 題答案)，整體來說，您感受到的是什麼？

(可複選，卡片四) 

  控制您   懲罰您   恐嚇您   警告您 

  寬恕您   引導您   保佑您   啟示您 

  其他感受(請說明)                                    

  不知道        拒答   不適用  

14. 當時您有什麼樣的正面的或負面的心理反應？(可複選，卡片五) 

  正面的心理反應（例如感覺平和、喜樂、積極等） 

  負面的心理反應（比如感覺緊張、痛苦、孤單等） 

  其他的心理反應(請說明)                              

  沒有任何心理反應

  不知道        拒答   不適用  

15. 當時您有什麼樣的正面的或負面的身體反應？(可複選，卡片六) 

  正面的身體反應（例如渾身溫暖、舒適等） 

  負面的身體反應（例如手腳冰冷、出冷汗、喘不過氣來等） 

  其他的身體反應(請說明)                                

  沒有任何身體反應

  不知道        拒答   不適用  

16. 您在感受                        (第 9 題答案)以後，是否感覺自己有特別的能

力(例如能夠知道未來、通靈、發功、陰陽眼、刀槍不入、能洞察別人的秘密等)？ 

  是   否  

  不知道        拒答   不適用  

17. 您感受過                        (第 9 題答案)以後，總的來說，您的身體健康

是變好、變壞，還是沒有改變？ 

  變好了   變壞了   沒有變化  

  不知道        拒答   不適用  
 

(十位)    

(個位)   

  不知道     拒答     不適用 
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18. 您感受過                        (第 9 題答案)以後，總的來說，您的心情是變

好、變壞，還是沒有改變？  

  變好了   變壞了   沒有變化  

  不知道        拒答   不適用  

19. 您感受過                        (第 9 題答案)以後，總的來說，您的人際關係

（包括家庭關係）是變好、變壞，還是沒有改變？  

  變好了   變壞了   沒有變化  

  不知道        拒答   不適用  

20. 您感受                       (第 9 題答案)的經驗，是否改變了您對一些神秘現

象或事物的看法（例如耶穌降臨、菩薩顯靈、神鬼附身、預知未來、看相、算命等）？

(單選，卡片七) 

  本來不信(這些神秘現象或事物)，後來開始相信

  原來就相信(這些神秘現象或事物)，後來更加相信

  原來相信(這些神秘現象或事物)，後來不再相信

  原來就不信(這些神秘現象或事物)，後來也不相信

  其他(請說明)                           

  不知道        拒答   不適用  
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｛B 部分 宗教經驗 II·人生｝ 

21. 有人有這樣的經驗，就是在某一時刻，突然對人生產生了某種新的體會或感受，下

面有幾種關於人生的體會或感受，請您逐一回答：(卡片八) 
 

問題甲：您是否有過這樣的
體會或感受？ 

問題乙：那麼，您覺得自己
未來可能會有這
樣的體會或感受
嗎？ 

人   生 

 

經
常 

有
時
 

偶
爾
一
、
兩
次

從
來
沒
有
 

不
知
道
 

拒
答
 

非
常
有
可
能

有
一
些
可
能

不
太
可
能 

非
常
不
可
能 

不
知
道
 

拒
答
 

 
 

  

(1)世事無常，不要執著  

(2)生死有命，富貴在天  
(3)神自有安排或預備，順服

神的旨意  
(4)善有善報，要多做好事積

功德  
(5)為了光宗耀祖，事業或學

業要積極進取  

(6)與世無爭，一切順其自然  
(7)俗世中的生活太累，過簡

單樸素的生活最好  
(8)重要事情的成敗都靠天

時、地利、人和，缺一不
可 

 

(9)其他(請說明) 

                      

(問題甲回答「 從來沒
有」者，跳答 22) 

 
  不適用 

   
 

（第 21 題(1)~(9)問題甲皆回答「 從來沒有」者，跳答 33） 
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22. 您感受到的這些體會或感受中，感受最深的是：(單選，卡片九) 

  世事無常，不要執著 

  生死有命，富貴在天 

  神自有安排或預備，順服神的旨意 

  善有善報，要多做好事積功德 

  為了光宗耀祖，事業或學業要積極進取 

  與世無爭，一切順其自然 

  俗世中的生活太累，過簡單樸素的生活最好 

  重要事情的成敗都靠天時、地利、人和，缺一不可 

  其他(請說明)                                        

  不知道(跳答 33)  

  拒答(跳答 33)  

  不適用  

 

23. 您在體會到                      (第 22 題答案)時，通常是在什麼場合(或情

況)？(可複選，卡片十) 

  進行團體或有很多人在一起的宗教活動（例如進香、作醮、禮拜、讀經班、

彌撒、法會、辦事、問事、超度亡靈等） 

  進行個人的宗教活動時（例如祈禱、讀經、打坐、靈修、拜拜等） 

  進行民俗信仰活動時 (例如算命、看相、看風水、解夢、拆字等) 

  練功(包括氣功、瑜珈、太極門、法輪功等) 

  生病或瀕臨死亡之際 

  從事藝術活動時(比如創作、表演或欣賞繪畫、音樂會、舞蹈等藝術作品時)

  休閒娛樂(例如看電影、小說、打牌、下棋、旅遊、運動、演唱會、卡拉 OK

等) 

  日常生活中

  其他活動(請說明)                                   

  不知道                 

  拒答 

  不適用
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24. 您感受最深的那一次，是不是在您人生、家庭或事業發生特殊情況時？  

  是(請簡要說明發生了什麼事)                                  

  否(跳答 26) 

  不適用

25. 請您回憶一下，這是在什麼時候發生的？民國     年    

                                      

 

                                             

26. 當時您有什麼樣的正面的或負面的心理反應？(可複選，卡片十一) 

  正面的心理反應(例如感覺平和、喜樂、積極等) 

  負面的心理反應(比如感覺緊張、痛苦、孤單等) 

  其他心理反應(請說明)                           

  沒有任何心理反應

  不知道        拒答   不適用  

27. 當時您有什麼樣的正面的或負面的身體反應？(可複選，卡片十二) 

  正面的身體反應(例如渾身溫暖、舒適等) 

  負面的身體反應(例如手腳冰冷、出冷汗、喘不過氣來等) 

  其他的身體反應(請說明)                           

  沒有任何身體反應

  不知道   拒答   不適用  

28. 您在體會                        (第 22 題答案)以後，是否感覺自己有特別的能

力(例如能夠知道未來、通靈、發功、陰陽眼、刀槍不入、能洞察別人的秘密等)？ 

  是        否   

  不知道   拒答   不適用  

29. 您體會過                        (第 22 題答案)以後，總的來說，您的身體健康

是變好、變壞，還是沒有改變？  

  變好了   變壞了   沒有變化  

  不知道   拒答   不適用  

 

(十位)    

(個位)   

  不知道     拒答     不適用
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30. 您體會過                        (第 22 題答案)以後，總的來說，您的心情是變

好、變壞，還是沒有改變？ 

  變好了   變壞了   沒有變化  

  不知道   拒答   不適用  

31. 您體會過                        (第 22 題答案)以後，總的來說，您的人際關係

(包括家庭關係)是變好、變壞，還是沒有改變？  

  變好了   變壞了   沒有變化  

  不知道   拒答   不適用  

32. 您體會                        (第 22 題答案)的經驗，是否改變了您對一些神秘

現象或事物的看法(例如耶穌降臨、菩薩顯靈、神鬼附身、預知未來、看相、算命等)？

(單選，卡片十三) 

  本來不信(這些神秘現象或事物)，後來開始相信

  原來就相信(這些神秘現象或事物)，後來更加相信

  原來相信(這些神秘現象或事物)，後來不再相信

  原來就不信(這些神秘現象或事物)，後來也不相信

  其他(請說明)                           

  不知道        拒答   不適用  
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33. 有人會做一些感覺很真又特別的夢。下面列舉了幾種夢境，請問您做過這樣的夢嗎？

請逐一回答。(卡片十四) 

夢  境：您是否做過這樣的夢？ 

經
常

有
時
 

偶
爾
一
、
兩
次 

從
來
沒
有 

不
知
道
 

拒
答
 

 

(1)神靈（例如上帝/天主/耶穌/天使;佛/菩薩/
觀音/羅漢;神明/土地公/祖師爺等） 

      

(2)鬼魂、陰靈、妖魔鬼怪、撒旦       

(3)祖先或過世的親友       
(4)宗教師(例如上師、活佛、師父、上人、點傳

師、牧師、聖人)       

(5)神秘或特別的動物       

(6)神秘或特別的植物       
(7)天堂、地獄、仙境、寺廟、教堂、墳墓等神秘

或特別的地方 
      

(8)神秘或特別的東西、符號(例如十字架、「卍」
字、法輪、符咒、寶劍、亮光、棺材等) 

      

(9)遇見和夢中相似的情境       

(10)其他(請說明)                                
  

（第 33 題(1)~(10)皆回答「 從來沒有」者，跳答 47）
 
34. 您有過的這些夢境中，感受最深的是：(單選，卡片十五) 

  神靈（例如上帝/天主/耶穌/天使;佛/菩薩/觀音/羅漢;神明/土地公/祖師爺等）

  鬼魂、陰靈、妖魔鬼怪、撒旦 

  祖先或過世的親友 

  宗教師(例如上師、活佛、師父、上人、點傳師、牧師、聖人) 

  神秘或特別的動物 

  神秘或特別的植物 

  天堂、地獄、仙境、寺廟、教堂、墳墓等神秘或特別的地方 

  神秘或特別的東西、符號(例如十字架、「卍」字、法輪、符咒、寶劍、 亮光、

棺材等) 

  遇見和夢中相似的情境 

  其他(請說明)                              

  不知道(跳答 47)

  拒答(跳答 47)

  不適用   

｛C 部分 宗教經驗 III·夢境｝ 
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35. 請您回憶一下，在這個夢中，                 (第 34 題答案)對您做了些什麼或

有什麼意義？(可複選，卡片十六) 

  正面的舉動或意義(例如啟示、稱讚、安慰、預警、囑託等) 

  負面的舉動或意義(例如糾纏、鬼壓、傷害、指責等) 

  其他舉動或意義(請說明)                               

  沒有對您做什麼 

  不知道               

  拒答 

  不適用 

36. 請您回憶一下，「夢中」的情形是：(可複選，卡片十七) 

  令人愉快的   令人恐怖的   令人痛苦的 

  令人困惑的   沒有特別感覺

  其他(請說明)                                  

  不知道   拒答   不適用 

37. 您這個夢是在什麼情況之後？(可複選，卡片十八) 

  進行團體或有很多人在一起的宗教活動（例如進香、作醮、禮拜、讀經班、

彌撒、法會、辦事、問事、超度亡靈等） 

  進行個人的宗教活動時（例如祈禱、讀經、打坐、靈修、拜拜等） 

  進行民俗信仰活動時 (例如算命、看相、看風水、解夢、拆字等) 

  練功(包括氣功、瑜珈、太極門、法輪功等) 

  生病或瀕臨死亡之際 

  從事藝術活動時(比如創作、表演或欣賞繪畫、音樂會、舞蹈等藝術作品時)

  休閒娛樂(例如看電影、小說、打牌、下棋、旅遊、運動、演唱會、卡拉 OK

等) 

  日常生活中

  其他活動(請說明)                              

  不知道                 

  拒答 

  不適用
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38. 您感受最深的那一次夢境，是不是在您人生、家庭或事業發生特殊情況時？ 

  是(請簡要說明發生了什麼事)                                    

  否(跳答 40) 

  不適用

39. 請您回憶一下，這是在什麼時候發生的？民國     年 

 

 

                                          

 

40. 當時您有什麼樣的正面的或負面的心理反應？(可複選，卡片十九) 

  正面的心理反應(比如感覺平和、喜樂、積極等) 

  負面的心理反應(比如感覺緊張、痛苦、孤單等) 

  其他心理反應(請說明)                          

  沒有任何心理反應

  不知道   拒答   不適用

41. 當時您有什麼樣的正面的或負面的身體反應？(可複選，卡片二十) 

  正面的身體反應(比如渾身溫暖、舒適等) 

  負面的身體反應(比如手腳冰冷、出冷汗、喘不過氣來等) 

  其他的身體反應(請說明)                          

  沒有任何身體反應

  不知道   拒答   不適用

42. 您在夢到                        (第 34 題答案)以後，是否感覺自己有特別的能

力(例如能夠知道未來、通靈、發功、陰陽眼、刀槍不入、能洞察別人的秘密等)？ 

  是   否

  不知道   拒答   不適用

43. 您夢過                        (第 34 題答案)以後，總的來說，您的身體健康是

變好、變壞，還是沒有變？ 

  變好了   變壞了   沒有變化

  不知道   拒答   不適用

(十位)    

(個位)   

  不知道     拒答     不適用
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44. 您夢過                        (第 34 題答案)以後，總的來說，您的心情是變

好、變壞，還是沒有改變？ 

   

45. 您夢過                        (第 34 題答案)以後，總的來說，您的人際關係(包

括家庭關係)是變好、變壞，還是沒有改變？ 

  變好了   變壞了   沒有變化

  不知道   拒答   不適用

46. 您夢到                        (第 34 題答案)的經驗，是否改變了您對一些神秘

現象或事物的看法(如耶穌降臨、菩薩顯靈、神鬼附體、預知未來、看相、算命等)？

(單選，卡片二十一) 

  本來不信(這些神秘現象或事物)，後來開始相信

  原來就相信(這些神秘現象或事物)，後來更加相信

  原來相信(這些神秘現象或事物)，後來不再相信

  原來就不信(這些神秘現象或事物)，後來也不相信

  其他(請說明)                           

  不知道        拒答   不適用  

  變好了   變壞了   沒有變化

  不知道   拒答   不適用
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｛D 部分 宗教經驗 IV·異覺、異象｝ 

47. 有人在生活中，曾經經驗到一種神祕或特別的感覺？下面的這些經驗，您有過嗎？ 
(卡片二十二) 

問題甲：您是否有過這種神
秘 或 特 別 的 經
驗？ 

問題乙：您覺得自己未來可
能 有 這 種 經 驗
嗎？ 

異覺、異象 經
常 

有
時
 

偶
爾
一
、
兩
次

從
來
沒
有

不
知
道
 

拒
答
 

非
常
有
可
能

有
一
些
可
能

不
太
可
能 

非
常
不
可
能 

不
知
道
 

拒
答
 

(1)感覺忘了自己，與大自然
或萬物合而為一 

(2)突然感受到一種特別的啟
示或領悟 

(3)聽到某種神秘或特別的聲
音、音樂 

(4)眼前浮現某種神秘或特別
的東西、景象 

(5)聞到某種神秘或特別的氣
味 

(6)全身突然有溫暖或冰冷這
類神秘或特別的感覺 

(7)感覺身體被某種神秘或特
別的事物碰觸 

(8)身體有不由自主的神祕或
特別的經驗(例如顫動、僵
硬、輕鬆等) 

(9)天主/上帝，耶穌，聖母瑪麗
亞顯現或聖靈充滿 

(10)佛、菩薩顯靈 

(11)神明顯現或附身 

(12)鬼魂、陰靈、妖魔鬼怪、
撒旦附身或干擾 

(13)民俗的特異能力（例如能
夠知道未來、通靈、發
功、陰陽眼、刀槍不入、
能夠洞察別人的秘密等） 

(14)其他(請說明) 

____________________ 

(問題甲回答「 從來沒有」
者，跳答 48) 

  不適用 

（第 47 題(1)~(14)問題甲皆回答「 從來沒有者」，跳答 60） 
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48. 您感受到的這些神秘或特別的感覺中，感受最深的是：(單選，卡片二十三) 

  感覺忘了自己，與大自然或萬物合而為一 

  突然感受到一種特別的啟示或領悟 

  聽到某種神秘或特別的聲音、音樂 

  眼前浮現某種神秘或特別的東西、景象 

  聞到某種神秘或特別的氣味 

  全身突然有溫暖或冰冷這類神秘或特別的感覺 

  感覺身體被某種神秘或特別的事物碰觸 

  身體有不由自主的神祕或特別的經驗(例如顫動、僵硬、輕鬆等) 

  天主/上帝，耶穌，聖母瑪麗亞顯現或聖靈充滿 

  佛、菩薩顯靈 

  神明顯現或附身 

  鬼魂、陰靈、妖魔鬼怪、撒旦附身或干擾 

  民俗的特異能力（例如能夠知道未來、通靈、發功、陰陽眼、刀槍不入、能夠

洞察別人的秘密等） 

  其他(請說明)                                      

  不知道(跳答 60)  

  拒答(跳答 60)

  不適用

49. 您在感受到               (第 48 題答案)的感覺時，通常是在什麼場合(或情

況)？(可複選，卡片二十四)  

  進行團體或有很多人在一起的宗教活動（例如進香、作醮、禮拜、讀經班、彌

撒、法會、辦事、問事、超度亡靈等） 

  進行個人的宗教活動時（例如祈禱、讀經、打坐、靈修、拜拜等） 

  進行民俗信仰活動時 (例如算命、看相、看風水、解夢、拆字等) 

  練功(包括氣功、瑜珈、太極門、法輪功等) 

  生病或瀕臨死亡之際 

  從事藝術活動時(比如創作、表演或欣賞繪畫、音樂會、舞蹈等藝術作品時) 

  休閒娛樂(例如看電影、小說、打牌、下棋、旅遊、運動、演唱會、卡拉 OK 等)

  日常生活中

  其他活動(請說明)                                   

  不知道 

  拒答 

  不適用



      台灣地區宗教經驗調查研究  - 17 - 

 

*17* 

50. 您感受最深的那一次，是不是在您人生、家庭或事業發生特殊情況時？ 

  是(請簡要說明發生了什麼事)                                         

  否(跳答 52) 

  不適用

51. 請您回憶一下，這是在什麼時候發生的？民國     年 

 

 

 

 

52. 當時您有什麼樣的正面的或負面的心理反應？(可複選，卡片二十五) 

  正面的心理反應(比如感覺平和、喜樂、積極等) 

  負面的心理反應(比如感覺緊張、痛苦、孤單等) 

  其他心理反應(請說明)                               

  沒有任何心理反應

  不知道 

  拒答 

  不適用

53. 當時您有什麼樣的正面的或負面的身體反應？(可複選，卡片二十六) 

  正面的身體反應(比如渾身溫暖、舒適等) 

  負面的身體反應(比如手腳冰冷、出冷汗、喘不過氣來等) 

  其他的身體反應(請說明)                               

  沒有任何身體反應

  不知道 

  拒答 

  不適用

54. 您在感受                        (第 48 題答案)以後，是否感覺自己有特別的能

力(例如能夠知道未來、通靈、發功、陰陽眼、刀槍不入、能洞察別人的秘密等)？  

  是   否

  不知道   拒答   不適用

(十位)    

(個位)   

  不知道     拒答     不適用
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55. 您感受過                        (第 48 題答案)以後，總的來說，您的身體健康

是變好、變壞，還是沒有改變？ 

  變好了   變壞了   沒有變化

  不知道   拒答   不適用

56. 您感受過                        (第 48 題答案)以後，總的來說，您的心情是變

好、變壞，還是沒有改變？ 

  變好了   變壞了   沒有變化

  不知道   拒答   不適用

57. 您感受過                        (第 48 題答案)以後，總的來說，您的人際關係

(包括家庭關係)是變好、變壞，還是沒有改變？ 

  變好了   變壞了   沒有變化

  不知道   拒答   不適用

58. 您感受                        (第 48 題答案)的經驗，是否改變了您對一些神秘

現象或事物的看法(如耶穌降臨、菩薩顯靈、神鬼附體、預知未來、看相、算命等)？

(單選，卡片二十七) 

  本來不信(這些神秘現象或事物)，後來開始相信

  原來就相信(這些神秘現象或事物)，後來更加相信

  原來相信(這些神秘現象或事物)，後來不再相信

  原來就不信(這些神秘現象或事物)，後來也不相信

  其他(請說明)                           

  不知道        拒答   不適用  

59. 請您描述一下，您這個感受最深的神祕或特別的經驗是什麼？  
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｛E部分 觀念與行為｝ 
60. 您對「神祕或超自然事物」感到有興趣嗎？ 

  非常有興趣   有點興趣

  不太有興趣   沒有興趣

  不知道   拒答
 

61. 您「相信」下面的說法嗎？(卡片二十八) 很相
信 

有點
相信

不太
相信 

很不
相信 拒答

(1)世界上確實有神靈鬼怪      

(2)宇宙有一位至高無上的神      

(3)心誠則靈      

(4)風水地理的好壞會影響個人或家庭      

(5)人死後，會投胎轉世      

(6)夫妻、親戚、朋友都是前世的因緣      

(7)善有善報，惡有惡報      

(8)按時祭拜祖先會得到祖先的保佑      

(9)人死後無人祭拜的話，會變成鬼      

(10)辦理重要事情時，要選良辰吉日      

(11)修行或修練可以使人有特別的能力      

(12)靈媒(如乩童)可以為人驅邪治病      

(13)氣功可以幫助人治病      

(14)人的氣可以經過修練而加強      

(15)一個人的氣很旺，就能夠百邪不侵      
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62. 您自己或家裡現在有沒有擺設下列圖、像、經書或其他象徵物：(可複選，卡片二十九)  

  祖先                  天主/上帝，耶穌，聖母瑪麗亞，十字架 

  佛(釋迦牟尼佛、阿彌陀佛，或藥師佛等)  

  菩薩或羅漢(觀音、文殊、普賢、地藏、度母等)   媽祖(天上聖母) 

  彌勒佛   濟公活佛   王爺

  土地公(福德正神)      關公(關聖帝君)   玄天上帝 

  王母娘娘(瑤池金母)    無極老母(無生老母)   三太子(中壇元帥) 

  玉皇大帝(天公)   太上老君   義民爺 

  呂洞賓(孚佑帝君)      黃帝、炎帝 Q  孔子 

W  財神、福祿壽星   E  祖師爺                  

R  其他神靈(請說明)                              

T  都沒有                不知道   拒答 

 

63. 您有沒有參拜或祈禱過下列神靈？(可複選，卡片三十) 

  祖先                  天主/上帝，耶穌，聖母瑪麗亞 

  佛(釋迦牟尼佛、阿彌陀佛，或藥師佛等)  

  菩薩或羅漢(觀音、文殊、普賢、地藏、度母等)   媽祖(天上聖母) 

  彌勒佛   濟公活佛   王爺

  土地公(福德正神)      關公(關聖帝君)   玄天上帝 

  王母娘娘(瑤池金母)    無極老母(無生老母)   三太子(中壇元帥) 

  玉皇大帝(天公)   太上老君   義民爺 

  呂洞賓(孚佑帝君)      黃帝、炎帝 Q  孔子 

W  財神、福祿壽星   E  祖師爺                  

R  其他神靈(請說明)                              

T  都沒有(跳答 70)       不知道(跳答 65)   拒答(跳答 65) 
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(如果第 63 題只回答一項，跳答 65) 

64. 過去一年中，您最常祭拜的神靈是：(單選，只能選 63 題的答案之一，卡片三十一) 

  祖先                  天主/上帝，耶穌，聖母瑪麗亞 

  佛(釋迦牟尼佛、阿彌陀佛，或藥師佛等)  

  菩薩或羅漢(觀音、文殊、普賢、地藏、度母等)   媽祖(天上聖母) 

  彌勒佛   濟公活佛   王爺

  土地公(福德正神)      關公(關聖帝君)   玄天上帝 

  王母娘娘(瑤池金母)    無極老母(無生老母)   三太子(中壇元帥) 

  玉皇大帝(天公)   太上老君   義民爺 

  呂洞賓(孚佑帝君)      黃帝、炎帝 Q  孔子 

W  財神、福祿壽星   E  祖師爺             

R  其他神靈(請說明)                              

T  都沒有 

  不知道   拒答   不適用 

65. 總的來看，您參拜或禱告，主要是在什麼地方進行？(可複選，卡片三十二) 

  家裡             宗教場所   工作場所 

  其他(請說明)                                 

  不知道   拒答   不適用 

66. 您進行參拜或祈禱一般是個人獨自進行，還是與其他人一起進行比較多？(單選，卡

片三十三) 

  個人獨自進行比較多   與其他人一起進行比較多 

  差不多   不知道  

  拒答   不適用

67. 您多常進行參拜或祈禱的活動？（單選，卡片三十四） 

  每天   每週兩次以上   每週一次

  每兩週一次   每月一次   每年幾次 

  很少   其他(請說明)                               

  不知道   拒答   不適用 
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68. 您從這些參拜或祈禱中常不常得到安慰或力量？ 

  經常   有時   偶爾一、兩次 

  從來沒有   不知道   拒答 

  不適用

69. 您認為這些參拜或祈禱對您重不重要？ 

  非常重要     有些重要   不太重要    

  很不重要   不知道   拒答 

  不適用

70. 在過去的一年中，您是否經常進行靈修或修練的活動，例如靜坐、禪定、存思？ 

  經常   有時   偶爾一、兩次 

  從來沒有(跳答 76)   不知道(跳答 76)   拒答(跳答 76) 

71. 總的來看，您進行這些活動，主要是在什麼地方進行？(可複選，卡片三十五) 

  家裡   宗教場所   工作場所 

  其他(請說明)                                 

  不知道   拒答   不適用 

72. 您進行這些活動一般是個人獨自進行，還是與他人一起進行比較多？(單選，卡片三十六) 

  個人獨自進行比較多   與他人一起進行比較多     

  差不多   不知道 

  拒答   不適用

73. 您多常進行靈修或修練的活動，例如靜坐、禪定、存思、冥想或進修等？(單選，卡片

三十七) 

  每天   每週兩次以上   每週一次

  每兩週一次   每月一次   每年幾次 

  很少   其他(請說明)                               

  不知道   拒答   不適用 

74. 您從這些活動中，常不常得到安慰或力量？ 

  經常   有時   偶爾一、兩次 

  從來沒有   不知道   拒答 

  不適用
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75. 您認為靈修或修練的活動，例如靜坐、禪定、存思、冥想或進修等，對您來說重不

重要？ 

  非常重要   有些重要   不太重要 

  很不重要   拒答   不適用

 
76. 請問您在過去一年，有沒有捐款或奉獻給寺廟、教會、道場等宗教團體？ 

  有   沒有(跳答 81) 

  不知道(跳答 81)   拒答(跳答 81)

 
77. 請問您過去一年，總共捐款或奉獻了多少錢給宗教團體？(卡片三十八) 

  1 千元以下   1 千-3 千元以下 

  3 千-5 千元以下   5 千-1 萬元以下

  1 萬-1 萬 5 千元以下   1 萬 5 千-2 萬元以下

  2 萬-3 萬元以下   3 萬-4 萬元以下

  4 萬-5 萬元以下   5 萬-7 萬元以下

  7 萬-9 萬元以下   9 萬-11 萬元以下

  11 萬-15 萬元以下   15 萬-20 萬元以下

  20 萬元（含）以上   不知道

  拒答   不適用

 
78. 請問您捐款或奉獻給哪些宗教團體？(可複選) 

  民間信仰     一貫道   佛教   道教 

  基督教          天主教   回教   軒轅教 

  天理教          理教   夏教  

  其他(請說明)                     

  不知道          拒答   不適用  
 
79. 請問您有沒有定期捐款或奉獻？(可複選) 

  有定期捐款     不定期捐款   

  其他(請說明)                     

  不知道          拒答   不適用  
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80. 請問您為什麼捐款或奉獻給宗教團體？(可複選，卡片三十九) 

  消災祈福做功德         還願謝神   感恩奉獻 

  受人情請託             回饋社會   佈施修行 

  賑災   修建寺廟、教堂，或道場

  添香油錢               用了東西，不好意思不給錢     

  其他(請說明)                 

  不知道           拒答  

  不適用  

81. 請問您在去年一年裡(去年10月到今年9月)，有沒有捐款或奉獻給宗教以外的團體？  

  有   沒有(跳答83) 

  不知道(跳答83)   拒答(跳答83)

82. 您去年一年（去年10月到今年9月）總共捐款或奉獻了多少錢給宗教以外的團體？(卡

片四十) 

  1 千元以下   1 千-3 千元以下 

  3 千-5 千元以下   5 千-1 萬元以下

  1 萬-1 萬 5 千元以下   1 萬 5 千-2 萬元以下

  2 萬-3 萬元以下   3 萬-4 萬元以下

  4 萬-5 萬元以下   5 萬-7 萬元以下

  7 萬-9 萬元以下   9 萬-11 萬元以下

  11 萬-15 萬元以下   15 萬-20 萬元以下

  20 萬元（含）以上   不知道

  拒答   不適用

83. 在過去一年中，請問您有沒有擔任志工(義工)？ 

      有                          沒有(跳答86) 

84. 一年大約擔任幾天的志工（義工）？     天(四捨五入) 

 

 

(百位)    

(十位)    

(個位)   

  不知道     拒答     不適用
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85. 什麼時候開始從事志工(義工)的？民國     年  

 

 

 

 

86. 您是否做過下列活動？(卡片四十一) 

 
經常 有時 

偶爾
一、兩
次 

從來沒
有 拒答 

 

(1)閱讀宗教或靈性相關的經典、刊物或
報紙      

(2)瀏覽宗教或靈性相關的網站      

(3)聽法師、牧師等宗教人員講經說法      

(4)收聽或觀看宗教節目、影片、電台、
電視台      

(5)參加氣功大師的演講或解說示範      

 

87. 您常不常因為宗教、信仰，或靈修等的原因吃素？ 

  總是   經常   有時   

  偶爾一、兩次   從來沒有  

  不知道   拒答

88. 養兒防老對您個人來說重不重要 ? 

  非常重要   有點重要         不太重要 

  非常不重要   不知道   拒答 

89. 您同意身為子女應該做些讓父母有光彩的事？ 

  非常同意   有點同意   不太同意 

  非常不同意   不知道   拒答 

90. 您自己年老的時候是否願意住到養老院？ 

  非常願意   有點願意   不太願意 

  非常不願意   不知道   拒答 

 

(十位)    

(個位)   

  不知道     拒答     不適用
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您是否同意以下這些說法： 非常
同意

有點
同意

不太
同意 

非常
不同
意 

拒答

91. 女性自己有權力決定墮胎？      

92. 未婚懷孕的女性可以選擇墮胎？      

93. 因經濟狀況不佳，養不起小孩，可以選擇
墮胎？       

94. 同性成年人之間(男人與男人，女人與女
人)可以有性關係？      

 

 

95. 您是否贊成宗教界(宗教師/宗教人士)參與政治事務或競選活動？ 

  非常贊成   有點贊成   不太贊成 

  非常不贊成   不知道   拒答 

96. 您認為宗教界(宗教師/宗教人士)對政治的影響大不大？ 

  非常大   還算大   不太有影響力 

  沒有影響力   不知道   拒答 

97. 如果明天有選舉，您會投票給那個政黨？(卡片四十二) 

  國民黨   民進黨   親民黨 

  台灣團結聯盟(台聯)   新黨 

  無黨籍   其他政黨(請說明)                         

  不ㄧ定   投廢票   不去投票 

  不知道   拒答

98. 2008 年總統選舉時，您投票給誰？(卡片四十三) 

  謝長廷   馬英九   其他候選人 

  投廢票   沒有投票

  不知道   拒答  
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｛F 部分 理念與信仰｝ 

99. 請問您目前的宗教信仰是？(卡片四十四) 

  沒有宗教信仰   民間信仰    佛教 

  道教   一貫道   天主教

  基督教   佛道雙修  

  其他（請說明）                             

  不知道   拒答

100.在以前呢？您信什麼教？或是沒有宗教信仰？(可複選，卡片四十五) 

  沒有宗教信仰   民間信仰    佛教 

  道教   一貫道   天主教

  基督教   佛道雙修  

  其他（請說明）                             

  不知道   拒答

 

 (99 回答「   沒有宗教信仰」、「   不知道」、「   拒答」者跳答 103) 

101.請問您什麼時候開始有目前的宗教信仰？民國     年 

                                         

                          
  

 
 

 

(99 回答「   沒有宗教信仰」、「   不知道」、「   拒答」者跳答 103) 

102.您有沒有透過什麼儀式成為這個宗教信仰的成員？(卡片四十六) 

  有(例如皈依、傳三寶、受洗、拜師等)   沒有 

  不知道   拒答   不適用

103.您會用下列哪一個句子來形容自己「目前」宗教信仰的程度？(卡片四十七) 

  完全相信   相信   還算相信   

  不太相信   完全不信  

  不知道     拒答

(十位)    

(個位)   

  從小開始信、出生就信 

  拒答     不適用 
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104.請問您目前有沒有參加宗教團體？(可複選，卡片四十八)            都沒有   

 佛教團體 基督教團體 民間信仰 其他 

  慈濟功德會 

  佛光山 

  法鼓山 

  中台禪寺 

  其他佛教團體

(請說明) 

              

  長老會 

  真耶穌教會 

  教會聚會所 

  浸信會 

  靈糧堂 

  其他基督教團

體(請說明) 

              

  王爺信仰團體 

  媽祖信仰團體 

  其他民間信仰

團體(請說明) 

               

  道教團體 

  天主教團體 

  一貫道團體 

  回教團體 

  其他宗教團體

(請說明) 

               

105.您有沒有感到來自外界的壓力，要改變您目前的宗教信仰(或對神秘事物的看法)？

(卡片四十九) 

  有，壓力很大   有，有一些壓力   沒有(跳答 107) 

  不知道   拒答

 

106.這種壓力主要來自：(單選，卡片五十) 

  家庭   朋友   政府   社會輿論 

  學校   其他(請說明)                    

  不知道   拒答 

107.您目前的宗教信仰(或對神秘事物的看法)，誰對您的影響「最大」？(單選，卡片五

十一) 

  父   母   配偶（同居伴侶） 

  子女   兄弟姊妹   其他親戚

  朋友   宗教師   同事或同學  

  鄰居   媒體(例如報紙、廣播、電視、網路等) 

  自己決定，不受他人影響  

  其他(請說明)                      

  不知道   拒答
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108.在您成長和現在的家庭中，與您信仰(或對神秘事物的看法)相同的有哪些人？(可複

選，卡片五十二) 

  父   母   配偶（同居伴侶） 

  子女   兄弟姊妹 

  其他親戚(請說明)               

  不知道   拒答

109.請問您有幾個常常來往的朋友？(卡片五十三) 

  沒有(跳答 111)   1-5 人   6-10 人  

  11-20 人   21-50 人   51 人以上

  不知道   拒答

110.請問您常常來往的朋友中，有多少位和您的宗教信仰(或對神秘事物的看法)相同？

(卡片五十四) 

  幾乎都是   大部分是   一半一半   有些是 

  幾乎沒有   都不是

  不知道   拒答   不適用
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G 部分  基本情況 
111.您是否經歷過下列的事情？而這些事情是在何時發生的？(可複選，卡片五十五) 

 

沒
有 

國小 
以前 
(6歲以
前) 

國小 
時期 
(6-12
歲) 

國中 
時期 
(12-15
歲) 

高中 
時期 
(15-18
歲) 

高中 
以後 
(18歲
以後) 

不
知
道

拒
答

 

(1)父母分居或離婚      

(2)父或母去世      

(3)父或母重病或受重傷      

(4)父或母罹患精神病      

(5)父或母有酗酒習慣      

(6)自己生重病或受重傷      

(7)兄弟姐妹去世      

(8)兄弟姐妹生重病或受重傷      

(9)經濟變故      

(10)          

112.您家裡現在有哪些人住在一起？(可複選，卡片五十六) 

  祖父            祖母   外祖父   外祖母 

  父      母   夫   妻 

  公公    婆婆   岳父   岳母 

  兄   弟   姊   妹

  子   女   媳婦 Q  女婿

W  孫 E  孫女 R  外孫 T  外孫女 

Y  朋友 U  其他（請說明）                                  

  不知道   拒答  

 

113.您全家人有幾個人有工作收入？     人 (包括兼差) 

 

 

(十位)    

(個位)   

  不知道        拒答 
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114.請問您現在有沒有在工作？(卡片五十七) 

有全職工作  有兼職工作 

  不固定(打零工)   為家庭事業工作 

  目前沒有工作   學生/進修在學且沒有工作(跳答116) 

  已經退休  

  家庭主婦/料理家務且沒有工作(跳答116) 

  高齡、身心障礙、生病不能工作(跳答116) 

  其他(請說明)                          

  不知道    拒答 

115.您目前(退休或失業前)主要是在做什麼工作？(請詳細填寫) 

公司或機構全名                          不知道     拒答     不適用 
產品或服務                              不知道     拒答     不適用 
約雇用多少員工(包含自己)        人      不知道     拒答     不適用 
職位名稱                                不知道     拒答     不適用 
詳細工作內容                            不知道     拒答     不適用 
 (職業過錄代碼□□□□) 

單身（未婚、離婚、配偶去世）者，跳答118 

116.請問您配偶(同居伴侶)現在有沒有在工作？(卡片五十八)      

  有全職工作    有兼職工作 

  不固定(打零工)   為家庭事業工作 

  目前沒有工作   學生/進修在學且沒有工作(跳答118) 

  已經退休  

  家庭主婦/料理家務且沒有工作(跳答118) 

  高齡、身心障礙、生病不能工作(跳答118) 

  其他(請說明)                       

  不知道   拒答   不適用 

117.您配偶(同居伴侶)目前(退休或失業前)主要是在做什麼工作？(請詳細填寫)  

公司或機構全名                          不知道     拒答     不適用 
產品或服務                              不知道     拒答     不適用 
約雇用多少員工(包含自己)        人      不知道     拒答     不適用 
職位名稱                                不知道     拒答     不適用 
詳細工作內容                            不知道     拒答     不適用 

(配偶職業過錄代碼□□□□) 
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118.您全家平均每個月收入大約多少元？(含工作收入、兼業收入與獎金、利息收入、紅

利或股息、政府津貼給付、其他收入等，卡片五十九) 

  無收入                1萬元以下   1-2萬元以下 

  2-3萬元以下          3-4萬元以下   4-5萬元以下 

  5-6萬元以下           6-7萬元以下   7-8萬元以下 

  8-9萬元以下    9-10萬元以下   10-15萬元以下 

  15-20萬元以下    20-30萬元以下   30-40萬元以下 

  40-50萬元以下    50-100萬元以下   100萬元以上 

  其他(請說明)                              

  不知道          拒答 

 

(114題回答「 目前沒有工作」、「 學生/進修在學且沒有工作」、「 已經退休」、「 家

庭主婦/料理家務且沒有工作」、「 高齡、身心障礙、生病不能工作」者，跳答120) 

119.總的來說，過去一年以來，您對自己的工作滿不滿意？ 

  很滿意   還算滿意   不滿意   很不滿意 

  不知道   拒答   不適用 

120.總的來說，過去一年以來，您的身體健康狀況好不好？ 

  非常好   還好   不好   很不好 

  不知道   拒答   

121.總的來說，過去一年以來，您覺得生活快不快樂？  

  非常快樂   快樂   不快樂   非常不快樂 

  不知道   拒答   

受訪者電話：                         ；手機：                               

 

訪問結束時間     月     日     時     分(24小時制) 

我們的訪問到此結束，非常感謝您接受訪問。謝謝！ 

【請送受訪者禮物】  

 



 

X 訪員紀錄  

X1. 訪員姓名：                       

X2. 在正式訪問時，是否一次就完成訪問？  

  是（跳答X3）  

  否（請續填訪問開始與結束時間）  

（24小時制）  

第一次開始時間：     月     日     點     分；結束時間：     點     分  

第二次開始時間：     月     日     點     分；結束時間：     點     分 

第三次開始時間：     月     日     點     分；結束時間：     點     分 

X3. 在正式訪問時，這份問卷是：  

  受訪者自填  

  訪員訪填，但沒有給受訪者看問卷題目  

  訪員訪填，但有給受訪者看問卷題目  

  透過第三者翻譯訪談  

  其他（請說明）                      

X4. 在訪問中，受訪者有沒有表示過拒絕受訪的意思？ 

  開始時有意要拒絕  

  訪問進行中曾表示拒絕的意思  

  訪問到最後有拒絕的意思  

  從頭到尾曾數次表達拒訪的意思  

  從頭到尾均未表示拒絕  

X5. 在訪問中，受訪者是否表示不耐煩？  

  從未表示不耐煩   偶爾一、兩次表示不耐煩  

  有時不耐煩   一直不耐煩  

X6. 在訪問中，受訪者對訪員的信任程度如何？  

  很低   低   高   很高  

*XY02* 



X7. 在訪問中，受訪者是否有意應付？  

  大都在應付    有些時候在應付 

  不像是在應付     完全沒有應付的意思 

X8. 受訪者合作程度：  

  很合作   合作   不合作   很不合作  

X9. 訪問所回答的可靠程度： 

  很可靠   可靠   不可靠   很不可靠 

X10. 訪問時所用的語言是：(單選) 

  國語   台語   客語   國台語  

  國客語   其他(請說明)                       

X11. 訪問時是否單獨作業？         

  是   否  

X12. 訪問前是否有事先約定時間？   

  是   否  

X13. 訪問是在哪裡訪問的？(可複選)  

  受訪者家裡   受訪者工作處   受訪者學校   

  其他人家裡   其他地方(請說明)                   

X14. 您訪問時有其他人在場嗎？  

  沒有(結束填寫)  

  有

X14a. 若有，是誰？(可複選)  

  子女/婿媳    配偶 

  兄弟姊妹(或其配偶)   父母/公婆/岳父母

  祖父母/外祖父母   曾祖父母/外曾祖父母 

  孫兒/外孫(或其配偶)    伯叔姑/舅姨(或其配偶) 

  堂(表)兄弟姊妹(或其配偶)    其他親戚 

  幫傭    鄰居或朋友 

  同學或同事  

  其他人(請說明)                              

 

*XY03* 



Ｙ 督導紀錄  

Ｙ1. 受訪者的性別及年齡是否與樣本名單一致？ 

  是   否

Ｙ2. 行職業歸類是否正確？ 

  是   否

Ｙ3. 整份問卷「記錄錯誤」的答案共有     次(題號：                       ) 

Ｙ4. 整份問卷「跳答錯誤」的答案共有     次(題號：                       ) 

Ｙ5. 整份問卷「訪員漏問」的答案共有     次(題號：                       ) 

Ｙ6. 整份問卷「答案歸錯」的答案共有     次(題號：                       ) 

Ｙ7. 整份問卷「邏輯錯誤」的答案共有     次(題號：                       ) 

Ｙ8. 其他(請說明)                          

Ｙ9. 問卷狀況 (單選) 

  完整

  退回訪員補問(續答Y9-1)

  由督導補問(跳答Y9-2)

  由訪員與督導補問(續答Y9-1、9-2)

 

Ｙ9-1. 經訪員補問     題，經過     天才完成 

Ｙ9-2. 補問完成日期：     年     月     日 

Ｙ9-3. 複查日期：     年     月     日 

 

督導簽名：                
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