
 
 

 

國立臺灣師範大學教育研究與評鑑中心暨人類發展與家庭學系 

幼兒發展調查資料庫建置計畫（科技部補助） 

 

 

家長問卷
（適合 36、48、60、72 月齡幼兒） 

親愛的家長或主要照顧者： 

  您好！我們是國立臺灣師範大學「幼兒發展調查資料庫建置計畫」的研究

團隊，誠摯地感謝您同意貴子弟參與本研究計畫，並協助完成本問卷。 

本問卷的目的在瞭解嬰幼兒的健康、認知語言、社會情緒與身體動作能力

發展，以及嬰幼兒的家庭和教保環境、品質及經驗。由於本問卷題目所涵蓋的

年齡範圍較廣，若貴子弟尚無法做到問卷中某些題目所描述的能力，請勿過於

擔心。為全面了解貴子弟的發展狀況，也請您耐心回答，不要遺漏任何一題。

參與此研究的人員會嚴守研究工作的保密規定，絕不會洩漏研究對象的個別資

料，請您放心。 

最後謹代表本研究團隊，再次向您致上萬分的謝意與最真摰的祝福。 

 

敬祝 

闔府安康、萬事如意 

 

「幼兒發展調查資料庫建置計畫」團隊 敬上 

民國 105 年 4 月 

 

 

 

 

新版 
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【第一部份】基本資料問卷 

一、父母的基本資料 
 
1. 這孩子親生父母是民國幾年出生？ 
   1.1 父：□①  民國__________年 □②  不知道或不適用 
   1.2 母：□①  民國__________年 □②  不知道或不適用 

2. 這孩子親生父母的教育程度： 
   2.1 父： 
 □①  國小及以下 □②  國（初）中 □③  高中（職） □④  專科 

 □⑤  大學／二技 □⑥  碩士及以上 □⑦  不知道或不適用  

   2.2 母： 
 □①  國小及以下 □②  國（初）中 □③  高中（職） □④  專科 

 □⑤  大學／二技 □⑥  碩士及以上 □⑦  不知道或不適用  

3. 這孩子親生父親的原國籍： 
   □①  本國（非原住民）【請跳答第 4 題】 

   □②  本國（原住民）【請跳答第 4 題】 

   □③ 大陸地區【請續答第 3.3-3.4 題】 

   □④ 港澳【請續答第 3.3-3.4 題】 
   □⑤ 東南亞【請續答第 3.1 題及第 3.3-3.4 題】 
          3.1 國籍為： 
  □①  越南 □②  印尼 □③  馬來西亞 □④  新加坡 
  □⑤  菲律賓 □⑥  泰國 □⑦  緬甸 □⑧  柬埔寨 
  □⑨  其他東南亞國家（請說明：____________________） 

   □⑥  其他亞洲國家【請續答第 3.2 題及第 3.3-3.4 題】 
          3.2 國籍為： 
  □①  日本 □②  南韓 □③  其他（請說明：____________________）
   □⑦  其他國家（請說明：____________________）【請續答第 3.3-3.4 題】 
   □⑧  不知道或不適用【請跳答第 4 題】 

   3.3 這孩子父親在台灣居住的時間約__________年。【第 3 題勾「本國」或「不知道或不適用」者不須填答】 

   3.4 這孩子父親中文的聽說讀寫能力如何？（請分別圈選） 
                                                        【第 3 題勾「本國」或「不知道或不適用」者不須填答】 

            完全不會 稍弱 尚可 流利 非常流利 

  3.4.1 聽 1 2 3 4 5 
  3.4.2 說 1 2 3 4 5 
  3.4.3 讀 1 2 3 4 5 
  3.4.4 寫 1 2 3 4 5 
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4. 這孩子親生母親的原國籍： 
   □①  本國（非原住民）【請跳答第 5 題】 

   □②  本國（原住民）【請跳答第 5 題】 

   □③ 大陸地區【請續答第 4.3-4.4 題】 

   □④ 港澳【請續答第 4.3-4.4 題】 
   □⑤ 東南亞【請續答第 4.1 題及第 4.3-4.4 題】 
          4.1 國籍為： 
  □①  越南 □②  印尼 □③  馬來西亞 □④  新加坡 
  □⑤  菲律賓 □⑥  泰國 □⑦  緬甸 □⑧  柬埔寨 
  □⑨  其他東南亞國家（請說明：____________________） 

   □⑥  其他亞洲國家【請續答第 4.2 題及第 4.3-4.4 題】 
          4.2 國籍為： 
  □①  日本 □②  南韓 □③  其他（請說明：____________________）
   □⑦  其他國家（請說明：____________________）【請續答第 4.3-4.4 題】 
   □⑧  不知道或不適用【請跳答第 5 題】 

   4.3 這孩子母親在台灣居住的時間約__________年。【第 4 題勾「本國」或「不知道或不適用」者不須填答】 

   4.4 這孩子母親中文的聽說讀寫能力如何？（請分別圈選） 
                                                        【第 4 題勾「本國」或「不知道或不適用」者不須填答】 

            完全不會 稍弱 尚可 流利 非常流利 

  4.4.1 聽 1 2 3 4 5 
  4.4.2 說 1 2 3 4 5 
  4.4.3 讀 1 2 3 4 5 
  4.4.4 寫 1 2 3 4 5 

5. 這孩子父母的婚姻狀況： 
 □①  已婚 □②  離婚或分居 □③  同居但未結婚 □④  未結婚也未同居
 □⑤  配偶過世 □⑥  其他（請說明：____________________） □⑦  不知道或不適用

6. 這孩子是否享有下列育兒的相關津貼／補助？ 
   □①  都沒有 
   □②  有【請續答第 6.1 題】 
          6.1 津貼／補助為：【可複選】 
  □①  各縣市生育獎勵／津貼／補助 

  □②  父母未就業家庭育兒津貼／台北市育兒津貼 

  □③  保母托育費用補助（部分托育費用補助）─保母資格為幼保相關科系畢業或結訓保母者
  □④  保母托育費用補助（部分托育費用補助）─保母資格為證照保母者 

  □⑤ 5 歲幼兒免學費教育計畫 
  □⑥  弱勢家庭兒童托育補助 

  □⑦  弱勢家庭兒童臨時托育補助 

  □⑧  其他（請說明：___________________________________________________） 

   □③  不知道或不適用（如非監護人） 
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7. 這孩子父母是否有因為這孩子申請過育嬰假？ 

   □①  都沒有 

   □②  有【請續答第 7.1 題】 

          7.1 申請者為：【可複選】 
  □①  父【請續答第 7.1.1 題】 

7.1.1 申請育嬰假的狀況為： 
      □①  曾經申請過育嬰假，目前已不在假期中【請續答第 7.1.1.1 題】 
            7.1.1.1 在孩子_______個月大時開始請育嬰假，共請過_______個月的育嬰假 
      □②  第一次申請育嬰假，且目前正在假期中【請續答第 7.1.1.2 題】 
            7.1.1.2 在孩子_______個月大時開始請育嬰假，預計共請_______個月的育嬰假
      □③  曾經申請過育嬰假，且目前正在假期中【請續答第 7.1.1.3-7.1.1.4 題】 
            7.1.1.3 之前是在孩子_______個月大時開始請育嬰假， 

    共請過_______個月的育嬰假 
            7.1.1.4 這次是在孩子_______個月大時開始請育嬰假， 
                   預計共請_______個月的育嬰假 

  □②  母【請續答第 7.1.2 題】 

              7.1.2 申請育嬰假的狀況為： 
              □①  曾經申請過育嬰假，目前已不在假期中【請續答第 7.1.2.1 題】 
                    7.1.2.1 在孩子_______個月大時開始請育嬰假，共請過_______個月的育嬰假 
              □②  第一次申請育嬰假，且目前正在假期中【請續答第 7.1.2.2 題】 
                    7.1.2.2 在孩子_______個月大時開始請育嬰假，預計共請_______個月的育嬰假 
              □③  曾經申請過育嬰假，且目前正在假期中【請續答第 7.1.2.3-7.1.2.4 題】 
                    7.1.2.3 之前是在孩子_______個月大時開始請育嬰假， 
                           共請過_______個月的育嬰假 
                    7.1.2.4 這次是在孩子_______個月大時開始請育嬰假， 
                           預計共請_______個月的育嬰假 

   □③  不知道或不適用（如非監護人） 

8. 這孩子父母有吸菸的習慣嗎？ 
   □①  都沒有 
   □②  只有父親有 
   □③  只有母親有 
   □④  父母都有 
   □⑤ 不知道或不適用 

9. 這孩子父母每星期有喝醉酒嗎？ 
   □①  都沒有 
   □②  只有父親有 
   □③  只有母親有 
   □④  父母都有 
   □⑤  不知道或不適用 
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10. 這孩子父母的工作狀況（請針對這孩子父、母目前的工作狀況，分別勾選適合的選項）： 

   10.1 父： 
   □①  全職工作（含自己開業、開店） 
   □②  兼職工作（例如：在家接案、按件計酬、臨時工、家教） 
   □③  已退休 
   □④  家管、或全職照顧這孩子 
   □⑤  待業或失業（有在找工作，但全職、兼職工作都還沒有找到） 
   □⑥  目前不打算工作（如因病、因求學等原因無法工作，或無意願工作） 
   □⑦  不知道 
   □⑧  不適用（例如：未婚、離婚、已過世） 

   10.2 母： 
   □①  全職工作（含自己開業、開店） 
   □②  兼職工作（例如：在家接案、按件計酬、臨時工、家教） 
   □③  已退休 
   □④  家管、或全職照顧這孩子 
   □⑤  待業或失業（有在找工作，但全職、兼職工作都還沒有找到） 
   □⑥  目前不打算工作（如因病、因求學等原因無法工作，或無意願工作） 
   □⑦  不知道 
   □⑧  不適用（例如：未婚、離婚、已過世） 

11. 這孩子父母的工作類型（請針對這孩子父、母的工作類型，分別勾選適合的選項。若已退休、待
業或失業者請以最後一份工作為準）： 

   11.1 父： 
   □①  民意代表、行政主管、企業主管及經理人員 
   □②  高層專業人員（例如：大專教師、醫師、律師、會計師等） 
   □③  一般專業人員（例如：一般工程師、藥劑師、記者、護士、音樂家、演員及導演、編輯等） 
   □④  中小學、特教、幼稚園教師 
   □⑤  技術員及助理專業人員（例如：電子、電機、化工、資訊等各類工程技術員、攝影師、衛

生檢驗人員、工程技術員、藥劑生、推銷保險、驗光師、營養師、復健技術師、保險業務
員、金融商品業務員、證券營業員、房仲業務員、代書、不動產經紀人、政府稅務人員、
政府社會福利人員、廣播、電視及其他播報員、拍賣員等） 

   □⑥  事務工作人員（例如：文書、打字、櫃檯、簿記、會計、出納、總機人員、事務祕書、市
場調查員、旅行社及有關事務人員等） 

   □⑦  服務及買賣工作人員（例如：各旅運相關服務人員、商人、商店售貨員、理髮、美容、餐
飲服務生、星相占卜、廟宇、警消人員、保全人員、廚師、服務生、褓姆、警衛、模特兒、
攤販及市場售貨員、法警及監院所戒護人員、補教業人員等） 

   □⑧  農、林、漁、牧工作人員（例如：農藝及園藝作物栽培、動物飼育、農牧經營、林業及有
關工作者、漁業及有關工作者等） 

   □⑨  技術工（例如：水泥工、木工、水電工、各類營建相關技術工、麵包師傅、裁縫、板金、
修理電器、縫紉工、油漆工、屠宰及肉類處理工等） 
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   □⑩  機械設備操作工及裝配工（例如：工廠機器操作工、機械組裝工、貨車駕駛員、司機、印
刷機操作工、吊車、起重機及有關設備操作工等） 

   □⑪  非技術工及體力工（例如：小販及兜售員、大樓管理員、快遞人員、洗車工、清潔工、搬
運工、簡單器材組裝工、工友、體力工、家庭傭工、手工包裝工等） 

   □⑫  職業軍人：軍官 
   □⑬  職業軍人：士官兵 
   □⑭  未工作 
   □⑮  其他（請說明：___________________________________________________） 
   □⑯  不知道 
   □⑰  不適用（例如：未婚、離婚、已過世） 

   11.2 母： 
   □①  民意代表、行政主管、企業主管及經理人員 
   □②  高層專業人員（例如：大專教師、醫師、律師、會計師等） 
   □③  一般專業人員（例如：一般工程師、藥劑師、記者、護士、音樂家、演員及導演、編輯等） 
   □④  中小學、特教、幼稚園教師 
   □⑤  技術員及助理專業人員（例如：電子、電機、化工、資訊等各類工程技術員、攝影師、衛

生檢驗人員、工程技術員、藥劑生、推銷保險、驗光師、營養師、復健技術師、保險業務
員、金融商品業務員、證券營業員、房仲業務員、代書、不動產經紀人、政府稅務人員、
政府社會福利人員、廣播、電視及其他播報員、拍賣員等） 

   □⑥  事務工作人員（例如：文書、打字、櫃檯、簿記、會計、出納、總機人員、事務祕書、市
場調查員、旅行社及有關事務人員等） 

   □⑦  服務及買賣工作人員（例如：各旅運相關服務人員、商人、商店售貨員、理髮、美容、餐
飲服務生、星相占卜、廟宇、警消人員、保全人員、廚師、服務生、褓姆、警衛、模特兒、
攤販及市場售貨員、法警及監院所戒護人員、補教業人員等） 

   □⑧  農、林、漁、牧工作人員（例如：農藝及園藝作物栽培、動物飼育、農牧經營、林業及有
關工作者、漁業及有關工作者等） 

   □⑨  技術工（例如：水泥工、木工、水電工、各類營建相關技術工、麵包師傅、裁縫、板金、
修理電器、縫紉工、油漆工、屠宰及肉類處理工等） 

   □⑩  機械設備操作工及裝配工（例如：工廠機器操作工、機械組裝工、貨車駕駛員、司機、印
刷機操作工、吊車、起重機及有關設備操作工等） 

   □⑪  非技術工及體力工（例如：小販及兜售員、大樓管理員、快遞人員、洗車工、清潔工、搬
運工、簡單器材組裝工、工友、體力工、家庭傭工、手工包裝工等） 

   □⑫  職業軍人：軍官 
   □⑬  職業軍人：士官兵 
   □⑭  未工作 
   □⑮  其他（請說明：___________________________________________________） 
   □⑯  不知道 
   □⑰  不適用（例如：未婚、離婚、已過世） 
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12. 這孩子父親每週上班或工作幾小時？（含加班時間） 
 □①  都沒有 □②  不滿 20 小時 □③ 20-39 小時 □④ 40-49 小時 

 □⑤ 50-59 小時 □⑥ 60-69 小時 □⑦ 70 小時以上 □⑧  不知道或不適用

13. 這孩子母親每週上班或工作幾小時？（含加班時間） 
 □①  都沒有 □②  不滿 20 小時 □③ 20-39 小時 □④ 40-49 小時 

 □⑤ 50-59 小時 □⑥ 60-69 小時 □⑦ 70 小時以上 □⑧  不知道或不適用

14. 這孩子的家庭是否為兩地家庭／通勤家庭（指夫妻因為工作、求學或其他因素以致與配偶分居兩
地，每隔一段時間才能相聚）？ 
 □①  不是 

□②  是 
□③  不知道或不適用 

15. 這孩子父母最常說的語言是： 

   15.1 父： 
 □①  國語 □②  閩南語 □③  客語 □④  原住民族語 □⑤  英語 

 □⑥  東南亞國家語言（例如：越語、印尼語、馬來語、菲律賓語、泰語、緬甸語、高棉語等） 

 □⑦  其他（請說明：___________________________________________________） 

 □⑧  不知道或不適用 

   15.２母： 
 □①  國語 □②  閩南語 □③  客語 □④  原住民族語 □⑤  英語 

 □⑥  東南亞國家語言（例如：越語、印尼語、馬來語、菲律賓語、泰語、緬甸語、高棉語等） 

 □⑦  其他（請說明：___________________________________________________） 

 □⑧  不知道或不適用 

16. 過去 3 個月，這孩子父母是否會感覺悲傷、憂鬱、憂愁、不快樂？ 
 16.1 父： □①  從不 □②  很少 □③  有時 □④  經常 □⑤  不知道或不適用 

 16.2 母： □①  從不 □②  很少 □③  有時 □④  經常 □⑤  不知道或不適用 

 

二、孩子與家庭的基本資料 

 
1. 這孩子現在和哪些人一起住？【可複選】 
 □①  父、養父、繼父、寄養父 □②  母、養母、繼母、寄養母 □③  祖父 

 □④  祖母 □⑤  外祖父 □⑥  外祖母 

 □⑦  伯父、伯母 □⑧  叔叔、嬸嬸 □⑨  姑姑、姑丈 

 □⑩  舅舅、舅媽 □⑪  阿姨、姨丈 □⑫  兄__________人 

 □⑬  弟__________人 □⑭  姊__________人 □⑮  妹__________人 

 □⑯  表／堂兄姊__________人 □⑰  表／堂弟妹__________人 □⑱  傭人 

 □⑲  父母親的男（女）朋友或同居人 

 □⑳  其他（請說明：___________________________________________________） 
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2. 這孩子有沒有兄弟姊妹？ 
   □①  無 
   □②  有【請續答第 2.1 題】 
          2.1 兄弟姊妹情況為：（若兄、弟、姊或妹超過 9 個，請從離這孩子最近的 9 個填起） 

  兄 弟 姊 妹 

  1. 出生年（民國）_____ 1. 出生年（民國）_____ 1. 出生年（民國）_____ 1. 出生年（民國）_____

  2. 出生年（民國）_____ 2. 出生年（民國）_____ 2. 出生年（民國）_____ 2. 出生年（民國）_____

  3. 出生年（民國）_____ 3. 出生年（民國）_____ 3. 出生年（民國）_____ 3. 出生年（民國）_____

  4. 出生年（民國）_____ 4. 出生年（民國）_____ 4. 出生年（民國）_____ 4. 出生年（民國）_____

  5. 出生年（民國）_____ 5. 出生年（民國）_____ 5. 出生年（民國）_____ 5. 出生年（民國）_____

  6. 出生年（民國）_____ 6. 出生年（民國）_____ 6. 出生年（民國）_____ 6. 出生年（民國）_____

  7. 出生年（民國）_____ 7. 出生年（民國）_____ 7. 出生年（民國）_____ 7. 出生年（民國）_____

  8. 出生年（民國）_____ 8. 出生年（民國）_____ 8. 出生年（民國）_____ 8. 出生年（民國）_____

  9. 出生年（民國）_____ 9. 出生年（民國）_____ 9. 出生年（民國）_____ 9. 出生年（民國）_____

3. 這孩子幾歲開始托給別人照顧？ 
   □①  沒有給父母以外的人照顧過【請跳答第 6 題】 
   □②  有，__________歲__________月（足歲）開始由父母以外的人照顧 

4. 由孩子出生到現在，白天照顧這孩子的人（不含父母）是否更換過？（臨時托育不算） 
   □①  沒有更換過 
   □②  有更換過，到目前為止總共換過__________位照顧者 

5. 目前白天主要照顧這孩子的人，是從孩子__________歲__________月時開始照顧 

   5.1 平均每週照顧__________天，平均每天照顧__________小時 

   5.2 這孩子白天在哪裡被照顧？ 
 □①  孩子自家 □②  親友家 □③  保母家 □④  托嬰中心 

 □⑤  幼兒園 □⑥  其他（請說明：________________________________________________）

6. 這孩子是否自己一人睡在一個房間？ 
   □①  不是【請續答第 6.1 題】 
          6.1 跟下列人一起睡在一個房間：【可複選】 
  □①  父親 □②  母親 □③  祖父（母） 

  □④  外祖父（母） □⑤  兄弟姊妹 □⑥  保母 

  □⑦  幫傭 □⑧  其他（請說明：____________________________________）
   □②  是【請跳答第 8 題】 
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7. 這孩子是否自己一人睡在自己的床？ 
   □①  不是【請續答第 7.1 題】 
          7.1 跟下列人一起睡一張床：【可複選】 
  □①  父親 □②  母親 □③  祖父（母） 

  □④  外祖父（母） □⑤  兄弟姊妹 □⑥  保母 

  □⑦  幫傭 □⑧  其他（請說明：____________________________________）
   □②  是 

8. 語言接觸情況：（請依據孩子接觸語言的情形勾選） 

   8.1 這孩子白天最常聽到哪種語言？ 
 □①  國語 □②  閩南語 □③  客語 □④  原住民族語 □⑤  英語 

 □⑥  東南亞國家語言（例如：越語、印尼語、馬來語、菲律賓語、泰語、緬甸語、高棉語等） 

 □⑦  其他（請說明：___________________________________________________） 

   8.2 這孩子晚上最常聽到哪種語言？ 
 □①  國語 □②  閩南語 □③  客語 □④  原住民族語 □⑤  英語 

 □⑥  東南亞國家語言（例如：越語、印尼語、馬來語、菲律賓語、泰語、緬甸語、高棉語等） 

 □⑦  其他（請說明：___________________________________________________） 

   8.3 這孩子會使用哪一種本土語言？【可複選】 
   □①  不會使用本土語言（勾選本選項者不得勾選其他選項） 
   □②  閩南語【請續答第 8.3.1 題】 
          8.3.1 熟練程度： 
  □①  剛表現出該項能力 

  □②  已表現出該項能力，但還未完全熟練；有時會，有時不太會 

  □③  已能非常熟練地表現出該項能力 

   □③  客語【請續答第 8.3.2 題】 
          8.3.2 熟練程度： 
  □①  剛表現出該項能力 

  □②  已表現出該項能力，但還未完全熟練；有時會，有時不太會 

  □③  已能非常熟練地表現出該項能力 

   □④  原住民族語【請續答第 8.3.3 題】 
          8.3.3 熟練程度： 
  □①  剛表現出該項能力 

  □②  已表現出該項能力，但還未完全熟練；有時會，有時不太會 

  □③  已能非常熟練地表現出該項能力 

   □⑤  其他（請說明：___________________________________________________）【請續答第 8.3.4 題】 
          8.3.4 熟練程度： 
  □①  剛表現出該項能力 

  □②  已表現出該項能力，但還未完全熟練；有時會，有時不太會 

  □③  已能非常熟練地表現出該項能力 
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   8.4 這孩子會使用哪一種外國語言？【可複選】 
   □①  不會使用外國語言（勾選本選項者不得勾選其他選項） 
   □②  英語【請續答第 8.4.1 題】 
          8.4.1 熟練程度： 
  □①  剛表現出該項能力 

  □②  已表現出該項能力，但還未完全熟練；有時會，有時不太會 

  □③  已能非常熟練地表現出該項能力 

   □③  東南亞國家語言（例如：越語、印尼語、馬來語、菲律賓語、泰語、緬甸語、高棉語等）【請續答第 8.4.2 題】 
          8.4.2 熟練程度： 
  □①  剛表現出該項能力 

  □②  已表現出該項能力，但還未完全熟練；有時會，有時不太會 

  □③  已能非常熟練地表現出該項能力 

   □④  其他（請說明：___________________________________________________）【請續答第 8.4.3 題】 
          8.4.3 熟練程度： 
  □①  剛表現出該項能力 

  □②  已表現出該項能力，但還未完全熟練；有時會，有時不太會 

  □③  已能非常熟練地表現出該項能力 

9. 這孩子現在還吸奶嘴嗎？ 
   □①  現在還在吸 

   □②  現在沒吸了，之前吸到__________歲__________個月大（實足年齡）停止 

   □③  從來沒有吸過 

10. 這孩子現在還包尿布嗎? 
   □①  有，全天包 

   □②  有，只有部份時間包（如晚上） 

   □③  沒有，在__________歲__________個月大（實足年齡）時停用尿布 

11. 這孩子是否有固定讓他覺得安全而且常帶在身邊的物品？ 
   □①  沒有 

   □②  有，但在__________歲__________個月大（實足年齡）時停用 

   □③  到現在還有 

12. 這孩子家庭的所有收入（包括薪水、退休金、年金、房租及其他），每個月大約有多少？（以新台幣計算） 
 □①  沒有收入 □②  未滿 1 萬元 □③ 1 萬元～未滿 2 萬元 

 □④ 2 萬元～未滿 3 萬元 □⑤ 3 萬元～未滿 4 萬元 □⑥ 4 萬元～未滿 5 萬元 

 □⑦ 5 萬元～未滿 6 萬元 □⑧ 6 萬元～未滿 7 萬元 □⑨ 7 萬元～未滿 8 萬元 

 □⑩ 8 萬元～未滿 9 萬元 □⑪ 9 萬元～未滿 10 萬元 □⑫ 10 萬元～未滿 11 萬元 

 □⑬ 11 萬元～未滿 12 萬元 □⑭ 12 萬元～未滿 13 萬元 □⑮ 13 萬元～未滿 14 萬元 

 □⑯ 14 萬元～未滿 15 萬元 □⑰ 15 萬元～未滿 16 萬元 □⑱ 16 萬元～未滿 17 萬元 

 □⑲ 17 萬元～未滿 18 萬元 □⑳ 18 萬元～未滿 19 萬元 □    19 萬元～未滿 20 萬元 

 □    20 萬元～未滿 30 萬元 □    30 萬元～未滿 40 萬元 □    40 萬元～未滿 50 萬元 

 □    50 萬元～未滿 100 萬元 □    100 萬元以上 □    不知道 
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13. 請問您是否為幼兒的父母親？ 
   □①  不是 
   □②  是【請跳答【第二部份】發展問卷】 
 

三、其他主要照顧者（父母以外）的基本資料 

若您為這孩子的父母，請不必回答此部分。 

 
1. 您是民國__________年出生的。 

2. 您及配偶的教育程度是： 

   2.1 男方： 
 □①  國小及以下 □②  國（初）中 □③  高中（職） □④  專科 

 □⑤  大學／二技 □⑥  碩士及以上 □⑦  不知道或不適用 

   2.2 女方： 
 □①  國小及以下 □②  國（初）中 □③  高中（職） □④  專科 

 □⑤  大學／二技 □⑥  碩士及以上 □⑦  不知道或不適用 

3. 您的原國籍： 
   □①  本國（非原住民）【請跳答第 4 題】 

   □②  本國（原住民）【請跳答第 4 題】 

   □③ 大陸地區【請續答第 3.3-3.4 題】 

   □④ 港澳【請續答第 3.3-3.4 題】 
   □⑤ 東南亞【請續答第 3.1 題及第 3.3-3.4 題】 
          3.1 國籍為： 
  □①  越南 □②  印尼 □③  馬來西亞 □④  新加坡 
  □⑤  菲律賓 □⑥  泰國 □⑦  緬甸 □⑧  柬埔寨 
  □⑨  其他東南亞國家（請說明：____________________） 

   □⑥  其他亞洲國家【請續答第 3.2 題及第 3.3-3.4 題】 
          3.2 國籍為： 
  □①  日本 □②  南韓 □③  其他（請說明：____________________）
   □⑦  其他國家（請說明：____________________）【請續答第 3.3-3.4 題】 

   3.3 在台灣居住的時間約__________年。【第 3 題勾「本國」者不須填答】 

   3.4 中文的聽說讀寫能力如何？（請分別圈選）【第 3 題勾「本國」者不須填答】 

            完全不會 稍弱 尚可 流利 非常流利 

  3.4.1 聽 1 2 3 4 5 
  3.4.2 說 1 2 3 4 5 
  3.4.3 讀 1 2 3 4 5 
  3.4.4 寫 1 2 3 4 5 
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4. 您的婚姻狀況： 
 □①  已婚 □②  離婚或分居 □③  同居但未結婚 □④  未結婚也未同居
 □⑤  配偶過世 □⑥  其他（請說明：____________________）  

5. 您及配偶有吸菸的習慣嗎？ 
 □①  都沒有 □②  只有男方有 □③  只有女方有 □④  雙方都有 

6. 您及配偶每星期有喝醉酒嗎？ 
 □①  都沒有 □②  只有男方有 □③  只有女方有 □④  雙方都有 

7. 您及配偶的工作狀況（請根據您及配偶目前的工作狀況，分別勾選適合的選項）： 

   7.1 男方： 
   □①  全職工作（含自己開業、開店） 
   □②  兼職工作（例如：在家接案、按件計酬、臨時工、家教） 
   □③  已退休 
   □④  家管、或全職照顧這孩子 
   □⑤  待業或失業（有在找工作，但全職、兼職工作都還沒有找到） 
   □⑥  目前不打算工作（如因病、因求學等原因無法工作，或無意願工作） 
   □⑦  不知道 
   □⑧  不適用（例如：未婚、離婚、已過世） 

   7.2 女方： 
   □①  全職工作（含自己開業、開店） 
   □②  兼職工作（例如：在家接案、按件計酬、臨時工、家教） 
   □③  已退休 
   □④  家管、或全職照顧這孩子 
   □⑤  待業或失業（有在找工作，但全職、兼職工作都還沒有找到） 
   □⑥  目前不打算工作（如因病、因求學等原因無法工作，或無意願工作） 
   □⑦  不知道 
   □⑧  不適用（例如：未婚、離婚、已過世） 
 
8. 您每週照顧這孩子__________小時。 

9. 您最常說的語言是： 
 □①  國語 □②  閩南語 □③  客語 □④  原住民族語 □⑤  英語 

 □⑥  東南亞國家語言（例如：越語、印尼語、馬來語、菲律賓語、泰語、緬甸語、高棉語等） 

 □⑦  其他（請說明：___________________________________________________） 

10. 您是否上過 126 小時的保母專業訓練課程？ 
   □①  沒上過 
   □②  上過，但沒上完 
   □③  上完 126 小時，但沒領結業證書 
   □④  上完 126 小時，且領有結業證書 
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11. 過去 3 個月，您及配偶是否會感覺悲傷、憂鬱、憂愁、不快樂？ 
 11.1 男方： □①  從不 □②  很少 □③  有時 □④  經常 □⑤  不知道或不適用 

 11.2 女方： □①  從不 □②  很少 □③  有時 □④  經常 □⑤  不知道或不適用  
 

【第二部份】發展問卷 

一、認知發展問卷 

請您根據這孩子的能力狀況，判斷他/她是否能夠完成某項動作或具備某種能力，並選擇適當的選項。

每題有四個選項： 
1=「完全不能」代表這孩子完全不能完成某項動作或完全沒有具備某種能力。 
2=「勉強能做」代表這孩子在特定的狀況下曾經完成某項動作或具備某種能力，但不是經常發生。
3=「還算熟練」代表這孩子能夠經常完成某項動作或是具備某種能力，但不是每次都可以達到。 
4=「非常熟練」代表這孩子能夠非常熟練的完成某項動作或充分具備某種能力。 

 

題
號 

題目 

完
全 
不 
能 

勉
強
能
做 

還
算
熟
練 

非
常
熟
練 

1 孩子能夠玩扮演遊戲，例如：假裝在煮飯或是假裝自己是醫生。 1 2 3 4 
2 在沒有他人幫助的狀況下，孩子能夠獨立且正確地說出自己幾歲。 1 2 3 4 
3 如果有人問孩子他/她是男生還是女生，孩子可以正確地回答。 1 2 3 4 
4 孩子能夠講出兩個不同的顏色名稱。 1 2 3 4 
5 孩子能夠知道什麼是圓形。 1 2 3 4 

6 孩子能夠正確講出媽媽或爸爸的名字。 1 2 3 4 

7 在孩子自己畫出的圖畫裡，孩子能說出不同物件代表的意思。 1 2 3 4 
8 孩子能夠知道哪本故事書曾經看過或聽過。 1 2 3 4 
9 孩子能夠分辨那些東西是有生命的。 1 2 3 4 

10 孩子能夠完整且正確地從 1 唸到 21，不遺漏任何數字。 1 2 3 4 
11 孩子能夠正確地說出他是幾月出生的。 1 2 3 4 
12 孩子能夠分辨玩具錢跟真錢是不同的。 1 2 3 4 
13 畫圖時，孩子能夠畫出人物裡比較細微的部分，例如：頭髮或手指。 1 2 3 4 
14 孩子能夠說出家裡的或家人的電話號碼。 1 2 3 4 
15 孩子能夠說出一個自己想像的故事。 1 2 3 4 
16 孩子能夠知道他人的喜好和自己是不同的。 1 2 3 4 

17 孩子能具體表達自己喜歡某項東西的理由。 1 2 3 4 
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題
號 

題目 

完
全 
不 
能 

勉
強
能
做 

還
算
熟
練 

非
常
熟
練 

18 孩子能完整且正確地從 1 唸到 100，不遺漏任何數字。 1 2 3 4 

19 孩子能夠知道自己的行為可能會影響其他人 。 1 2 3 4 

20 在提醒的狀況下，孩子能夠放慢速度，讓事情做得更好。 1 2 3 4 
21 孩子能夠進行益智性的活動或者遊戲。 1 2 3 4 
22 孩子能夠在要求下，將玩具或用過的物品放回原來固定存放的地方。 1 2 3 4 

23 
在公共場合，當您要求孩子降低音量時，他能夠立刻降低音量並且至
少維持數分鐘。 

1 2 3 4 

24 
在家裡，當您說「不可以」時，孩子能夠立刻停止跑跳並且至少維持
數分鐘。 

1 2 3 4 

 

二、語言發展問卷 

請依據這孩子平時的表現，逐題圈選最符合這孩子情形的數字。 

每題有四個選項： 
1=「完全不能」是指這孩子尚未表現出該項能力。 
2=「部分能做」是指這孩子剛表現出該項能力。 
3=「能夠完成」是指這孩子已表現出該項能力，但還未完全熟練（有時會，有時不太會）。 
4=「非常熟練」是指這孩子已能非常熟練地表現出該項能力。 

 

題
號 

題目 

完 
全 
不
能 

部 
分 
能
做 

能 
夠 
完
成 

非
常
熟
練

1 孩子能聽得懂簡單的口語指令，並完成指令（例如：「拍拍手」）。 1 2 3 4 

2 
孩子能聽得懂並依照順序完成兩個（或以上）的口語指令 
（例如：「先拍拍手，再摸摸頭」）。 

1 2 3 4 

3 孩子能聽得懂別人說的簡單笑話或雙關語（例如：年年有「餘」）。 1 2 3 4 

4 
孩子能自己說出日常生活中用來形容人、事、物的詞彙 
（例如：「冰冰的水」、「阿姨好漂亮」）。 

1 2 3 4 

5 
孩子能針對「這是什麼」的問句做出回應 
（例如：大人問「這是什麼東西？」，孩子回答「香蕉」； 
        大人問「這是什麼地方？」，孩子回答「學校」）。 

1 2 3 4 
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題
號 

題目 

完 
全 
不
能 

部 
分 
能
做 

能 
夠 
完
成 

非
常
熟
練

6 
孩子能針對「為什麼」的問句做出回應 
（例如：大人問「你為什麼還不睡覺？」，孩子回答「我還想玩」）。 

1 2 3 4 

7 
孩子能說出兩個簡單句子組合的複雜句 
（例如：「弟弟不乖，媽媽打他」、「打針很痛，我沒有哭」）。 

1 2 3 4 

8 
孩子能把兩個簡單的句子，用連結詞（例如：「因為」）組合成一句話 
（例如：「因為弟弟不乖，所以媽媽打他」、「打針很痛，可是我沒有哭」）。 

1 2 3 4 

9 
孩子能說出不在眼前的人、事、物 
（例如：小熊不在搖籃裡，孩子會說：「小熊不見了」）。 

1 2 3 4 

10 
孩子與熟悉的人說話時，能主動開啟話題 
（例如：和爸媽、老師說話）。 

1 2 3 4 

11 
孩子對聽不清楚或聽不懂的話語，能主動要求別人澄清 
（例如：「你在說什麼啊？」、「可以再說一次嗎？」）。 

1 2 3 4 

12 
孩子能清楚說明要如何完成一件事的過程 
（例如：說明如何用積木堆城堡、說明一項遊戲的規則）。 

1 2 3 4 

13 
孩子知道生活中常見的標示或圖像符號所代表的意思 
（例如：紅綠燈、超商標誌）。 

1 2 3 4 

14 
孩子翻書的方向是正確的 
（例如：書的上下左右是正確的）。 

1 2 3 4 

15 孩子知道圖畫書的封面有書名、作者或繪圖者。 1 2 3 4 

16 
孩子看書時，知道文字要從哪裡開始讀起 
（例如：由左至右或由上至下）。 

1 2 3 4 

17 
孩子能看得懂或唸出簡單的國字 
（例如：自己的名字、生活常見的國字）。 

1 2 3 4 

18 
孩子能以圖畫或符號（含文字）表達情緒、想法等 
（例如：圖畫日記、列出物品清單等）。 

1 2 3 4 
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三、社會情緒發展問卷 

本量表主要想了解這孩子在情緒表現以及人際互動的情形。 
請您根據平日對孩子的觀察，依照孩子目前的實際情況，逐題圈選最符合這孩子情形的數字。 

每題有五個選項： 
1=「從不如此」是指這孩子從未表現出該項行為。 
2=「很少如此」是指這孩子偶爾 1、2 次會表現出該項行為。 
3=「有時如此」是指這孩子有時會、有時不會表現出該項行為。 
4=「經常如此」是指這孩子時常會表現出該項行為。 
5=「總是如此」是指這孩子老是會表現出該項行為。 

 

題
號 

題目 

從
不
如
此 

很
少
如
此 

有
時
如
此 

經
常
如
此 

總
是
如
此

1 
孩子比較喜歡動態的活動（例如：踢球、跑步），相對於靜態的
遊戲（例如：看書、下棋）。  

1 2 3 4 5 

2 面對新的活動時，孩子會馬上參與。 1 2 3 4 5 
3 在熟人的聚會中，孩子喜歡和不同的人一起玩。 1 2 3 4 5 

4 
孩子會注意到周圍環境或人物的變化（例如：很快就發現家裏新
買的東西或是爸媽的新髮型）。 

1 2 3 4 5 

5 
在準備外出時，孩子能事先想到自己會用到的物品（例如：帶孩
子出門時，他會拿好自己的小背包或物品）。 

1 2 3 4 5 

6 
在大人的提醒下，孩子會保護自己的安全或配合環境需求來表現
行為（例如：帶孩子到賣易碎品的地方，孩子會小心地行走）。

1 2 3 4 5 

7 孩子玩喜歡的玩具或活動時，會很投入且持續玩一陣子。 1 2 3 4 5 
8 孩子會怕黑或擔心有怪物出現。  1 2 3 4 5 
9 孩子容易感到挫折，例如：容易感到事情進行不順利、失敗。 1 2 3 4 5 

10 孩子想要我抱或跟我玩，我沒有回應時，孩子會生氣。 1 2 3 4 5 
11 孩子容易生氣或發脾氣。 1 2 3 4 5 
12 遇到不熟悉的大人時，孩子會害羞。 1 2 3 4 5 
13 孩子做錯事時，會覺得丟臉。 1 2 3 4 5 
14 我不在孩子身邊時，他會轉頭找我或注意我在哪裡。 1 2 3 4 5 

15 
我跟孩子說「沒關係」，孩子就會去接近那些原本讓他害怕的東
西。 

1 2 3 4 5 

16 見到我進門時，孩子馬上顯得很高興，會笑或跟我打招呼。 1 2 3 4 5 

17 
我心情不好時，孩子會變得安靜、或是安慰我、或問我為什麼難
過。 

1 2 3 4 5 
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題
號 

題目 

從
不
如
此 

很
少
如
此 

有
時
如
此 

經
常
如
此 

總
是
如
此

18 孩子發現有人在注意他時，會感到難為情。 1 2 3 4 5 
19 孩子看到我對他生氣的表情時，會變得安靜。 1 2 3 4 5 
20 孩子看到別人跌倒時，知道對方會痛。 1 2 3 4 5 
21 孩子會以語言或身體動作（例如：擁抱、跺腳）表達出他的心情。 1 2 3 4 5 
22 孩子聽到有趣的笑話時，會跟著笑。 1 2 3 4 5 
23 孩子會和家人討論令他害怕的事情。 1 2 3 4 5 

24 
孩子能從別人的表情，知道他有這個心情的原因（例如：看到我
吃藥時痛苦的表情，孩子會知道這個藥很難吃）。 

1 2 3 4 5 

25 
孩子知道同一種心情可以有不同的表現程度（例如：微笑或大
笑、啜泣或大哭）。 

1 2 3 4 5 

26 
孩子知道自己能同時有兩種不同的心情（例如：孩子知道玩躲貓
貓時會很好玩，但也會很緊張／害怕）。 

1 2 3 4 5 

27 
面對不熟悉的玩具或人，孩子會先看我的表情反應，再決定是否
接近這個玩具或人。 

1 2 3 4 5 

28 
面對陌生的人物或環境，孩子會看我的表情反應，來決定自己的
行為。 

1 2 3 4 5 

29 孩子遇到挫折或困難時，能恢復平穩的心情。 1 2 3 4 5 
30 孩子被責罵時，會調整自己的心情、心平氣和地接受。 1 2 3 4 5 
31 孩子經過興奮活動之後，能讓自己平靜下來。 1 2 3 4 5 

32 
孩子能延後滿足自己心情上的需要（例如：被別人欺負時，會等
大人來才告狀）。 

1 2 3 4 5 

33 孩子有「自己事情自己做」的習慣與態度。 1 2 3 4 5 
34 孩子能完成自己能力可以做到的事，不需要別人的協助。 1 2 3 4 5 
35 孩子會主動建議其他小朋友玩什麼遊戲。 1 2 3 4 5 

36 
孩子會用聲音、語言、手勢或動作讓別人知道他的興趣或喜好（例
如：孩子指著車子笑著看向媽媽）。 

1 2 3 4 5 

37 在參加活動或討論時，孩子會主動發表自己的看法或意見。 1 2 3 4 5 
38 孩子會主動對他人說出自己心裡的感覺。 1 2 3 4 5 
39 孩子能和其他小朋友一起合作完成工作。 1 2 3 4 5 
40 孩子和其他小朋友一起玩的時候，會輪流使用器材和玩具。 1 2 3 4 5 
41 孩子喜歡和大人或其他小朋友一起玩玩具。 1 2 3 4 5 
42 孩子能與其他小朋友共享物品（例如：玩具、文具）。 1 2 3 4 5 
43 即使到了睡覺時間卻還不想睡時，孩子依然會上床準備睡覺。 1 2 3 4 5 
44 當要求孩子收拾東西時，他會聽話並且去做。 1 2 3 4 5 
45 當要求孩子結束遊戲時，他會聽話而停止遊戲。 1 2 3 4 5 
46 孩子膽子很小，害怕嘗試新事物。 1 2 3 4 5 
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題
號 

題目 

從
不
如
此 

很
少
如
此 

有
時
如
此 

經
常
如
此 

總
是
如
此

47 孩子不願意去嘗試新的活動或接觸新的環境。 1 2 3 4 5 
48 孩子不太喜歡跟別人說話或一起玩。 1 2 3 4 5 
49 孩子會故意弄壞別人的東西。 1 2 3 4 5 
50 孩子會排擠其他的小朋友。 1 2 3 4 5 
51 孩子會取笑其他的小朋友。 1 2 3 4 5 
52 孩子會踢、打、推或揑其他的小朋友。 1 2 3 4 5 

四、身體動作發展問卷 

請依據這孩子平時的表現，逐題圈選最符合這孩子情形的數字。 

每題有四個選項： 
1=「完全不會」是指這孩子尚未表現出該項能力。 
2=「不太熟練」是指這孩子剛表現出該項能力（偶爾會，但動作不太熟練）。 
3=「普通熟練」是指這孩子已表現該項能力，但還未完全熟練（大部分會，但動作普通熟練）。 
4=「非常熟練」是指這孩子已能非常熟練地表現該項能力。 

 

題
號 

題目 圖示 

完
全
不
會 

不
太
熟
練 

普
通
熟
練

非
常
熟
練

1 站著時，會自己過肩單手丟小球。 

 

1 2 3 4 

2 會自己跑一段距離，不會跌倒。 

 

1 2 3 4 
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題
號 

題目 圖示 

完
全
不
會 

不
太
熟
練 

普
通
熟
練

非
常
熟
練

3 
站著時，會自己配合旋律有節奏的扭
動身體。 

 

1 2 3 4 

4 會自己原地雙腳往上跳。 

 

1 2 3 4 

5 會自己溜滑梯。 

 

1 2 3 4 

6 不扶東西，會自己走上樓梯。 

 

1 2 3 4 

7 會自己騎三輪腳踏車。 

 

1 2 3 4 

8 會自己踢球（站著把球踢走即可）。 

 

1 2 3 4 

9 
會自己接住別人丟來的大球 
（例如：皮球）。 

 

1 2 3 4 
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題
號 

題目 圖示 

完
全
不
會 

不
太
熟
練 

普
通
熟
練

非
常
熟
練

10 
會自己雙腳連續往前跳 
（例如：兔子跳）。 

 

1 2 3 4 

11 
會自己雙腳併攏用力往前跳 
（例如：立定跳遠）。 

 

1 2 3 4 

12 不扶東西，會自己走下樓梯。 

 

1 2 3 4 

13 會自己騎有輔助輪的兩輪腳踏車。 

 

1 2 3 4 

14 
投球時，球會碰到目標物（目標物高
度略比孩子高）。 

 

1 2 3 4 

15 會自己前滾翻（例如：翻觔斗）。 

 

1 2 3 4 

16 會自己跳完整首帶動跳或健康操。 

 

1 2 3 4 
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題
號 

題目 圖示 

完
全
不
會 

不
太
熟
練 

普
通
熟
練

非
常
熟
練

17 會自己單腳連續往前跳。 

 

1 2 3 4 

18 
會自己單手連續拍大球 
（例如：皮球）。 

 

1 2 3 4 

19 
會自己把球踢向目標 
（例如：射門的動作）。 

 

1 2 3 4 

20 會自己做仰臥起坐。 

 

1 2 3 4 

21 
會自己玩跳格子遊戲，單腳雙腳交替
連續往前跳。 

 

1 2 3 4 

22 會自己騎兩輪腳踏車。 

 

1 2 3 4 

23 會自己畫直線。 

 

1 2 3 4 
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題
號 

題目 圖示 

完
全
不
會 

不
太
熟
練 

普
通
熟
練

非
常
熟
練

24 
會自己配合節奏拍手 
（例如：愛的鼓勵）。 

 

1 2 3 4 

25 會自己用湯匙吃東西。 

 

1 2 3 4 

26 會自己畫橫線。 

 

1 2 3 4 

27 
會自己一頁一頁翻開紙張薄的故事
書。 

 

1 2 3 4 

28 
會自己堆疊四個以上的方形物體 
（例如：積木、麻將）。 

 

1 2 3 4 

29 會自己用食指和中指比出『2』。 

 

1 2 3 4 

30 會自己畫圓形。 

 

1 2 3 4 
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題
號 

題目 圖示 

完
全
不
會 

不
太
熟
練 

普
通
熟
練

非
常
熟
練

31 會自己脫套頭衣服（例如：T 恤）。 

 

1 2 3 4 

32 會自己解開衣服上的小鈕扣。 

 

1 2 3 4 

33 會自己轉回並轉緊寶特瓶蓋。 

 

1 2 3 4 

34 
會自己用食指、中指和無名指比出
『3』。 

 

1 2 3 4 

35 會自己穿短襪。 

 

1 2 3 4 

36 會自己穿套頭衣服（例如：T 恤）。 

 

1 2 3 4 

37 會自己扣起衣服上的小鈕扣。 

 

1 2 3 4 
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題
號 

題目 圖示 

完
全
不
會 

不
太
熟
練 

普
通
熟
練

非
常
熟
練

38 會自己刷牙。 

 

1 2 3 4 

39 會自己畫正方形。 

 

1 2 3 4 

40 會自己把繩子交叉打一個結。 
 

1 2 3 4 

41 會自己畫三角形。 

 

1 2 3 4 

42 會自己使用剪刀剪形狀。 

 

1 2 3 4 

43 會自己摺飛機。 

 

1 2 3 4 

44 會自己接合拉鍊頭並拉起拉鍊。 

 

1 2 3 4 
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題
號 

題目 圖示 

完
全
不
會 

不
太
熟
練 

普
通
熟
練

非
常
熟
練

45 
會自己打完一個結後，再打第二個結
（例如：死結）。 

 
1 2 3 4 

46 
會自己用筷子吃東西（不包括學習
筷）。 

 

1 2 3 4 

 
 

【第三部份】家庭問卷 

一、學習環境 

請就最近 3 個月您的實際情況，圈選適切的選項。 

1=「很少」是指從來沒有過或平均一星期少於 1 次。 
2=「有時」是指平均一星期 1~2 次。 
3=「經常」是指平均一星期 3~4 次。 
4=「很經常」是指平均一星期 5~7 次。 

 

題
號 

題目 
很 
少 

有
時 

經
常 

很
經
常

1 我帶這孩子拜訪親友或請親友到家裡來玩。  
 

1 2 3 4 
2 我帶這孩子到住家外面看看玩玩（例如：公園、市場、廟口）。 1 2 3 4 
3 我帶這孩子去書店或圖書館。 1 2 3 4 
4 我讓這孩子玩按壓、抓取、踢腿、推、拉的物品（例如：球類、學步車）。 1 2 3 4 
5 我讓這孩子玩抱枕、絨布玩具或家家酒的物品。 1 2 3 4 
6 我讓這孩子玩訓練手眼協調的物品（例如：套套杯、拼圖、軟性積木等）。 1 2 3 4 
7 我讓這孩子玩認識顏色、形狀、大小、數字的物品。 1 2 3 4 

8 
我讓孩子玩操作性的物品（例如：積木、麵糰、黏土、串珠、畫圖工具、
雪花片、拼圖等）。 

1 2 3 4 
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題
號 

題目 
很 
少 

有
時 

經
常 

很
經
常

9 
有適合孩子參與的活動時，我會和這孩子一起參加（例如：親子共遊活
動）。 

1 2 3 4 

10 我教這孩子學習各種物品的名稱。 1 2 3 4 
11 我教這孩子說「請」、「謝謝」、「對不起」。  1 2 3 4 
12 我讓這孩子學習空間概念（例如：上下、左右、前後）。 1 2 3 4 
13 我讓這孩子學習認識數字。 1 2 3 4 
14 我讓這孩子學習認識國字。 1 2 3 4 
15 我讓這孩子認識注音符號。  1 2 3 4 
16 我播放或唱童謠兒歌給這孩子聽。 1 2 3 4 
17 我播放有聲書給這孩子聽。 1 2 3 4 
18 我用適當的說話速度和語調與這孩子說話。 1 2 3 4 
19 與孩子說話時，我會把他的話多加幾個字或引導他多說一些。 1 2 3 4 

20 
我會和這孩子聊發生過的事（例如：帶孩子出去玩或孩子第一次自己穿
衣服的事）。 

1 2 3 4 

21 這孩子出聲或說話時，我會說話回應。 1 2 3 4 
22 我親親或抱抱這孩子。 1 2 3 4 
23 我做事的時候，也會和這孩子說話。 1 2 3 4 
24 當孩子不聽話時，我責罵這孩子。 

 

1 2 3 4 
25 必要時，我用限制這孩子的行動來管教他（例如：罰站、不准玩玩具）。 

 

1 2 3 4 
26 當這孩子行為失控時，我打孩子。 1 2 3 4 
27 我保持這孩子的生活環境乾淨整齊。 1 2 3 4 

 
 

下列題目，請就最近 3 個月您的實際情況，勾選適切的選項。 

28. 家中適合這個孩子年齡的書有幾本（包含購買、他人贈送、借閱）？ 
 □① 0-30 本 □② 31-60 本 □③ 61-90 本 □④ 91-120 本 
 □⑤ 121-150 本 □⑥ 151-180 本 □⑦  超過 180 本  

29. 您唸書給孩子聽的次數？ 
 □①  沒有，尚未開始【請跳答第 31 題】 □②  每週少於 1 次 □③  每週 1-3 次 
 □④  每週 4-6 次 □⑤  每週 7-9 次 □⑥  每週 10-12 次 □⑦  每週 13 次以上

30. 您平均每次唸多少時間的書給這孩子聽？ 
 □① 20 分鐘以內 □② 21-40 分鐘 □③ 41-60 分鐘 □④ 61-80 分鐘 
 □⑤ 81-100 分鐘 □⑥ 101-120 分鐘 □⑦ 120 分鐘以上  
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31. 這孩子會使用或玩到以下哪些電子產品？【可複選】 
 □①  智慧型手機 
 □②  平板電腦 
 □③  桌上型電腦 
 □④  筆記型電腦 
 □⑤  電視遊樂器（例如：Wii、Xbox） 
 □⑥  電視（包含各類影音媒體，例如：DVD、VCD） 
 □⑦  從未使用或玩過以上這些產品【選此選項者不可選其他選項】 

32. 這孩子平均每天接觸電子產品的時間： 

 若超過 0.5 小時，而不滿 1 小時，請勾選「0.5-1 小時以內」；若超過 1 小時而不到 1.5 小時，
請勾選「1-1.5 小時以內」；以下類推。 

 32.1 這孩子平均每天看多久電視（含各類影音媒體）？ 
 □①  不看/沒有 □② 0.5 小時以內 □③ 0.5-1 小時以內 □④ 1-1.5 小時以內
 □⑤ 1.5-2 小時以內 □⑥ 2-2.5 小時以內 □⑦ 2.5-3 小時以內 □⑧ 3-3.5 小時以內
 □⑨ 3.5-4 小時以內 □⑩ 4-4.5 小時以內 □⑪ 4.5-5 小時以內 □⑫ 5 小時以上 

 32.2 除了電視，這孩子平均每天接觸多久電子產品（例如：電腦、平板、手機）？ 
 □①  不看/沒有 □② 0.5 小時以內 □③ 0.5-1 小時以內 □④ 1-1.5 小時以內
 □⑤ 1.5-2 小時以內 □⑥ 2-2.5 小時以內 □⑦ 2.5-3 小時以內 □⑧ 3-3.5 小時以內
 □⑨ 3.5-4 小時以內 □⑩ 4-4.5 小時以內 □⑪ 4.5-5 小時以內 □⑫ 5 小時以上 

33. 這孩子醒著時，您平均每天花多少時間和這孩子相處互動（例如：遊戲、共讀、吃飯、講話等）： 

 33.1 平日 
 □①  沒有 □② 1 小時以內 □③ 1-2 小時以內 □④ 2-3 小時以內 
 □⑤ 3-4 小時以內 □⑥ 4-5 小時以內 □⑦ 5-6 小時以內 □⑧ 6-7 小時以內 
 □⑨ 7-8 小時以內 □⑩ 8-9 小時以內 □⑪ 9-10 小時以內 □⑫ 10 小時以上 

 33.2 假日 
 □①  沒有 □② 1 小時以內 □③ 1-2 小時以內 □④ 2-3 小時以內 
 □⑤ 3-4 小時以內 □⑥ 4-5 小時以內 □⑦ 5-6 小時以內 □⑧ 6-7 小時以內 
 □⑨ 7-8 小時以內 □⑩ 8-9 小時以內 □⑪ 9-10 小時以內 □⑫ 10 小時以上 

34. 您覺得在家中幫您做家事或照顧孩子的人手足夠嗎？ 
 □①  很不足夠 □②  稍嫌不足 □③  尚且足夠 □④  很充裕 

35. 這孩子曾經學過才藝嗎？ 
     □①  沒有【請續答第 35.1 題】 
            35.1 是否打算讓這孩子學才藝？ 
  □①  是的，打算_________歲（足歲）的時候開始讓孩子學一些才藝。 

□② 尚未有讓這孩子學習才藝的打算。 

     □②  有，_________歲（足歲）時開始學習第一項才藝。【請續答第 35.2 題】 



 

27 
 

            35.2 這孩子曾經（包含現在）學習下列哪些才藝？學多久？【可複選】 

  □①  英文，學了_________年_________月 

  □②  珠心算或數學，學了_________年_________月 

  □③  電腦，學了_________年_________月 

  □④  書法，學了_________年_________月 

  □⑤  棋藝，學了_________年_________月 

  □⑥  讀經，學了_________年_________月 

  □⑦  體能（例如：游泳、律動、舞蹈等），學了_________年_________月 

  □⑧  音樂（例如：打擊樂、鋼琴、小提琴、直笛等），學了_________年_________月 

  □⑨  藝術（例如：水彩、手工藝、陶藝等），學了_________年_________月 

  □⑩  其他（請說明：__________________________），學了_________年_________月 

36. 請問孩子住家或照顧孩子的環境是否有室外空間（例如：院子或公用設施）能讓這孩子活動？ 
     □①  沒有 
     □②  有【請續答第 36.1 題】 
           36.1 有哪些場地或活動設施？【可複選】 
  □①  可讓孩子抓握（例如：攀爬或懸吊）的器材 

□②  樓梯（至少有兩階） 
□③  可爬上爬下的器材或平台（至少 20 公分高） 
□④  不同角度的斜坡或斜面 
□⑤  其他（請說明：______________________________________________） 

37. 請問孩子住家或照顧孩子的環境是否有室內空間能讓這孩子活動？  
     □①  沒有 
     □②  有【請續答第 37.1 題】 
           37.1 有哪些場地或活動設施？【可複選】 
  □①  可讓孩子抓握（例如：攀爬或懸吊）的器材 

□②  樓梯（至少有兩階） 
□③  可爬上爬下的器材或傢俱（例如：沙發、椅子等） 
□④  專門的遊戲室（只提供孩子玩耍的房間，臥室不算） 
□⑤  專門放玩具的地方且孩子隨時可拿來玩（例如：箱子、抽屜等） 
□⑥  其他（請說明：______________________________________________） 

 

二、教養 

請就您的實際想法，圈選適切的選項。 

1=「很不同意」是指 9~10 成不同意。 
2=「不同意」是指 6~8 成不同意。 
3=「同意」是指 6~8 成同意。 
4=「很同意」是指 9~10 成同意。 
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題
號 

題目 

很 
不 
同 
意 

不 
同 
意 

同 
意 

很
同
意

1 我現在嚴厲的管教，孩子將來會感激。 1 2 3 4 
2 我責罵或批評孩子，會讓孩子進步。 1 2 3 4 
3 孩子不聽話時，應該被我處罰。 1 2 3 4 
4 孩子遇到我時，應該要主動跟我打招呼。 1 2 3 4 
5 我與孩子說話時，孩子應該專心的看著我。 1 2 3 4 
6 我應該要求孩子好還要更好，使他進步。 1 2 3 4 
7 只有孩子表現良好學習成果，我才有成就感。 1 2 3 4 
8 我該告訴孩子，他行為不恰當時應該感到丟臉。 1 2 3 4 
9 我應該為孩子在外面沒規矩而感到丟臉。 1 2 3 4 

10 我在戒孩子吸奶嘴時，應該採取強硬的立場（或做法）。 1 2 3 4 
11 我應該對孩子進行嚴格的大小便訓練。 1 2 3 4 
12 我應該讓孩子做任何他想做的事。 1 2 3 4 
13 我覺得我有能力教好孩子。 1 2 3 4 

 
14. 您認為這個年紀的孩子，最重要的學習是什麼？【可複選】 

 最多選三項，請依其重要性寫出 1、2、3；□1   代表最重要，□2   次之，□3  再次之。 

   □① 身體健康 

□②  自我照顧（自理） 

□③  溝通能力 

□④  生活習慣和常規 

□⑤  心理健康（例如：同情心、同理心、自信、快樂、正向等） 

□⑥  情緒處理 

□⑦  人際關係（例如：合作、成為群體的一份子等） 

□⑧  課業表現（例如：寫字、認字、基本數概念，顏色、形狀、序列等） 

□⑨  學習態度和習慣 

□⑩  品行 

□⑪  閱讀 

□⑫  身體動作技巧 

□⑬  其他（請說明：______________________________________________） 
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三、家庭生活狀況 

請就您近 3 個月內的實際狀況，圈選適切的選項。 
（沒有丈夫或妻子者，第 2-3 題請圈選「不適答」；只有 1 個小孩者，第 4-6 題請圈選「不適答」）。

1=「很不符合」是指 9~10 成不符合。 
2=「不符合」是指 6~8 成不符合。 
3=「符合」是指 6~8 成符合。 
4=「很符合」是指 9~10 成符合。 

 

題
號 

題目 

很 
不 
符
合 

不 
符
合 

符
合 

很
符
合

不
適
答

1 家中的收入可以支付生活開銷。 1 2 3 4  
2 我對我的婚姻感到滿意。【沒有配偶者，請圈選「不適答」】 1 2 3 4 0 

3 
配偶和我在教養子女上是很好的合作夥伴。 
【沒有配偶者，請圈選「不適答」】 

1 2 3 4 0 

4 
我會偏愛這個孩子。 
【只有1個小孩者，請圈選「不適答」】 

1 2 3 4 0 

5 
我帶的孩子們會相互照顧與分享（例如：分享玩具、一起遊戲）。
【只有1個小孩者，請圈選「不適答」】 

1 2 3 4 0 

6 
我帶的孩子們常常有衝突（例如：搶玩具、告狀）。 
【只有1個小孩者，請圈選「不適答」】 

1 2 3 4 0 

7. 請問您是否為幼兒的父母親？ 
   □①  不是【請跳答第六題】 
   □②  是【請填答第四題及第五題後，跳答【第四部份】托育狀況調查】 
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四、孩子父親的親職參與（父母需回答此部分，若您為這孩子的其他主要照顧者，請跳答至第六題）

請依據最近 3 個月孩子父親實際參與照顧這孩子的情況，圈選適切的選項。 
（若孩子沒有父親，請圈選「不適答」）。 

1=「很少」是指從來沒有過或平均一星期少於 1 次。 
2=「有時」是指平均一星期 1~2 次。 
3=「經常」是指平均一星期 3~4 次。 
4=「很經常」是指平均一星期 5~7 次。 

 

題
號 

題目 
很
少 

有
時 

經
常 

很
經
常

不
適
答

1 照顧這孩子的衣食等生活基本需求。 1 2 3 4 0 
2 教這孩子生活常規。 1 2 3 4 0 
3 幫助這孩子的學習活動。 1 2 3 4 0 
4 關愛與回應這孩子。 1 2 3 4 0 
5 陪這孩子玩。 1 2 3 4 0 

 

五、孩子母親的親職參與（父母需回答此部分，若您為這孩子的其他主要照顧者，請跳答至第六題）

請依據最近 3 個月孩子母親實際參與照顧這孩子的情況，圈選適切的選項。 
（若孩子沒有母親，請圈選「不適答」）。 

1=「很少」是指從來沒有過或平均一星期少於 1 次。 
2=「有時」是指平均一星期 1~2 次。 
3=「經常」是指平均一星期 3~4 次。 
4=「很經常」是指平均一星期 5~7 次。 

 

題
號 

題目 
很
少 

有
時 

經
常 

很
經
常

不
適
答

1 照顧這孩子的衣食等生活基本需求。 1 2 3 4 0 
2 教這孩子生活常規。 1 2 3 4 0 
3 幫助這孩子的學習活動。 1 2 3 4 0 
4 關愛與回應這孩子。 1 2 3 4 0 
5 陪這孩子玩。 1 2 3 4 0 
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六、親友的親職參與（其他主要照顧者需回答此部分，若您為這孩子的父母，請不必回答） 

請依據最近 3 個月您及配偶實際參與照顧這孩子的情況，圈選適切的選項。 
（若您沒有配偶，您是男性請回答男方題組，女方題組請圈選不適答；餘類推。） 

1=「很少」是指從來沒有過或平均一星期少於 1 次。 
2=「有時」是指平均一星期 1~2 次。 
3=「經常」是指平均一星期 3~4 次。 
4=「很經常」是指平均一星期 5~7 次。 

 
照顧孩子的親友─男方： 

題
號 

題目 
很
少 

有
時 

經
常 

很
經
常

不
適
答

1 照顧這孩子的衣食等生活基本需求。 1 2 3 4 0 
2 教這孩子生活常規。 1 2 3 4 0 
3 幫助這孩子的學習活動。 1 2 3 4 0 
4 關愛與回應這孩子。 1 2 3 4 0 
5 陪這孩子玩。 1 2 3 4 0 

 
照顧孩子的親友─女方： 

題
號 

題目 
很
少 

有
時 

經
常 

很
經
常

不
適
答

1 照顧這孩子的衣食等生活基本需求。 1 2 3 4 0 
2 教這孩子生活常規。 1 2 3 4 0 
3 幫助這孩子的學習活動。 1 2 3 4 0 
4 關愛與回應這孩子。 1 2 3 4 0 
5 陪這孩子玩。 1 2 3 4 0 
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【第四部份】托育狀況調查 

1. 這孩子目前有送到保母家（在宅）或就讀幼兒園或托嬰中心嗎？ 

 
註 1：若目前的教保人員照顧這孩子已滿兩個月，則詢問目前照顧這孩子的教保人員聯絡資訊。 

註 2：若目前的教保人員照顧這孩子未滿兩個月，則須等待目前的教保人員照顧孩子滿兩個月後，再進

行訪問。 

   □①  沒有【選此選項者，第四部份填答到此結束，請填答第五部份】 

   □②  有【請續答第 1.1 題】 

        1.1 是否願意提供教保人員資訊？ 

        □①  不願意【請續答第 2 題】 

        □②  願意，但要先徵得本人同意後才能提供【請續答第 1.1.1-1.1.2 題】 

              1.1.1 教保人員與幼兒的關係是： 

 □①  保母 □② 幼兒園老師／托嬰中心人員 

              1.1.2 訪員多久後方便再連絡呢？ 

 □①  三天內 □② 三天到一週內 

 □③  一週至兩週內 □④  兩週至一個月內 

 □⑤  其他（請說明：_____________________________________________） 

        □③ 願意【請續答第 1.1.3 題】 

              1.1.3 教保人員與幼兒的關係是： 

              □①  保母【請續答第 1.1.3.1-1.1.3.3 題】 

           1.1.3.1 姓名：_______________________ 

           1.1.3.2 電話：_________________________________ 

           1.1.3.3 地址：____________________________________________________________ 

              □② 幼兒園老師／托嬰中心人員【請續答第 1.1.3.4-1.1.3.8 題】 

           1.1.3.4 姓名：_______________________ 

           1.1.3.5 機構名稱：_________________________________ 

           1.1.3.6 班級名稱：_________________________________ 

           1.1.3.7 電話：_________________________________ 

           1.1.3.8 地址：____________________________________________________________ 
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2. 孩子目前平均每天上學（送托）的時間多久？ 

 平均_________小時，從_____________（時）到_____________（時）（請以 24 小時制填答） 

（例如：若為上午 7:40，請填答 0740；若為下午 6:30，請填答 1830） 

3. 您滿意現在這個機構（或保母、老師）的教保服務？ 
 □①  很不滿意 □②  不太滿意 □③  普通 □④  還算滿意 □⑤  很滿意 

4. 以下各題為家園關係情形，請就您的實際感受圈選適切的數字。 

1=「非常不同意」是指 9~10 成不同意。 
2=「不同意」是指 6~8 成不同意。 
3=「同意」是指 6~8 成同意。 
4=「非常同意」是指 9~10 成同意。 
 

題
號 

題項 

非 
常 
不 
同 
意 

不 
同 
意 

同 
意 

非
常
同
意

1 保母（老師）關心我。 1 2 3 4 
2 保母（老師）讓我知道我是個好家長。 1 2 3 4 
3 保母（老師）感激我對孩子學習及照顧的參與。 1 2 3 4 

4 
保母（老師）提供我孩子在保母家、中心或班級上學習、行為和社會互
動的狀況。 

1 2 3 4 

5 保母（老師）幫助我尋求與照顧或教養孩子有關的資訊與資源。 1 2 3 4 

5. 誰應負責下列事項的執行，請就您的想法圈選一個適切的數字。【單選】 

題
號 

題項 
家 
長 

老 
師 
/ 

保 
母 

孩 
子 
自 
己 

1 
確定孩子複習托嬰（育）中心（幼兒園或保母家）所學，確定孩子了解
托嬰（育）中心（幼兒園或保母）所教的東西。 

1 2 3 

2 幫助孩子適當處理他的情緒。 1 2 3 
3 找出孩子最有興趣學習的事情。 1 2 3 
4 確保孩子家庭和托嬰（育）中心（幼兒園或保母）有良好的溝通。 1 2 3 
5 確定孩子的學習環境安全。 1 2 3 

6 
確定孩子獲得支持，可以讓他在托嬰（育）中心（幼兒園或保母家）有
最佳表現。 

1 2 3 

7 確定孩子在托嬰（育）中心（幼兒園或保母家）有大人可以傾訴（說話）。 1 2 3 
8 確定孩子和別的孩子有良好關係。 1 2 3  
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【第五部份】健康問卷 

一、懷孕期間狀況（僅有 36 月齡幼兒的第一波訪問須填答此部分） 

1. 請問您對媽媽在懷這個孩子期間的狀況瞭解嗎？ 
 □①  是媽媽本人     

 □②  非常不瞭解 □③  瞭解有限 □④  還算瞭解 □⑤  大致都瞭解 □⑥  非常瞭解 

 【選「瞭解有限」或「非常不瞭解」者，請跳答第二大題「孩子出生狀況」第 1 題】 

2. 這孩子的媽媽__________歲（足歲）時生這孩子。 

3. 這孩子的媽媽在懷孕的時候，有沒有定期產檢？ 
 □①  完全沒有做產檢 □②  只去幾次 □③  漏一兩次 □④  每次都按時做 

4. 產前檢查有任何異常的情形嗎？ 
   □①  沒有 
   □②  有【請續答第 4.1 題】 
        4.1 在懷孕第幾週時發現異常情況？【可複選】 
        □① 初期（懷孕第 1~12 週）【請續答第 4.1.1 題】 

          4.1.1 異常情況為：___________________________________________________ 
        □② 中期（懷孕第 13~27 週）【請續答第 4.1.2 題】 

          4.1.2 異常情況為：___________________________________________________ 
        □③ 末期（懷孕 28 週以上）【請續答第 4.1.3 題】 

          4.1.3 異常情況為：___________________________________________________ 
   □③  不知道 

5. 這孩子的媽媽在懷孕期間是否吸菸？ 
 □①  從來沒有 □②  有，但很少 □③  有時候 □④  常常 

6. 這孩子的媽媽在懷孕期間是否喝酒？ 
 □①  從來不喝 □②  有，但很少喝 □③  有時候喝 □④  常常喝 

 

二、孩子出生狀況（僅有 36 月齡幼兒的第一波訪問須填答此部分） 

1. 請問您對這孩子出生時的狀況瞭解嗎？ 
 □①  是媽媽本人     

 □②  非常不瞭解 □③  瞭解有限 □④  還算瞭解 □⑤  大致都瞭解 □⑥  非常瞭解 

 【選「瞭解有限」或「非常不瞭解」者，請跳答第三大題「孩子現在的健康狀況」第 1 題】 

2. 這孩子出生時的週數：__________週 

3. 這孩子出生時的體重：________________公克（限填 6000 公克以下） 

4. 這孩子的生產方式： 
 □①  自然產 □②  剖腹產    
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5. 這孩子出生時的主要問題為何：【可複選】 
   □①  沒有問題【選此選項者不可選其他選項】 

   □②  早產 

   □③  黃疸過高（照光或換血治療） 

   □④  體重過輕（體重低於 2500 公克以下） 

   □⑤  體重過重（體重高於 4000 公克以上） 

   □⑥  出生時曾經緊急處理（指住進加護病房或特殊住院情形） 

   □⑦  缺氧 

   □⑧  難產 

   □⑨  癲癇 

   □⑩  先天性疾病（請說明：___________________________________________________） 

   □⑪  其他（請說明：___________________________________________________） 

6. 這孩子一出生，有沒有住過加護病房？ 
   □①  沒有 

   □②  有，__________天 

7. 這孩子出生後在醫院住幾天才回家？ 
 □① 1 週內 □② 1 週~未滿 2 週 □③ 2 週~未滿 1 個月 
 □④ 1 個月~未滿 3 個月 □⑤ 3 個月以上  
 
三、孩子現在的健康狀況 

1. 這孩子現在的身長：____________公分 測量時間：____________年（民國年）________月________日 

2. 這孩子現在的體重：____________公斤 測量時間：____________年（民國年）________月________日 

3. 這孩子做過聽力篩檢嗎？（僅有 36 月齡幼兒的第一波訪問須填答此題） 
   □①  沒有做過 

   □②  做過【請續答第 3.1 題】 
        3.1 檢查結果正常嗎？ 
        □① 正常 
        □② 異常【請續答第 3.1.1 題】 
              3.1.1 發現異常後的介入情形： 
              □① 一直沒處理 
              □② 過一陣子才處理 
              □③ 發現後立刻處理 
   □③  不知道有沒有做過 

4. 這孩子做過新生兒篩檢嗎？（僅有 36 月齡幼兒的第一波訪問須填答此題） 
   □①  沒有做過 

   □②  做過【請續答第 4.1 題】 
        4.1 檢查結果正常嗎？ 
        □① 正常 
        □② 異常【請續答第 4.1.1 題、第 4.1.2 題】 
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              4.1.1 什麼項目異常？【可複選】 
 □①  先天性甲狀腺低能症（CHT） □②  半乳糖血症（GAL） 
 □③  葡萄糖 6 磷酸鹽去氫酶缺乏症（G6PD） □④  先天性腎上腺增生症（CAH）
 □⑤  苯酮尿症（PKU） □⑥  高胱胺酸尿症（HCU） 
 □⑦  中鏈醯輔酶 A 去氫酶缺乏症（MCAD） □⑧  楓糖尿症（MSUD） 
 □⑨  戊二酸血症第一型（GA-1） □⑩  異戊酸血症（IVA） 
 □⑪  甲基丙二酸血症（MMA）  
              4.1.2 發現異常後的介入情形： 
              □①  一直沒處理 
              □② 過一陣子才處理 
              □③  發現後立刻處理 
   □③  不知道有沒有做過 

5. 這孩子做過學前兒童發展檢核嗎？ 
   □①  沒有做過 

   □②  做過【請續答第 5.1 題】 
        5.1 檢核結果是什麼？ 
        □① 目前發展情形符合同年齡發展狀況 
        □② 在__________個月/歲的檢查之第__________題，尚需再觀察 
        □③ 在__________個月/歲的檢查之第__________題需再確認， 
             需帶孩子至早療評估醫院做進一步檢查 
   □③  不知道有沒有做過 

6. 這孩子有沒有重大傷病卡？ 
 □①  沒有 □②  有，診斷是：___________________________________________________ 

7. 這孩子有沒有身心障礙證明？ 
   □①  沒有 
   □②  有，障礙類別是：___________________________________________________ 
   □③  在鑑定中 

8. 這孩子是否罹患確定診斷之疾病？ 
   □①  沒有 
   □②  有，請勾選以下疾病名稱：【可複選】 
        8.1 神經系統 
 □① 沒有【選此選項者不可選其他選項】   
 □②  癲癇 □③  熱性痙攣 □④  腦水腫 □⑤  腦出血 

 □⑥  水腦 □⑦  腦炎 □⑧  腦性麻痺  
        8.2 眼耳鼻喉系統 
 □①  沒有【選此選項者不可選其他選項】   

 □②  視力問題 □③  聽力問題 □④  唇顎裂 □⑤  鼻道問題 



 

37 
 

        8.3 骨骼牙齒系統 
 □①  沒有【選此選項者不可選其他選項】   

 □②  四肢異常 □③  髋關節脫臼 □④  牙齒 □⑤  外觀異常 
        8.4 遺傳跟代謝系統 
 □①  沒有【選此選項者不可選其他選項】   

 □②  染色體異常 □③  罕見疾病 □④  糖尿病 □⑤  甲狀腺功能 
        8.5 發展性或其他心智方面的疾病 
 □①  沒有【選此選項者不可選其他選項】   

 □②  發展遲緩 □③  語言障礙 □④  自閉症 □⑤  智能障礙 
 □⑥  注意力缺損（過動症）  
        8.6 其他 
 □①  沒有【選此選項者不可選其他選項】 

 □②  其他，名稱：___________________________________________________ 
   □③  不知道 

9. 這孩子出生到現在得過幾次中耳炎？（僅有 36 月齡幼兒的第一波訪問須填答此題） 
   □①  從來沒有 
   □②  有，__________次 
   □③  不知道 

10. 這孩子過去六個月得過幾次中耳炎？（36 月齡幼兒的追蹤波次、48、60、72 月齡須填答此題） 
   □①  從來沒有 
   □②  有，__________次 
   □③  不知道 

11. 請就這孩子過去六個月的健康狀況回答以下問題： 

   11.1 這孩子過去六個月是否住院過？ 
        □① 沒有 
        □②  有【請續答第 11.1.1 題】 
              11.1.1 共__________次，最長一次是__________天， 
                            主要的原因是：___________________________________________________ 
        □③ 不知道 

   11.2 這孩子過去六個月是否長期固定使用過藥物？ 
        □① 沒有 
        □②  有【請續答第 11.2.1 題】 
              11.2.1 因為什麼病症？【可複選】 
              □① 過敏性氣喘 
              □② 過敏性鼻炎 
              □③ 異位性皮膚炎 
              □④ 其他（請說明：___________________________________________________） 
        □③  不知道 
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12. 這孩子是否完成該年齡應接種之疫苗？（48、60、72 月齡幼兒不須填答此題） 
   □①  未完成所有該年齡應接種之疫苗 
   □②  完成部分該年齡應接種之疫苗 
   □③  完成所有該年齡應接種之疫苗 
   □④  不知道 

13. 您覺得這孩子目前的健康情況如何？ 
   □①  有嚴重的健康問題 
   □②  常常生病 
   □③  普通，偶爾生病 
   □④  很健康 
 

四、孩子的飲食狀況 

1. 媽媽是否曾哺餵這孩子母奶？ 
   □①  沒有哺餵過 
   □②  哺餵母奶不到一個月 
   □③  哺餵母奶到__________個月 
   □④  現在仍在哺餵母奶 
   □⑤  不知道 

2. 這孩子吃甜食（如糖果、甜的飲料）的頻率？ 
 □①  從不   
 □②  每月少於 1 次 □③  每月 1 次 □④  每月 2~3 次 
 □⑤  每週 1~2 次 □⑥  每週 3~4 次 □⑦  每週 5~6 次 
 □⑧  每天 1 次 □⑨  每天 2~3 次 □⑩  每天 4 次以上 
 

五、孩子的睡眠狀況 

1. 這孩子平常時（非假日）的睡覺狀況如何？ 
   □①  不固定【請續答第 1.1 題】 
        1.1 每天睡眠總計時間約__________小時。 

   □②  固定【請續答第 1.2 題、第 1.3 題】 

        1.2 大概__________點上床睡覺，大概__________點起床。（請以 24 小時制填答） 

（例如：若為上午 7:40，請填答 0740；若為下午 6:30，請填答 1830） 

        1.3 每天睡眠總計時間約__________小時。 

2. 這孩子最近容易半夜哭鬧，而且需要較長時間（約半小時以上）安撫嗎？ 
 □①  不會 □②  很少 □③  有時候 □④  常常 

3. 您覺得這孩子的睡眠品質： 
 □①  差 □②  不佳 □③  普通 □④  好 
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六、孩子的生長發育情形（僅有 36 月齡幼兒的第一波訪問須填答此部分） 

請參考兒童健康手冊之記錄。 

 

年齡 身長（公分） 體重（公斤） 測量時間（民國年／月／日） 

6 月齡±15 天    

12 月齡±15 天    

15 月齡±15 天    

24 月齡±15 天    

 
 

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐感謝您寶貴的時間！‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 


