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教師生涯態度調查問卷

敬愛的老師：

國立彰化師範大學教育研究所正進行教師生涯態度的調查研究，研究的目

的在瞭解中部地區公私立國中小學與高中職教師的生涯感受，以提供教育行政

機關作為改進教師工作環境的參考，您的參與可協助這項研究的完成！而您所

提供的資料僅供學術研究之用，所以資料完全保密，且資料只作整體的分析，

不作個別的研究，敬請安心填答。

問卷附有廣告回信，敬請於一星期內填妥問卷，免貼郵票，裝訂後即可寄

回。謝謝您的協助與支持！敬祝

萬事如意

                                     國立彰化師範大學教育研究所  敬啟

                                     民國八十七年四月

一、基本資料

    請將符合您本身或任職學校的資料代號填寫在各題前面的括號內。

(  )1.您的年齡：(1)25歲以下(2)26~30歲 (3)31~ 35歲  (4)36~ 40歲

        (5)41~45歲 (6)46~50歲 (7)51~ 60歲  (8)61歲以上

(  )2.您的性別：(1)男 (2)女

(  )3.您的婚姻狀況：(1)已婚 (2)未婚 (3)其它

(  )4.您的最高學歷：(1)研究所(含四十學分班)以上  (2)師大師院

(3)師範或師專 (4)一般大學 (5)一般專科 (6)其它

(  )5.您擔任教育工作共：(1)5年以下 (2)6-10年  (3)11-15年 (4)16-20年

                        (5)21-25年 (6)26-30年 (7)31年以上

(  )6.您服務的學校為：(1)公立 (2)私立

(  )7.您服務的學校為：(1)國小 (2)國中 (3)高中 (4)高職

  (5)綜合中學    (6)完全中學 (7)其它

(  )8.學校的規模：   (1)12班以下 (2)13-24班 (3)25-36班 (4)37-48班

  (5)49-60班  (6)61-72班 (7)73班以上

~謝謝您的協助，敬請繼續作答。~
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二、專業環境                                       

    此部份是想瞭解您所處的專業環境，請依據敘述內容與您的實際狀況或想

法的符合程度，在適當的□中打√。
敘述內容與您的實際狀況或想法的符合程度             非  贊  不  不  非

       常              常

               確  贊  不

                                                   贊              贊

                       同  同  定  同  同

1.同事們很少鼓勵我。---------------------------   □  □  □  □  □

2.我們學校很重視學生聯考的成績。---------------   □  □  □  □  □

3.學校有很多不遵守常規、難以管教的學生。-------   □  □  □  □  □

4.其他老師並不接納我。--------------------------   □  □  □  □  □

5.在我們學校，幫助學生應付考試是最重要的工作。-   □  □  □  □  □

6.大部份學生對老師表現出合作的態度。-----------   □  □  □  □  □

7.其他老師忽略我。------------------------------   □  □  □  □  □

8.學校很重視學生在德智體群美等活動均有傑出的表現。  □  □  □  □  □

9.大部份學生對老師表現出友善的態度。------------   □  □  □  □  □

10.有需要的話，我可以從同事那裡得到幫助。-------   □  □  □  □  □

11.我們學校認為功課好非常地重要。---------------   □  □  □  □  □

12.許多學生行為惡劣、吵吵鬧鬧的。---------------   □  □  □  □  □

13.同事們很少注意我的專業意見和看法。-----------   □  □  □  □  □

14.我們學校非常注重學生的學業成就。-------------   □  □  □  □  □

15.學生和老師相處愉快。-------------------------   □  □  □  □  □

16.學校的同事中，有很多是我的好朋友。-----------   □  □  □  □  □

17.在我們學校，學生很少有課業上的壓力。---------   □  □  □  □  □

18.大部份學生都很守規矩、尊敬老師。-------------   □  □  □  □  □

19.在辦公室中，我常覺得寂寞、被排除在外。-------   □  □  □  □  □

20.在我們學校，學生有彼此競爭的壓力。-----------   □  □  □  □  □

21. 我們需要嚴格的管教來控制大部份的學生。------   □  □  □  □  □

~謝謝您的協助，敬請繼續作答。~
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三、生涯態度                                          

    此部份因量表所使用的點數不同，而分為三段。其中，第一段是4點量表，

第二段是7點量表，第三段是5點量表。而每段均在瞭解您對生涯的看法，請

依據敘述內容與您的實際狀況或想法的符合程度，在適當的敘述詞中打√。
敘述內容與您的實際狀況或想法的符合程度                 非  贊  不  非

           常          常

                                                               贊  不

                                贊          贊

                                                       同  同  同  同

1.雖然沒有加班費，我仍會留下來把工作完成。----------   □  □  □  □

2.我認為可以從個人工作表現的優劣，來衡量一個人。----   □  □  □  □

3.我人生最大的滿足是來自於工作。--------------------   □  □  □  □

4.對我來說，工作的時間過得飛快。--------------------   □  □  □  □

5.我通常會早一點到校，把一切準備就緒。--------------   □  □  □  □

6.我生命中最重要的事都與工作有關。------------------   □  □  □  □

7.有時候我夜裏躺在床上，想著隔天的工作。------------   □  □  □  □

8.我在工作上要求盡善盡美。--------------------------   □  □  □  □

9.工作上的失敗，令我心情低落。----------------------   □  □  □  □

10.我的生活中，有比工作還重要的事情。---------------   □  □  □  □

11.我時常在想我的工作。-----------------------------   □  □  □  □

12. 即使沒有經濟壓力，我還是會繼續工作。------------   □  □  □  □

13. 我常常想待在家裡，不要出去工作。-----------------   □  □  □  □

14.對我來說，工作只是生命中的一小部份。-------------   □  □  □  □

15.我非常投入我的工作。 ----------------------------   □  □  □  □

16我不想承擔額外的工作負擔。-----------------------   □  □  □  □

17.我工作上的幹勁，現在比以前減少許多。-------------   □  □  □  □

18.生命中大部份的事情都比工作還重要。---------------   □  □  □  □

19.我以前比較重視工作，可是現在其他事情則更為重要。-   □  □  □  □

20. 有時候為了工作上的錯誤，我真想踢自己一腳。---------   □  □  □  □

~謝謝您的協助，敬請繼續作答。~
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三、生涯態度 (二)

                                       非  大  有  不  有  大  非

敘述內容與您的實際狀況或想法的符合程度                     點  致  常

                                           常  致  點  確  不  不  不

                                           贊  贊  贊      贊  贊  贊

                                           同  同  同  定  同  同  同

1.我願意付出比一般預期還多的心力來幫助校

務的順利推展。------------------------   □  □  □  □  □  □  □

2.當我向朋友談起我的學校時，我總是說在這

  所學校工作真好。------------------------  □  □  □  □  □  □  □

3.我對學校的忠誠度很低。------------------  □  □  □  □  □  □  □

4. 為了繼續在這所學校服務，我幾乎可接受任

  何的工作安排。--------------------------  □  □  □  □  □  □  □

5.我的價值觀和校方的價值觀很接近。--------  □  □  □  □  □  □  □

6.我會很驕傲地跟別人說我是這所學校的一份子。□  □  □  □  □  □  □

7.只要工作性質類似，我也可以在另外一所學校

  服務。----------------------------------  □  □  □  □  □  □  □

8.這所學校激發我在工作上的最佳表現。------  □  □  □  □  □  □  □

9.離開這所學校，對我的現狀會有不好的改變。 □  □  □  □  □  □  □

10.我非常慶幸當初選擇到這所學校服務，而沒

   選其他學校。---------------------------  □  □  □  □  □  □  □

11.繼續待在這所學校沒什麼好處。-----------  □  □  □  □  □  □  □

12. 我覺得學校中與教職員有關的重要政策，常

   令人難以苟同。-------------------------  □  □  □  □  □  □  □

13. 我很關心這所學校的未來。---------------  □  □  □  □  □  □  □

14. 在所有可能任職的學校中，這所學校是最好

   的。---------------------------------   □  □  □  □  □  □  □

15.我決定到這所學校服務全然是個錯誤。-----  □  □  □  □  □  □  □

~謝謝您的協助，敬請繼續作答。~
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三、生涯態度 (三)

    敘述內容與您的實際狀況或想法的符合程度         非  贊  不  不  非

       常              常

               確  贊  不

                                                   贊              贊

                      同  同  定  同  同

1.從事教育工作無法實現我的人生理想。------------   □  □  □  □  □

2. 我認為從事教育工作所帶來的優點和保障大於其缺點

   和限制，是一項值得終身投入的理想職業。--------   □  □  □  □  □

3. 如何藉由投身教育以實現人生目標，我尚未有具體的

 計畫。----------------------------------------   □  □  □  □  □

4. 我認為要成為一名教育工作者，個人所付出的代價很大。 □  □  □  □  □

5. 從事教育工作對我有很大的意義。----------------   □  □  □  □  □

6. 為了成為一名優秀的教育工作者，我隨時準備學習工

   作所需的知識和技能。--------------------------   □  □  □  □  □

7. 我認為教育工作者所享有的報酬和福利小於其付出與

 努力。----------------------------------------   □  □  □  □  □

8. 我認為要成為一名成功的教育工作者，對未來的發展

  需有妥善的規畫。------------------------------   □  □  □  □  □

9.我常常向親朋好友談起從事教育工作的諸多好處。--   □  □  □  □  □

10.我認為成為一名教師，會面臨許多令人討厭的事。-   □  □  □  □  □

11. 對於從事教育工作，我並未想到個人的未來發展。-   □  □  □  □  □

12. 從事教育工作雖有其辛苦之處，但我覺得非常值得。  □  □  □  □  □

13. 我希望成為一名教育工作者，所以我肯定自己選擇

   了教育工作。---------------------------------   □  □  □  □  □

14.我密切注意與教育有關的各項發展。-------------   □  □  □  □  □

15. 我對於教育工作尚未有認同感與隸屬感。---------   □  □  □  □  □

    本問卷填答至此全部結束，請您再次檢查：是否有遺漏的題項？請在檢查

後摺好，以「國科會補助研究小組」為封面，對摺並釘好後投入郵筒即可。謝

謝您的協助與支持！


