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基本資料，以下請填寫你的個人資料： 

  性別 
(1) 男 

(2) 女 

身高             公分 體重 公斤 

請勾選出你認為最符合你目前體型的選項。 

 

你的（親）兄弟姊妹有(若無請填 0) 

           個哥哥，        個姊姊，        個弟弟，        個妹妹 

 

家庭總收入 (1)貧困  (2)清貧  (3)普通  (4)小康  (5)富裕 

家庭每月大約

收入 

 

無   不到 10000   10,000- 19,999   20,000- 29,999   30,000- 39,999 

40,000- 49,999   50,000- 59,999      60,000- 69,999   70,000- 79,999 

80,000- 89,999   90,000- 99,999      100,000- 109,999 110,000- 119,999 

120,000- 129,999 130,000- 139,999    140,000- 149,999 150,000 及以上 

目前就學/就業情形： 

1.有繼續升學 

2.無繼續升學(那您目前是：(01)在工作了(02)在家裡幫忙(指幫忙看店、做生意) (03)正在找工

作，還沒找到 (04)上補習班，準備重考 (05)在家裡唸書，準備重考 (06)就待在家裡，沒唸書

也不準備就業 (07)服役或等服役 (08)其他：_____) 
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落霞問卷 WAVE 6 

A.個人特質 

 

A1. 整體來說，你覺得最近的日子過得快樂嗎？ 

     很快樂    還算快樂    普通    不太快樂    很不快樂 

 

A2. 你的健康狀況如何？ 

     極佳      很好        還好    不太好      很不好 

 

A3. 你星期一到星期五平均一天睡幾個小時？__________小時 

 

A4. 通常，放假日的前一個晚上，你平均睡幾個小時？__________小時 

A5.過去一個星期，你有沒有下列不舒服的情形？不舒服程度如何？ 
沒
有 

有
，
有
點 

有
，
普
通 

有
，
嚴
重 

有
，
很
嚴
重 

 

(1) 失眠、不易入睡 1 2 3 4 5  

(2) 一大早就醒了，想再睡又睡不著 1 2 3 4 5  

(3) 睡眠不安穩或一直醒過來 1 2 3 4 5  

 

A6. 你同意以下敘述嗎？ 

 

不
曾
如
此 

很
少
如
此 

有
時
如
此 

常
常
如
此 

總
是
如
此 

(1) 我覺得幫助別人是很重要的 1 2 3 4 5 

(2) 在解決有關人際衝突時，我有辦法讓各方都沒有受到傷害 1 2 3 4 5 

(3) 即使在很不容易的情況下，我仍實話實說 1 2 3 4 5 

(4) 我盡力使我居住的社區變得更美好 1 2 3 4 5 

(5) 我試圖盡一己之力解決社會問題 1 2 3 4 5 

(6) 我對於他人心存敬佩 1 2 3 4 5 

(7) 我能夠體會他人的需求與感受 1 2 3 4 5 

(8) 我會主動幫忙鄰居 1 2 3 4 5 

 

 
     



3 
 

 

A7. 在過去 6 個月中，當你外出時，你多常遇到以下情況？ 從
未 

很
少
發
生 

有
時 

常
常
發
生 

總
是
發
生 

 

(1) 你覺得其他人會佔你的便宜 1 2 3 4 5  

(2) 你覺得其他人需要被教訓 1 2 3 4 5  

(3) 你覺得其他人無法信賴 1 2 3 4 5  

(4) 你覺得其他人對你說謊 1 2 3 4 5  

(5) 你覺得其他人不尊重你 1 2 3 4 5  

(6) 你覺得其他人在試探你 1 2 3 4 5  

(7) 如果你願意稍微違反規定的話，有機會可以賺一些不義之財? 1 2 3 4 5  

(8) 有機會可以報復那些冤枉你的人? 1 2 3 4 5  

(9) 有機會可以犧牲一些爛人來幫助你自己? 1 2 3 4 5  

(10) 有機會能夠表現出「壞咖」的姿態來贏得尊重? 1 2 3 4 5  

(11) 如果你願意稍微違反規定的話，有機會可以獲得一些樂趣? 1 2 3 4 5  

(12) 如果你處理得當，你有機會占別人便宜? 1 2 3 4 5  

A8. 依據您個人的經驗，下列敘述是否正確 

 

大
部
分
正
確 

大
部
分
錯
誤 

    

(1) 人們經常想要佔你便宜。 1 2     

(2) 別人經常對你說謊。 1 2     

(3) 當人們對你友善，通常是因為他們有求於你。 1 2     

(4) 有些人沒來由的就是會與你作對。 1 2     
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A9. 

下面是一些你也許最近曾有的感覺或曾做出的表現，請告訴我們在

上一週中你產生這種感覺的次數有多少。（請圈選） 

少
於
一
天 

大
約
一
到
二
天 

大
約
三
到
四
天 

大
約
五
到
七
天 

 
 

(1) 我曾為一些在平常並不會煩我的事而煩擾 1 2 3 4   

(2) 我曾不想吃東西，食慾很差 1 2 3 4   

(3) 即使在家人或朋友的幫助下，我還曾覺得擺脫不了憂鬱 1 2 3 4   

(4) 我曾感到我和別人一樣好 1 2 3 4   

(5) 我曾難以把心思集中於正在做的事情上 1 2 3 4   

(6) 我曾感到沮喪 1 2 3 4   

(7) 我曾感到自己所做的每一件事都很費力 1 2 3 4   

(8) 我曾對前途充滿希望 1 2 3 4   

(9) 我曾認為我的一生是一個失敗 1 2 3 4   

(10) 我曾感到害怕 1 2 3 4   

(11) 我曾睡不安穩 1 2 3 4   

(12) 我曾很快樂 1 2 3 4   

(13) 我曾比平常說話少了 1 2 3 4   

(14) 我曾感到孤獨寂寞 1 2 3 4   

(15) 人們曾對我不友善 1 2 3 4   

(16) 我曾享受生活的愜意 1 2 3 4   

(17) 我曾一陣陣的哭過 1 2 3 4   

(18) 我曾感到悲傷 1 2 3 4   

(19) 我曾感到別人不喜歡我 1 2 3 4   

(20) 我曾提不起勁來做事 1 2 3 4   

  



5 
 

 

A10 你同意以下敘述嗎？ 

 

完
全
不
同
意 

不
同
意 

普
通 

同
意 

完
全
同
意 

 

(1) 我很難控制我的脾氣。 1 2 3 4 5  

(2) 我有時覺得自己的脾氣一觸即發。 1 2 3 4 5  

(3) 當我遇到挫折時，我會容易發怒。 1 2 3 4 5  

(4) 有時候我會無緣無故發脾氣。 1 2 3 4 5  

(5) 如果某人對我大吼大叫的，我也會對他大吼大叫的。 1 2 3 4 5  

(6) 有時候我會與人爭吵。 1 2 3 4 5  

(7) 當我發脾氣時，我會罵髒話。 1 2 3 4 5  

(8) 如果有人先打我，我會還手。 1 2 3 4 5  

(9) 如果把我惹火了，我可能會打人。 1 2 3 4 5  

B.個人行為 

B1.飲酒行為描述 

 

1. 你過去半年是否曾經喝過酒? (包括啤酒、水果酒、氣泡酒、葡萄酒等各種酒類、保力達

B、維士比與藥酒；不包括料理或食物裡添加的酒、嚐一口的酒) 

    (1)是 (偶爾或特定應酬時才喝也算)            (2)否 （滴酒不沾）（請跳答至 11） 

 

2. 你最近一次喝酒是什麼時候? 

 過去 3 天內  過去 4-7 天內  超過一星期至一個月內 

 超過一個月到半年內 (請跳答至 3 )  

 

(1) 過去一個月中，你喝最多酒的那一次，是喝哪一種酒? (若不只喝一種酒，則只要選出

喝最多量的那種酒) 

        啤酒/水果調味酒(如冰火)/涼酒等濃度 5%以下的酒類  

        維士比/保力達/藥酒類等濃度 6-10%的酒類  

        玫瑰紅酒/紅、白葡萄酒/日本甜梅酒(choya)/清酒等濃度 11-15%的酒類  

        紹興酒/紅露酒/烏梅酒/台灣米酒/燒酒等濃度 16-20%的酒類  

        參茸酒/鹿茸酒等濃度 21-29%的酒類 

        白蘭地/威士忌/伏特加/竹葉青/米酒頭等濃度 30-49%的酒類 

        高粱酒/茅台酒/玉山二鍋頭/特級高粱酒等濃度 50%以上的酒類 

        其他不知濃度無法歸類的酒類 
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(2) 當時該種酒喝的量約為多少單位的酒?  

    (註：1 單位= 1 罐啤酒、或 1 杯紅酒、或 1 小杯高粱或烈酒) 

       1 或 2   3 或 4   5 或 6   7 或 9   超過 10 

 

3.過去半年中，你多久喝一次酒? 

從未 每月少於一次 每月一到四次 

每週二到三次 一週超過四次 

 

4.過去半年中，在一般喝酒的日子，你一天可以喝多少單位的酒? 

       (註：1 單位 = 1 罐啤酒、或 1 杯紅酒、或 1 小杯高粱或烈酒) 

       1 或 2   3 或 4   5 或 6   7 或 9   超過 10 

 

5.過去半年中，你多久會有一次喝超過 5 單位的酒? 

       (註：5 單位 = 5 罐啤酒、或 5 杯紅酒、或 5 小杯高粱或烈酒) 

       從未   每月少於一次   每月   每週   每天或幾乎每天 

 

6. 曾經喝醉酒嗎?    有    沒有（請跳答至 10） 

 

(1) 你最近一次喝醉酒是什麼時候? 

最近七天 超過一星期至一個月內 

超過一個月至半年內   （請跳答至 7） 

超過半年至一年內     （請跳答至 7） 

超過一年以上         （請跳答至 7） 

 

(2) 過去一個月，有幾天你喝醉酒? 

1 或 2 天 3 到 5 天 6 到 9 天 

10 到 19 天 20 到 29 天 整個月 

 

7. 你因為喝酒後而發生下列哪一件意外事故? (可複選) 

我沒有因為喝酒而發生意外事故過（請跳答至 10） 騎機車發生車禍 

開車發生車禍 跟人打架或被人打 自殘或意圖自殺 

跌倒(滑倒、絆倒、高處跌落等)  (7)其他意外事故___________________ 

 

 

8. 你最近一次因為喝酒後而發生意外事故是什麼時候? 

最近七天 超過一星期至一個月內 超過一個月至半年內 
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超過半年至一年內 超過一年以上 （請跳答至 10） 

 

9. 過去一年中，請問你因為喝酒後而發生意外事故的次數大約___________次 

 

 

10. 你曾經在下列哪個地方買到酒? (可複選) 

便利商店 超級市場 雜貨店 大賣場 

百貨公司 機場 檳榔攤 網咖 

KTV PUB、夜店 撞球店 餐廳 

酒吧 其他___________________ 

 

11. 你是否曾被警察實施酒測? 是 否（選否請跳答至 B2） 

 

12. 你是否有酒測超標的情況? 是 否 

 

B2.抽菸行為描述 

 

1. 請問過去半年，你大約有幾天吸菸？ 

 從來沒抽菸 

（請跳答至 B3） 

 曾抽過、但過去半年沒抽菸 

（請跳答至 B3） 

 一個月 1 天或更少 

 一個月 02-04 天  一星期 01-02 天  一星期 03-04 天 

□ 每天   

 

2. 請問你最近一次吸菸是什麼時候？ 

 今天  昨天  過去七天內 

 過去一個月內  過去六個月內（請跳答至 6）  

 

3. 請問過去一個月，你有幾天吸菸？ 

 01-02 天  03-05 天  06-09 天 

 10-19 天  20-29 天  每天 

 

4. 請問過去一個月，在有吸菸的日子，你平均一天大約吸幾支菸？ 

 01-02 支  03-05 支  06-09 支 

 10-20 支  21-30 支  31-40 支 

 41-50 支  51-60 支  61 支以上：約 ____ 支 
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5. 請問過去一年中，你是否曾經想要戒菸？  不曾嘗試戒菸   曾嘗試戒菸 

 

6. 請問你的家人目前是否吸菸？  不吸菸   吸菸   不知道 

 

 

 

 

B3.下列是有關你個人的親身經驗 ，請圈選出適當的選項。 

 

 

從
來
沒
有 

有
時
候 

時
常 

幾
乎
每
天 

 

1. 在過去六個月中，你是否曾在學校或生活周遭看到下列事情發生：      

(1) 言語恐嚇  1 2 3 4  

(2) 武力威脅   1 2 3 4  

(3) 破壞公物   1 2 3 4  

(4) 打架  1 2 3 4  

(5) 搶奪  1 2 3 4  

(6) 辱罵  1 2 3 4  

(7) 勒索  1 2 3 4  

2. 在過去六個月中，你是否曾經發生過下列的經驗：  

從
來
沒
有 

有
時
候 

時
常 

幾
乎
每
天 

 

(1) 被人用手打傷或用腳踢傷  1 2 3 4  

(2) 被人用拖把或掃把打傷  1 2 3 4  

(3) 放學或下課被人圍毆  1 2 3 4  

(4) 被人強迫借錢或勒索  1 2 3 4  

(5) 被人言語恐嚇  1 2 3 4  

(6) 被人用眼神恐嚇或威脅  1 2 3 4  

(7) 被人用紙條恐嚇或威脅  1 2 3 4  

(8) 被人惡作劇而感到不舒服  1 2 3 4  

(9) 自己的東西被破壞  1 2 3 4  

(10) 自己的東西不翼而飛  1 2 3 4  

3. 在過去 6 個月內，你做過下列事情幾次？ 

(1) 考試作弊？ _______次 

(2) 翹課或逃學？_______次 
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(3) 離家出走？_______次 

(4) 順手牽羊偷拿走價值少於 500 元的東西？_______次 

(5) 順手牽羊偷拿走價值等於或多於 500 元的東西？_______次 

(6) 在建築物外牆上噴漆或塗鴉？_______次 

(7) 當面叫罵他人？_______次 

(8) 在背後或網路上辱罵他人？_______次 

(9) 用言語威脅恐嚇他人？_______次 

(10) 未經主人允許，闖入別人的家或建築物？_______次 

(11) 故意損壞或破壞不屬於你的東西？_______次 

(12) 與人打架並想讓他受重傷？_______次 

(13) 隨身帶著刀或有殺傷力的武器？_______次 

(14) 丟擲小石子、酒瓶或類似的東西傷人？_______次 

(15) 使用武器攻擊別人，想讓他受重傷？_______次 

(16) 使用武器、暴力或脅迫手段向別人勒索？_______次 

(17) 無照駕駛機車或汽車？_______次 

(18) 被警察或執法人員逮捕？_______次 

(19) 沒有付錢，偷跑進去看電影、演唱會或球賽？_______次 

(20) 網路非法下載音樂或電影？_______次 

(21) 故意傷害動物（貓、狗…）？_______次 

(22) 使用非法藥物？_______次 

(23) 販賣非法藥物？_______次 

B4. 在過去 6 個月中，在夜晚期間，你多常從事以下活動？ 
從
未 

一
年
幾
次 

一
個
月
幾
次 

每
週
一
次 

每
週
數
次 

 

(1) 去酒吧狂歡 1 2 3 4 5  

(2) 去撞球間 1 2 3 4 5  

(3) 去聲色場所 1 2 3 4 5  

(4) 去別人家喝酒或喝到茫 1 2 3 4 5  

(5) 去別人家開趴 1 2 3 4 5  

(6) 去夜店跳舞 1 2 3 4 5  

(7) 外出到凌晨兩、三點仍不回家 1 2 3 4 5  

(8) 夜遊、夜衝 1 2 3 4 5  
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B4-1. 在過去 6 個月中，你多常從事以下活動？ 
從
未 

一
年
幾
次 

一
個
月
幾
次 

每
週
一
次 

每
週
數
次 

 

(1) KTV 唱歌 1 2 3 4 5  

(2) 跳八家將 1 2 3 4 5  

(3) 去網咖 1 2 3 4 5  

(4) 跟朋友到旅館開房間開趴 1 2 3 4 5  

B5. 針對你從事大部分活動地方（例如學校、住家附近）的人，你

認為那些人對以下敘述同意程度為何? 

 

非
常
不
同
意 

不
同
意 

同
意 

非
常
同
意 

(1) 有時候必須用一些肢體暴力來捍衛個人的權利。 1 2 3 4 

(2) 有時候必須威脅他人用以取得他人公平的對待。 1 2 3 4 

(3) 人們不會尊重那些害怕以拳頭捍衛自身權利的人 1 2 3 4 

(4) 讓別人知道自己不會被威脅所屈服是重要的。 1 2 3 4 

(5) 人們傾向尊重那些強悍且好鬥的人。 1 2 3 4 

(6) 讓別人知道如果他們惡搞你，你會讓他們付出代價是很重要的。 1 2 3 4 

B6. 這裡有些可以測量自己的問題，請告訴我下列敘述符不符合你

個人的情況？ 

完
全
不
符
合 

有
時
符
合 

非
常
符
合 

   

(1) 你會去做大部分的人覺得危險的事情，例如：飆車。 1 2 3    

(2) 你喜歡冒險。 1 2 3    

(3) 為了跟人家打賭，你敢做任何事情。 1 2 3    

(4) 對你來說，生命如果沒有危險就會黯然失色。 1 2 3    

(5) 當你承諾要去做某件事情，別人可以相信你的承諾。 1 2 3    

(6) 當你問問題時，你通常會先分心去做其他事，之後才去找答

案。 
1 2 3    

(7) 你會堅持做一件事情直到完成為止。 1 2 3    

(8) 你想要甚麼都一定要馬上得到。 1 2 3    

(9) 在你必須要排隊時，你會耐心等候。 1 2 3    

(10) 你需要別人提醒很多次，才會去做事情。 1 2 3    

(11) 你發生過很多意外。 1 2 3    
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(12) 你寧願今天就拿到小禮物，也不願等到明天才收到大禮物。 1 2 3    

(13) 你是一個粗心的人。 1 2 3    

(14) 你喜歡未完成一件事就去做其他事。 1 2 3    

(15) 當你發現這件事很困難，你會感到挫折並選擇放棄。 1 2 3    

(16) 你通常會先三思而後行。 1 2 3    

 

B7.你認為以下行為在你這個年齡，錯誤程度為何？ 

沒
有
錯
誤 

稍
微
不
對 

相
當
不
對 

非
常
不
對 

  

(1) 意圖把他人打傷 1 2 3 4   

(2) 偷竊一些價值不高的物品(如：衣服或是小錢) 1 2 3 4   

(3) 偷竊一些昂貴的物品(如：智慧型手機、名牌包) 1 2 3 4   

(4) 在商店順手牽羊 1 2 3 4   

(5) 欺騙雇主(老闆) 1 2 3 4   

(6) 使用非法藥物(如：K 他命、安非他命、搖頭丸、大麻…) 1 2 3 4   

(7) 販賣非法藥物(如：K 他命、安非他命、搖頭丸、大麻…) 1 2 3 4   

(8) 隨意和他人發生性行為(多重性伴侶) 1 2 3 4   

(9) 背著伴侶偷吃的行為(劈腿) 1 2 3 4   
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B8. 請問您是否同意下面幾個敘述? 

非
常
不
同
意 

不
同
意 

同
意 

非
常
同
意 

  

(1) 有時你必須用武力或暴力來維護自己的權利。 1 2 3 4   

(2) 若是不讓別人知道你不是好惹的，別人就會佔你便宜。 1 2 3 4   

(3) 有時你必須威脅他人，好讓他們公平地對待你。 1 2 3 4   

(4) 人們不會尊敬一個害怕用武力維護自己權利的人。 1 2 3 4   

(5) 較強勢或侵略性的行為表現，常常能夠有效地對付那些佔你便宜

的人。 
1 2 3 4   

(6) 如果不讓人知道你會捍衛自己，別人會認為你好欺負，進而佔你

便宜。 
1 2 3 4   

(7) 讓別人知道你不會受威脅就退縮是重要的。 1 2 3 4   

(8) 人們傾向尊敬強硬好鬥的人。 1 2 3 4   

(9) 讓別人知道如果他們惡搞你，你會讓他們付出代價是很重要的。 1 2 3 4   

(10) 以暴制暴是很重要的。 1 2 3 4   

(11) 被旁人認為自己強硬且好鬥，是贏得他們尊重的重要方式。 1 2 3 4   

(12) 遇到他人的討戰或挑戰而不退縮是很重要的，否則別人就不會

尊重你。 
1 2 3 4   

(13) 在討戰或挑戰方面表現出勇氣而不怯弱是很重要的，因為這樣

才能夠獲得或維持他人對你的尊重。 
1 2 3 4   

(14) 即便對方並沒有惹你，如果可以讓自己受人尊敬，對他無禮或

是痛打他一頓也無所謂。 
1 2 3 4   

  



13 
 

C.日常生活 

 

 

C1. （在學者回答）你的學校裡有沒有下列情況？你覺得這些情況

發生的頻不頻繁？  

沒

有 

有
，
但
不
頻
繁 

有
，
有
點
頻
繁 

有
，
相
當
頻
繁 

有
，
非
常
頻
繁 

 

(1)吸毒的情況。 1 2 3 4 5  

(2)侵略性、跋扈的學生。 1 2 3 4 5  

(3)酗酒的情況。 1 2 3 4 5  

(4)學生不關心學業、沒有求知慾。 1 2 3 4 5  

(5)學生在教室裡沒有規矩。 1 2 3 4 5  

(6)抽菸的情況。 1 2 3 4 5  

(7)學生常常缺席。 1 2 3 4 5  

(8)師長們不關心學生。 1 2 3 4 5  

 

 

C2. （目前在做什麼回答 1,2,4 回答）你的補習班/工作的地方有沒

有下列情況？你覺得這些情況發生的頻不頻繁？  

沒

有 

有
，
但
不
頻
繁 

有
，
有
點
頻
繁 

有
，
相
當
頻
繁 

有
，
非
常
頻
繁 

 

(1)吸毒的情況。 1 2 3 4 5  

(2)侵略性、跋扈的人出現。 1 2 3 4 5  

(3)酗酒情況。 1 2 3 4 5  

(4)抽菸的情況。 1 2 3 4 5  

(5)你需要用一些肢體暴力來捍衛個人的權力 1 2 3 4 5  

(6)你需要讓他們知道惡搞你，你會讓他們付出代價 1 2 3 4 5  

(7)有無所事事的人逗留 1 2 3 4 5  

 

C3. 從今年七月至今，你有沒有打過工？ 1 有 2 沒有 

 

 

 

C4. （前一題回答 1 回答，已經在工作的人跳答）在你打工的地方

有沒有下列情況？你覺得這些情況發生的頻不頻繁？  

沒

有 

有
，
但
不
頻
繁 

有
，
有
點
頻
繁 

有
，
相
當
頻
繁 

有
，
非
常
頻
繁 
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(1)吸毒的情況。 1 2 3 4 5  

(2)侵略性、跋扈的人出現。 1 2 3 4 5  

(3)酗酒情況。 1 2 3 4 5  

(4)抽菸的情況。 1 2 3 4 5  

(5)你需要用一些肢體暴力來捍衛個人的權力 1 2 3 4 5  

(6)你需要讓他們知道惡搞你，你會讓他們付出代價 1 2 3 4 5  

(7)有無所事事的人逗留 1 2 3 4 5  

 

D.友誼網絡 

 

 

D1. 以下是關於你最要好的朋友的描述，你覺得符不符合實際的狀

況？  

很

不

符

合 

不

符

合 

普

通 

符

合 

很

符

合 

 

(1) 他(們) 關心我 1 2 3 4 5  

(2) 我常會得到他(們) 的一些幫忙 1 2 3 4 5  

(3) 我受到挫折時，總可以從他(們)那裡得到安慰 1 2 3 4 5  

(4) 當我需要幫忙或建議時，我可以依賴他(們) 1 2 3 4 5  

(5) 我願意向他(們)看齊 1 2 3 4 5  

(6) 我常常因為他(們)的緣故而惹上麻煩 1 2 3 4 5  

(7) 當我父母對我的好朋友有意見時，我會試著遠離我的好朋友 1 2 3 4 5  

(8) 我的好朋友信任我所做的判斷 1 2 3 4 5  
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D2. 這半年來你的好朋友中有多少人做了下列事情？ 

 

沒

有 

有

一

些 

一

半 

大

多

數 

全

部 

      

(1) 故意破壞不屬於自己的東西 1 2 3 4 5 

(2) 偷竊 1 2 3 4 5 

(3) 打傷別人 1 2 3 4 5 

(4) 酒醉駕車/騎車 1 2 3 4 5 

(5) 被警察拘留或拘捕 1 2 3 4 5 

(6) 作弊或詐欺 1 2 3 4 5 

(7) 盜用信用卡 1 2 3 4 5 

(8) 販賣非法藥物 1 2 3 4 5 

(9) 使用非法藥物 1 2 3 4 5 

(10) 抽菸 1 2 3 4 5 

(11) 喝酒 1 2 3 4 5 

(12) 以武器(刀、棍棒或槍)攻擊或威脅要害 1 2 3 4 5 

(13) 飆車 1 2 3 4 5 

D3. 你有交過男/女朋友嗎？有  無（跳答 D10） 

D4. 你第一次交男/女朋友是在幾歲？ 

D5. 你現在有沒有正在交往的男/女朋友？有  無（跳答 D9） 

D6. 你們交往多久了？____年_____月 

D7. 你是否滿意與男/女朋友間關係？很滿意   滿意   不滿意   很滿意 

D8. 你對你們之間的交往情形感到快樂嗎？很快樂   快樂   不快樂   很不快樂 
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D9.當你和最近一任男/女朋友有嚴重的意見不同時，你們用下列方式處理的

頻率為何？ 

從

未 

有

時 

經

常 
總

是 

     

(1)討論 1 2 3 4 

(2)冷戰  1 2 3 4 

(3)裝作沒事，不去理會 1 2 3 4 

(4)吵架 1 2 3 4 

(5)打架 1 2 3 4 

E. 家庭生活 

E1. 你爸爸媽媽的婚姻狀況為何？ （單選） 

    爸爸媽媽住在一起   父母分住   爸爸已經去世   媽媽已經去世    

    爸爸媽媽未離婚但已分居   爸爸媽媽已經離婚且分居  爸爸媽媽已離婚但仍同居 

    其他，請說明：______________________________________________ 

E2. 除了因求學外宿之外，你目前是否與爸爸、媽媽同住？（單選） 

    與爸、媽(生父、生母)均同住   與爸爸、繼母同住   與媽媽、繼父同住                 

    與爸爸同住  與媽媽同住 

    與其他人同住，請說明：_____________________________________________ 
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E3.你和媽媽/爸爸在一起快不快樂？ 

和媽媽在一起： (1)很快樂  (2)快樂  (3)不快樂  (4)很不快樂  

和爸爸在一起： (1)很快樂  (2)快樂  (3)不快樂  (4)很不快樂 

E4.你不想讓別人知道的事情，你會讓媽媽/爸爸知道多少？ 

讓媽媽知道： (1)很多  (2)一些  (3)一點點  (4)都不讓她知道 

讓爸爸知道： (1)很多  (2)一些  (3)一點點  (4)都不讓她知道 

 

 

 

E5.下列關於你家中生活的情形，你認為符不符合？（請圈選）  

非

常

符

合 

還

算

符

合 
不

太

符

合 

非

常

不

符

合 

     

(1)家人彼此間的關係比外人的關係來得密切 1 2 3 4 

(2)家人彼此間覺得很親近 1 2 3 4 

(3)作決定時，家人會彼此商量 1 2 3 4 

(4)家人喜歡共度休閒時光 1 2 3 4 

(5)當有家庭活動時，我們家每個人都會參加 1 2 3 4 

(6)我們喜歡一家人共同做某些事 1 2 3 4 

(7)家人會接納彼此的朋友 1 2 3 4 

(8)我受到挫折時，總可以從我的家人那裡得到安慰 1 2 3 4 

(9)當我需要幫忙或忠告時，我可以依賴我的家人 1 2 3 4 
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E6.在你的經驗中，當你和爸爸一起聊天或做事情時，他對你的態度如何？ 

從

未 

偶

爾 
有

時 

時

常 

     

(1) 對你發脾氣 1 2 3 4 

(2) 會問你對重要事情的看法 1 2 3 4 

(3) 仔細聆聽你的看法或想法 1 2 3 4 

(4) 設法讓你了解她/他很關心你 1 2 3 4 

(5) 很生氣地對你大吼大叫 1 2 3 4 

(6) 設法讓你知道她/他欣賞你（你的想法或你的行為） 1 2 3 4 

(7) 掐你、擰你、打你，或揍你 1 2 3 4 

(8) 因為你不同意她/他的看法而和你爭吵 1 2 3 4 

(9) 哭喊、叫罵 1 2 3 4 

(10) 嘮叨 1 2 3 4 

(11)表現出支持你和了解你的樣子 

 

 

 

 

 

1 2 3 4 

 

 

E7.依照實際情形，下列事情發生的頻率如何 

從

未 

偶

爾 

有

時 

時

常 

     

(1) 爸爸知道你每天的作息 1 2 3 4 

(2) 爸爸知道你出門是跟誰在一起 1 2 3 4 

(3) 爸爸知道你回家了或已經上床睡覺 1 2 3 4 

(4) 如果你沒有做好爸爸交代你的事情，他會在乎 1 2 3 4 

(5) 如果你做了爸爸不許你做的事情，他會責罰你 1 2 3 4 

(6) 一旦爸爸決定要懲罰你，就真的會責罰你 1 2 3 4 

(7) 如果你做錯事情，爸爸會毆打你 1 2 3 4 

(8) 爸爸用皮帶或類似的東西鞭打你 1 2 3 4 

(9) 如果你做錯事情，爸爸會把你趕出去或鎖在門外 1 2 3 4 
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E8.在你的經驗中，當你和媽媽一起聊天或做事情時，他對你的態度如何？ 

從

未 

偶

爾 

有

時 

時

常 

     

(1) 對你發脾氣 1 2 3 4 

(2) 會問你對重要事情的看法 1 2 3 4 

(3) 仔細聆聽你的看法或想法 1 2 3 4 

(4) 設法讓你了解她/他很關心你 1 2 3 4 

(5) 很生氣地對你大吼大叫 1 2 3 4 

(6) 設法讓你知道她/他欣賞你（你的想法或你的行為） 1 2 3 4 

(7) 掐你、擰你、打你，或揍你 1 2 3 4 

(8) 因為你不同意她/他的看法而和你爭吵 1 2 3 4 

(9) 哭喊、叫罵 1 2 3 4 

(10) 嘮叨 1 2 3 4 

(11) 表現出支持你和了解你的樣子 

 

1 2 3 4 

 

E9.依照實際情形，下列事情發生的頻率如何 

從

未 

偶

爾 

有

時 

時

常 

     

(1) 媽媽知道你每天的作息 1 2 3 4 

(2) 媽媽知道你出門是跟誰在一起 1 2 3 4 

(10) 有關家裡的事情，在做任何決定之前，爸爸會告訴你他的想法 1 2 3 4 

(11) 爸爸會告訴你他決定的理由是什麼 1 2 3 4 

(12) 在做跟你有關的決定之前，爸爸會先問你的意見 1 2 3 4 

(13) 爸爸總是想要改變我對事情的看法跟感受 1 2 3 4 

(14) 爸爸會一直告訴我，我接下來應該要去做什麼 1 2 3 4 

(15) 爸爸常會提到，他為了我做了很多 1 2 3 4 

(16) 爸爸會說，要是我真的在乎他的話，就不會做出令他擔心的事 1 2 3 4 

(17) 當我沒達到爸爸的期望時，他就會說我讓他丟臉 1 2 3 4 

(18) 爸爸會說我沒像別人那麼好 1 2 3 4 

(19) 如果我不照爸爸的方式做，他就會對我比較冷淡 1 2 3 4 

(20) 如果我讓爸爸失望了，他就會不想正視我 1 2 3 4 
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(3) 媽媽知道你回家了或已經上床睡覺 1 2 3 4 

(4) 如果你沒有做好媽媽交代你的事情，他會在乎 1 2 3 4 

(5) 如果你做了媽媽不許你做的事情，他會責罰你 1 2 3 4 

(6) 一旦媽媽決定要懲罰你，就真的會責罰你 1 2 3 4 

(7) 如果你做錯事情，媽媽會毆打你 1 2 3 4 

(8) 媽媽用皮帶或類似的東西鞭打你 1 2 3 4 

(9) 如果你做錯事情，媽媽會把你趕出去或鎖在門外 1 2 3 4 

(10) 有關家裡的事情，在做任何決定之前，媽媽會告訴你他的想法 1 2 3 4 

(11) 媽媽會告訴你他決定的理由是什麼 1 2 3 4 

(12) 在做跟你有關的決定之前，媽媽會先問你的意見 1 2 3 4 

(13) 媽媽總是想要改變我對事情的看法跟感受 1 2 3 4 

(14) 媽媽會一直告訴我，我接下來應該要去做什麼 1 2 3 4 

(15) 媽媽常會提到，他為了我做了很多 1 2 3 4 

(16) 媽媽會說，要是我真的在乎他的話，就不會做出令他擔心的事 1 2 3 4 

(17) 當我沒達到媽媽的期望時，他就會說我讓他丟臉 1 2 3 4 

(18) 媽媽會說我沒像別人那麼好 1 2 3 4 

(19) 如果我不照媽媽的方式做，他就會對我比較冷淡 1 2 3 4 

(20) 如果我讓媽媽失望了，他就會不想正視我 1 2 3 4 

 

E10 從今年七月至今，下列事情發生過嗎？對你影響大不大？ 

沒
有
發
生 

有
，
沒
有
影
響 

有
，
有
些
影
響 

有
，
還
算
有
影
響 

有
，
影
響
很
大 

(1)我開始交男/女朋友了。 1 2 3 4 5 

(2)我和好朋友感情決裂。 1 2 3 4 5 

(3)父母離婚或分居。 1 2 3 4 5 

(4)家裡的經濟狀況變差。 1 2 3 4 5 

(5)父母越來越常吵架。 1 2 3 4 5 

(6)我在學校裡跟同班同學有過節。 1 2 3 4 5 

(7)我在學校裡被同學排擠 1 2 3 4 5 

(8)我在學校裡被師長們排擠 1 2 3 4 5 

(9)爸爸或媽媽失業。 1 2 3 4 5 
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(10)我和爸爸或媽媽越來越常吵架。 1 2 3 4 5 

(11)我有好朋友去世了。 1 2 3 4 5 

(12)我/我的伴侶懷孕了 1 2 3 4 5 

(13)家中有人去世了 

請問是誰去世？【可複選】 

(01)父親/養父 (02)母親/養母 (03)配偶父親 (04)配偶母親 

(05)祖父 (06) 祖母 (07)外祖父 (08)外祖母 

(09)其他家人，請說明： 

1 2 3 4 5 

 

F. 社區相關測量 

F1.請問您同意下列對於你目前居住地方的描述嗎？ 

(1) 街道上常有空的瓶子、碎玻璃或垃圾。 很嚴重 還算嚴重 不嚴重 

(2) 建築物的外牆有塗鴉。 很嚴重 還算嚴重 不嚴重 

(3) 有廢棄沒有人住的空屋或店面。 很嚴重 還算嚴重 不嚴重 

(4) 整體來看，住家附近。 很安全 安全 不安全 很不安全 

(5) 這附近的大人(家長)會注意這邊小孩的安全、讓小孩遠離麻煩。 

很同意同意不同意很不同意 

(6) 這附近的大人（家長）認識他們小孩的朋友。 

    很同意 同意 不同意 很不同意 

(7) 這附近的大人（家長）彼此都認識。 很同意 同意不同意 很不同意 

(8) 這附近的大人（家長）在附近看到小孩時，知道誰是住這裡的、誰不是。 

    很同意 同意 不同意 很不同意 

 

 

F2.請問你自己和鄰居間來往的情形大概是什麼樣？ 

從
不 

很
少 

有
時 

經
常 

總
是 

(1) 互相打招呼 1 2 3 4 5 

(2) 閒話家常 1 2 3 4 5 

(3) 談家裡的事情 1 2 3 4 5 

(4) 與鄰居相互照應 1 2 3 4 5 

(5) 分享好事情、好東西 1 2 3 4 5 

(6) 主動對鄰居表達關心 1 2 3 4 5 
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F3.請問下列的情況在你目前居住地方發生的可能性如何？ 
非
常
不
可
能 

不
可
能 

可
能 

非
常
有
可
能 

 

(1)如果有一群國高中生蹺課並且在附近閒晃，會有人通知他們的學校或家長 1 2 3 4  

(2)如果有人在附近的建築物上噴漆、塗鴉，會有人去阻止或報警 1 2 3 4  

(3)如果有年輕人對長輩不禮貌，會有人上前制止 1 2 3 4  

(4)在住家附近碰到人，我很容易就可以知道他是不是住這附近的人 1 2 3 4  

(5)如果你家門前有人在打架，會有人上前制止 1 2 3 4  

      

F4.請問下列關於你目前居住地方的敘述正確性如何？ 
非
常
正
確 

普
通 

非
常
不
正
確 

  

(1)社區裡的大人看到有人違法會報警 1 2 3   

(2)假如社區裡有人被施暴，社區裡的大人會制止 1 2 3   

(3)如果有人在社區大聲喧嘩吵鬧，會有大人上前制止 1 2 3   

(4)如果看到有人打架，社區裡的大人會報警 1 2 3   

(5)假如有人在社區裡吸毒或酒醉鬧事，社區裡的大人會制止 1 2 3   

(6)警察定時巡視社區 1 2 3   

 

 

問卷結束，感謝填答！  請再確認是否每個問題都有回答喔！ 

 


