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對「青春永駐」的需求之問卷

起頭語：                                                                         (A)□□□□□1-5

您好，這裡是淡江大學產業經濟系，我們正進行一項國科會研究計劃「對青春永駐的需求」，耽誤您幾

分鐘的時間進行訪談，您所提供的資料僅做為學術研究之用不做其它用途，並對您所回答的所有問項進行保

密，請您放心。

主要問題：

一、 

1-1   去年您做過「點痣」、「除斑」、「換膚」或「美白」嗎？                    (B)□6

       □(1)有            □(0)沒有                               

   1-2請問是哪一項? □(1)點痣  □(2)除斑  □(3)換膚  □(4)美白

□ (5)除斑與美白  □(6)換膚與美白  □(7)以上皆有

                                        (C)□7

   1-3-1. 請問該項花費多少錢？_____                          (D)□□□□□□8-13

   1-3-2 如何計費(一次多少錢)?______                          (E)□□□□□□14-19

   1-3-3   若為點痣，一次點幾顆？________                      (F)□□20-21

   1 -3-4  若為「點痣」，請問您點了幾顆？______                 ( G )□□2 2 - 2 3

   1 -3 -5  健保有給付嗎 ?____                                   (H)□24

   1 -3-6  若有，健保給付多少比例？____                        (I)□□2 5 - 2 6

   1-3-7 自付比例？_______                                   ( J )□□27-28

   1-3-8 自負額？____                                        (K)□□□□□□29-34

   1-3-9 去年做幾次?_____                                     (L)□□35-36

   1 -3-10 請問是在何種機構做的？_______                        (M)□3 7

1. 皮膚科醫師  2.美容(整形)外科醫師

3.一般美容機構的美容師 4.街頭或市場  5.在家做

   1-3-11 做一次要花多少時間 (含交通、候診(等待 )與診療時間) ?____   (N)□□□38-40

   1-3-12 搭乘的交通工具?______                                 (O)□41

         1. 步行  2.機車  3.公車  4.捷運  5.自行開車  6.其它

   1-3-13 交通成本(多少錢)?______                               (P)□□□□42-45

   1-3-14 交通成本(多少時間)？_______                                 (Q)□□□46-48

   1 -3-15  您覺得是否看起來比實際年齡年輕? □(1)是   □(0)否      ( R )□4 9

   1-3-16 您覺得看起來讓您年輕幾歲？____                       (S)□□50-51

   1-3-17 別人覺得您看起來年輕幾歲？____                       (T)□□52-53

二、 

2-1  請 問 去 年 您 是 否 有 作 過 「 拉 皮 」、「 拉 上 眼 瞼 」、「 去 眼 袋 」、「 抽 脂 」、

   「除皺」等手術？  □(1)有     □(0)沒有                       (AL)□5 4

    2-2 是上述中哪一項?

□ (1)拉皮  □(2)拉上眼瞼(上眼瞼拉皮)  □(3)去眼袋               (AM)□55

□ (4)抽脂  □(5)除皺 □(6)其它______       
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    2-3-1 請問該項花費多少錢？_____                           (AN)□□□□□□56-61

    2-3-2 如何計費(每次多少錢)?______                          (AO)□□□□□□62-67

    2-3-3 健保有給付嗎?______                                 (AP)□68

    2-3-4 若有，健保給付多少比例？____                        (AQ)□□69-70

    2-3-5 自付比例？______                                    (AR)□□71-72

    2 - 3 - 6  自付額？  _ _ _ _ _ _                                    ( A S )

    2-3-7 去年做幾次?________                                 ( AT)□□73-74

    2 -3-8  請問是何種機構做的？_____                           ( AU)□7 5

   1.皮膚科醫師  2.美容(整形)外科醫師

         3. 一般美容機構的美容師 4.街頭或市場

    2-3-9 做一次要花多少時間  (含交通、等候與診療時間) ?______  (AV)□□□76-78

    2-3-10 搭乘的交通工具?______                              ( AW)□79

         1. 步行  2.機車  3.公車  4.捷運  5.自行開車  6.其它

    2-3-11交通成本(多少錢)?_____                              (AX)□□□□80-83

    2-3-12 交通成本(多少時間)？______                          (AY)□□□84-86

    2 -3 -13  您覺得是否看起來比實際年齡年輕? □(1)是   □(0)否    (AZ)□8 7

    2-3-14      您覺得看起來讓您年輕幾歲？____                (BA)□□88-89

    2-3-15      別人覺得您看起來年輕幾歲？____                (BB)□□90-91

三、

3-1  您去年是否使用化妝品? □(1)是  □(0)否                      (B S)□9 2

     (化妝品係指施於人體外部以潤澤髮膚刺激嗅覺，掩飾體臭或修飾容貌之物品)

   3-1-2 若有，去年化妝品花費多少？_____                       (BT)□□□□□□93-98

   3-1-3 化妝品已使用多少比例？_____                           (BU)□□99-100

   3-1-4 請問您覺得化妝後是否看起來比實際年齡年輕？□(1)是  □(0)否  (BV)□101

   3-1-5                          您覺得年輕幾歲？______              (BW)□□102-103

   3-1-6                          別人覺得您年輕幾歲？_____           (BX)□□104-105

3-2  您去年是否有使用保養品? □(1)是 □(0)否                     (BY)□1 0 6

   3-2-2 若有，去年保養品花費多少?_____                         (BZ)□□□□□□107-112

   3-2-3 保養品已使用多少比例？______                           (CA)□□113-114

   3-2-4請問您覺得使用保養品後是否看起來比實際年齡年輕？       ( CB )□1 1 5

  □(1)是    □(0)否

   3-2-5                  自己覺得讓您看起來年輕幾歲？____     (CC)□□116-117 

   3-2-6                  別人覺得您看起來年輕幾歲？____       ( CD)□□118-119

四、

(一)4 - 1 - 1 您去年是否去過瘦身公司以控制體重或取得良好身材？       ( CE)□1 2 0

         □(1)是       □(0)否

    4-1-2請問去瘦身公司的價錢為何？_____                   (CF)□□□□□□121-126

    4-1-2-2 如何計費(每次多少錢)?____                       (CG)□□□□□□127-132



3

    4-1-2-3 去年去幾次？______                                (CH)□□133-134

      4-1-2-4 去一次要多少時間(含交通時間、等待時間與瘦身時間)？___ (CI)□□□135-137

      4-1-2-5 搭乘的交通工具?______                                (CJ)□138

                1. 步行  2.機車  3.公車  4.捷運  5.自行開車  6.其它

      4-1-2-6 交通成本(多少錢)?______                            (CK)□□□□139-142

      4-1-2-7 交通成本(多少時間)？_____                          (CL)□□□143-145

      4-1-2-8 瘦身後，您覺得看起來是否比實際年齡年輕？           ( CM)□146

             □(1)是       □(0)否
           4-1-2-9  覺得看起來讓您年輕幾歲？____                     (CN)□□147-148

      4-1-2-10  別人覺得您看起來年輕幾歲？____                  ( CO)□□149-150

(二)4-2-1 您去年有每週安排時間運動嗎？□(1)有    □(0)沒有         (CP )□1 5 1

    4-2-2 請問是何種運動？_______                             (CQ)□□152-153

      4-2-3 平均一週運動幾次？_______                           (CR)□154

      4-2-4 平均一次運動多久？_______                           (CS)□□155-156

      4-2-5 需要付費嗎？  □(1)要           □(0)不要              (C T)□157

      4-2-6-1 請問您所從事的運動要花費您多少錢?_____             (CU)□□□□□158-162

      4-2-6-2如何計費(一週計費)?____                           (CV)□□□□163-166

      4-2-6-3 交通工具？____                                     (CW)□167

              1.步行  2.機車  3.公車  4.捷運  5. 自行開車  6.其它

      4-2-6-4 交通成本(多少錢)？______                           (CX)□□□□168-171

      4-2-6-5 交通成本(多少時間)？_____                          (CY)□□□172-174

      4 -2-6-6 請問您覺得定期運動後是否看起來比實際年齡年輕？     ( CZ)□1 7 5

             □(1)是      □(0)否      □(2)不知道

      4-2-6-7 您覺得比實際年齡年輕幾歲？______                   (DA)□□176-177

      4-2-6-8  別人覺得您年輕幾歲？_____                         (DB)□□178179

(三)4-3-1 去年年初時是否曾經有人說您過重或過輕? □(1)是 □(0)否    ( DY)□1 8 0

   4-3-1-2□(1)輕很多 □(2)過輕 □(3)剛好 □(4)過重 □(5)重很多

         □(6)沒有人說過 □(7)不知道                          ( DZ)□181

      4-3-2 您認為自己去年年初的體重是否過重或過輕?   

             □(1)是       □(0)否     □(2)不知道                        (EA)□182

   4-3-2-2□(1)輕很多 □(2)過輕 □(3)剛好 □(4)過重 □(5)重很多

         □(6)不知道                                         ( EB)□183

 4-3-3 如果可以讓您增加(減少)一公斤，您願意支付多少錢?____      (EC)□□□□□184-188

                                                      

五、

5-1 您去年有沒有做假牙(裝牙套)？□(1)有      □(0)沒有             (ED)□1 8 9

   5-2 請問你做的假牙是 □(1)銀牙   □(2) 瓷牙    □(3)兩者都有      ( EE)□190

   5-2-2  請問您裝幾顆銀牙？  ______                              (EF)□191
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   5-2-3  請問您裝幾顆瓷牙？______                               ( EG)□192

   5-2-4  請問裝一顆銀牙多少錢？_____                            (EH)□□□□□193-197

   5-2-5  請問裝一顆瓷牙多少錢？_____                            (EI)□□□□□198-202

   5-2-6  去看一次牙醫要花多少時間                               (EJ)□□□203-205

          (含交通時間、候診、牙醫診療時間)?_____

5-2-7  搭乘的交通工具?______                                  (EK)□206

           1.步行  2.機車  3.公車  4.捷運  5. 自行開車  6.其它

 5-2-8   交通成本(多少錢)?______                                (EL)□□□□207-210

   5-2-9     交通成本(多少時間)？_______                                                (EM)□□□211-213

   5-2-10  是門牙、側門牙或小門牙嗎？_____                        ( EN)□214

   5-2-11  裝假牙後，是否看起來比實際年齡年輕？□(1)是  □(0)否     ( EO)□215

   5-2-12                    您覺得比實際年齡年輕幾歲？______     (EP)□□216-217

   5-2-13                    別人覺得您年輕幾歲？_____            (EQ)□□218-219

六、(本大題皆要問)

6-1 除上述外，您去年是否還曾為了讓自己看起來更年輕而去看醫生？    ( ER)□220

    □(1)是      □(0) 否

    6-1-2 若有，請問是什麼樣的狀況？_____(1)青春痘                 (ES)□□□221-223

6-2 去年年初時，曾經  “有人” 說您長的好看或不好看嗎?               (ET)□224

       □(1)有      □(0)沒有   □(2)都有  □(3)不知道

    6-2-2 別人說您是                                              (EU)□225

       □(1)非常不好看 □(2)不好看  □(3)普通 □(4)好看 □(5)非常好看

6-3 去年年初 “您自己” 覺得長得好看嗎？                            ( EV)□226

□(1)非常不好看  □(2)不好看  □(3)普通

□(4)好看  □(5)非常好看  □(6)不知道

6-4  請問在去年年初“別人”說您看起來比實際年齡                      (EW)□227

□(1)年輕很多  □(2)年輕  □(3)差不多  □(4)老  □(5)老很多

□(6)沒人說過  □(7)不知道？  □(8)都有

   6-4-2 別人覺得您看起來年輕幾歲？______                        (EX)□□228-229

   6-4-3 別人覺得您看起來老幾歲？______                          (EY)□□230-231

6-5 您覺得去年年初時自己看起來比實際年齡                         (EZ)□232

□(1)年輕很多  □(2)年輕  □(3)差不多  □(4)老

□(5)老很多？  □(6)不知道

   6-5-2  自己覺得看起來比實際年齡 “年輕” 幾歲？______             (FA)□□233-234

   6-5-3  自己覺得看起來比實際年齡 “老” 幾歲？______              ( FB)□235

   6-6    去年，若可以使您看起來年輕一歲，您願意付多少錢？           (FC)□236

□(1)0元  □(2)1~100元  □(3)101~1000元  □(4)1001~10000元

    □(5)10001~100000元  □(6)100000元以上    □(7)沒想過

   6-6-2 請問是__~___(上一題所回答的金額)中的多少錢？___             (FD)□□□□□□□237-243
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基本資料問題：

1.  一家幾口？_____                                               (FE)□□244-245

2.  年齡？______                                                  (FF)□□246-247

3.  您覺得您的健康狀況好不好？                                     (FG)□248

   □(1)非常不好   □(2)不好   □(3)普通(還好)  □(4)好(不錯)  □(5)非常好

4. 請問您去年有使用健保卡嗎？□(1)有    □(0)沒有                    (FH)□249

   4-2 (一張沒用完)請問您去年使用幾格？_____                         (FI)□250

   4-3 (一張以上)請問您去年使用幾張健保卡？_______                   (FJ)□251

5. 去年，您有慢性病嗎？_____                                        (FK)□252

   5-2若有，多久看一次醫生？_____                                  (FL)□□□253-255

6. 請問您去年曾因生病而住院嗎？□(1)是 □(0)否                       (FM)□256

 6-2若有，請問是為什麼？_____(1)一般開刀或一般住院  (2)重症開刀

                             (3)慢性病 (4)其它                    (FN)□257

    6-3 去年是否因安胎或生產住院？ □(1)是 □(0)否                   (FO)□258

7. 請問去年時您在看病上，總共花費多少錢？_______                (FP)□□□□□□259-264

8.  教育程度？                                                     (FQ)□265

□ (1)不識字  □(2)自修  □(3)小學  □(4)國(初)中  □(5)高中職

□(6)專科   □(7)大學    □(8)研究所(含)以上

9. 職業?                                                           (FR)□□266-267

□ (1)人民意代表、行政主管、企業主管及經理人員  □(2)專業人員

□ (3)技術員及助理專業人員      □(4)事務工作人員

□ (5)服務工作人員及售貨員

□ (6)農、林、漁、牧工作人員    □(7)技術工及有關工作人員

□ (8)機械設備操作工及組裝工    □(9)非技術工及體力工

□ (10)自行開業當老闆    □(11)家庭主婦   □(12)退休人員

□ (13)軍人   □(14)警察  □(15)公務人員   □(16)教員    □(17)學生

□ (18)無業   □(19)待業中  □(20)準備考試中  □(21)自由業  □(22)其它

  9-2  若受僱，您個人的年薪多少(含年終獎金)？_____(單位:萬元)     (FS)□□□268-270

  9-3  您個人全年所得(含股利、利息)？_____                       (FT)□□□271-273

  9-4  股利、利息所得多少？____                                  (FU)□□□□□□274-279

  9-5  若自行開業，您全年所得為多少？_______                     (FV)□□□280-282

10.住台北市那一區？                                              (FW)□□□283-285

□ (1)松山區(105)  □(2)信義區(110)  □(3)大安區(106) □(4)中山區(104)

□ (5)中正區(100)  □(6)大同區(103)  □(7)萬華區(108)  □(8)文山區(116 )

□(9)南港區(115)  □(10)內湖區(114)  □(11)士林區(111)  □(12)北投區(112)

  或

  10-2 住台北縣那一鄉鎮市？                                        (FX)□□□286-288
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□ (1)萬里(207) □(2)金山(208) □(3)板橋(220) □(4)汐止(221) □(5)深坑(222)

□ (6)石碇(223) □(7)瑞芳(224) □(8)平溪(226) □(9)雙溪(227) □(10)貢寮(228)

□ (11)新店(231) □(12)坪林(232) □(13)烏來(233) □(14)永和(234) □(15)中和(235)

□ (16)土城(236) □(17)三峽(237) □(18)樹林(238) □(19)鶯歌(239) □(20)三重(241)

□ (21)新莊(242) □(22)泰山(243) □(23)林口(244) □(24)蘆洲(247) □(25)五股(248)

□(26)八里(249) □(27)淡水(251) □(28)三芝(252) □(29)石門(253)

11. 結婚狀況？□(1)未婚   □(2)已婚   □(3)離婚   □(4)分居            (FY)□289

12. 身高？ ______  cm                                               (FZ)□□□290-292

13. 体重? ____ kg                                                    (GA)□□□293-295

   13-2 去年體重是否有大的變化？□(1)是 □(0)否                      (GB)□296

   13-3 若有，請問去年年初時的體重為多少？_____                     (GC)□□□297-299

14  房子是不是自己的? □(1)是  □(0)否                              (GD)□300

   14-2  是否需繳房貸？   □(1)是  □(0)否   □(2)不清楚              (GE)□301

   14-3  房貸需繳幾年?____                                          (GF)□□302-303

   14-4  房貸已繳幾年?____                                          (GG)□□304-305

15  有沒有車子?  □(1)有  □(0)沒有                                 (GH)□306

   15-2  車子是否要繳貸款? □(1)是 □(0)否  □(2)不清楚               (GI)□307

   15-3  車子貸款需繳幾年?____                                      (GJ)□□308-309

   15-4  車子貸款已繳幾年?____                                      (GK)□□310-311

16  全家總薪資(含年終獎金)多少？____                                (GL)□□□312-314

17  全家去年總所得(含股利、利息)多少？_____                         (GM)□□□315-317

18  性別？ □(0)男  □(1)女                                          (GN)□318


