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第一部分：請您詳細閱讀下面的句子，並根據自己目前的狀況在適當的□內打勾。

 

１． 性別：□男 □女 
２． 年齡：       歲（實足年齡） 
３． 你的教育程度是： 

□國小以下 □國中肄業 □國中畢業 □高中職（肄）畢 □專科以上 
４． 現在的工作或職業狀況：□全職學生 □半工半讀 □有固定工作 □無業中 
５． 你有沒有使用過紋身貼紙或是暫時性刺青：□有 □無 
６． 你有沒有過刺青的經驗：□有 □無 

７． 你的犯罪紀錄共有幾次：    次（含本次） 
８． 第一次被警察逮捕的年齡：          歲 
９． 你被收容在觀護所、輔育院、矯正學校、監獄的經驗有幾次：        次 
１０． 你曾經犯罪的內容有：（可複選） 

□竊盜 □贓物 □侵占 □賭博 □傷害 □違反著作權法  □恐嚇 
□毒品 □詐欺 □殺人 □搶奪 □違反槍炮刀械條例  □妨害自由 
□公共危險  □妨害風化  □強盜、盜匪  □妨害性自主 

１１． 你的好朋友中有多少人有犯罪紀錄 
    □無 □一人 □二人 □三人 □四人以上 
１２． 你的家人中有多少人有犯罪紀錄（不包含自己在內） 
    □無 □一人 □二人 □三人 □四人以上 
１３． 父親教育程度：□國小以下（肄）畢業 □國中（肄）畢業 □高中職（肄）畢業 

□大專（肄）畢業 □大學以上 
１４． 母親教育程度：□國小以下（肄）畢業 □國中（肄）畢業 □高中職（肄）畢業 

□大專（肄）畢業 □大學以上 
１５． 父母親的職業是：（請由下列的選項中選出適當的數字代號填入空格中） 
    父親的職業      （若無適當選項，請詳填服務單位及名稱） 
    母親的職業      （若無適當選項，請詳填服務單位及名稱） 
11 大專校長 
12 大專老師 
13 醫生 
14 大法官 
15 科學家 
16 中央、省市政府

特任或簡任級公

務員 
17 立委、監委、考
試委員、國大代

表 
18 大公司企業董事
長、總經理 

19 將級軍官 

21 中小學校長 
22 中學老師 
23 會計師 
24 法官、律師 
25 工程師、建築師 
26 薦任級公務員公司

行號科長或課長 
27 市議員、省議員 
28 經理、襄理、協理、

副理 
29 校級軍官 
2A 作家、畫家、音樂家 
2B 新聞電視記者 

31 技術員、技佐 
32 小學老師 
33 委任級公務員 
34 科員、行員、出納員 
35 縣市議員、鄉鎮民代表
36 批發商、代理商、包商

37 尉級軍官 
38 警察 
39 消防人員 
3A 船員 
3B 秘書、代書 
3C 電視電影演員 
3D 服裝設計師 

41 技工、水電工 
42 店員、小店主 
43 零售商、推銷員 
44 自耕農 
45 司機、裁縫 
46 廚師 
47 美容師、理髮師 
48 郵差 
49 士官 
4A 打字員 
4B 領班、監工 

51 工廠工人 
52 學徒 
53 小販 
54 佃農、漁夫 
55 清潔工、雜工 
56 臨時工、工友 
57 大樓管理員、門房

58 傭工、女傭 
59 伺應生、服務生
60 無業、家務管理
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第二部分：底下的 19 個問題是自己對人事物或活動的感覺、看法及作法的敘述句。

請仔細閱讀下面句子，並在適當的□內打勾回答您的同意程度。如果您非常同意該句

的敘述，就在『非常同意』的□內打勾；如果您同意，就在『同意』的□內打勾；如

果您不同意，就在『不同意』的□內打勾；如果您很不同意，就在『很不同意』的□

內打勾。 

非常     不  很不 

同意 同意 同意 同意 

１．我希望自己能成為一位登山者──────────  □  □  □  □ 

２．我喜歡和老朋友在一起那種熟悉的、舒服的感覺── □  □  □  □ 

３．我曾經用過刺激藥物，如安非他命、搖頭丸、強力膠 □  □  □  □ 

４．我不想嘗試衝浪的活動───────────── □  □  □  □ 

５．我通常喜歡讓自己達到亢奮的狀態（如喝酒、抽煙或 

用其他刺激品）──────────────── □  □  □  □ 

６．我想去嚐試會產生幻覺的藥物，如安非他命、搖頭丸 

、強力膠───────────────────  □  □  □  □ 

７．我想去學開飛機──────────────── □  □  □  □ 

８．我絕不會去試跳傘活動───────────── □  □  □  □ 

９．我喜歡新奇、刺激的經驗和感覺，縱使這些經驗和感 

覺有點驚險、不合習俗或違法────────── □  □  □  □ 

１０．我不喜歡看暴力、血腥的電影────────── □  □  □  □ 

１１．我想學滑水運動──────────────── □  □  □  □ 

１２．我不想嘗試高空彈跳────────────── □  □  □  □ 

１３．在聚會上喝很多酒會破壞氣氛，因為人們常會變得大 

聲吵鬧──────────────────── □  □  □  □ 

１４．我想要潛水────────────────── □  □  □  □ 

１５．我喜歡自由地、隨興的去旅行────────── □  □  □  □ 

１６．我喜歡飆車────────────────── □  □  □  □ 

１７．人們應該有自己的穿著風格，即使有時候看起來會有 

些奇特──────────────────── □  □  □  □ 

１８．我不喜歡那些為了開玩笑，而傷害到別人感情的人－ □  □  □  □ 

１９．我比較喜歡戶外活動────────────── □  □  □  □ 
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第三部分：底下的３６個問題是對自己瞭解情形的敘述句，並沒有固定的標準答

案，你只要仔細閱讀下面句子，並依據自己的情形，在適當的□內打勾來回答您的同

意程度。依據你自己的情形，如果您非常同意該句的敘述，就在『非常同意』的□內

打勾；如果您同意，就在『同意』的□內打勾；如果您不同意，就在『不同意』的□

內打勾；如果您非常不同意，就在『非常不同意』的□內打勾。 

 

 非常    不     非常 

同意 同意  同意  不同意
1. 我對未來已有相當周詳的考慮和計畫--------------------------
2. 我對未來有明確的目標，且現在正逐步努力去達成--------
3. 我對未來有清楚的想法--------------------------------------------
4. 我覺得我的生活方式是有意義的--------------------------------
5. 當我面臨人生的重大決定時，往往猶疑不決-----------------
 
6. 我這個人的確是缺乏自信心--------------------------------------
7. 我曾因為想到自己的能力太差而放棄做某些事情的機會--
8. 我覺得自己在許多方面不如人家--------------------------------
9. 我曾想到許多值得做的事，但卻經常猶豫不決而不敢嘗試

10. 要我專心投注於某項工作上，的確很困難--------------------
 
11. 我現在並不喜歡試探和嘗試新的事物--------------------------
12. 要我集中精神在某項工作或任務上，並不會有什麼困難--
13. 我喜歡嘗試扮演新的角色-----------------------------------------
14. 我做事情經常有頭無尾--------------------------------------------
15. 下輩子投胎轉世，我仍然願意是現在的我--------------------
 
16. 我覺得自己將來的生活可以過得很愉快-----------------------
17. 縱使事情愈來愈糟，我仍然認為必定有好轉的時候--------
18. 有時候我會覺得這一生過得實在毫無意義--------------------
19. 我已經找到了我的信仰--------------------------------------------
20. 我很瞭解自己各方面的能力--------------------------------------
 
21. 我從不跟很能幹的人交往，以免招致挫折--------------------
22. 我還沒有決定要做什麼工作，反正將來有什麼就做什麼--
23. 未來實在是太難確定，所以做任何事情不必那麼認真-----
24. 要和很能幹的人相處在一起，對我而言真的相當困難-----
25. 即使遭遇逆境，我仍然堅持自己的想法-----------------------
 
26. 我非常清楚自己有什麼優點和缺點-----------------------------
27. 我一直不知道自己真正的信仰是什麼--------------------------
28. 我瞭解自己並且知道自己未來的生活目標--------------------

□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
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第四部分：底下的 24 個問題是對一般人平常情緒狀態的描述句，請你仔細閱讀下

面詞句，並在適當的□內打勾回答你情緒表現的情形。如果你總是表現該詞句敘述的

情緒，就在『總是如此』的□內打勾；如果你經常表現該詞句敘述的情緒，就在『經

常如此』的□內打勾；如果你有時表現該詞句敘述的情緒，就在『有時如此』的□內

打勾；如果你很少表現該詞句敘述的情緒，就在『很少如此』的□內打勾。 

 
 

29. 我很肯定地知道自己將來要做什麼，並已有明確的目標--
30. 我很清楚知道自己想要成為一個什麼樣的人-----------------
31. 我覺得自己的個性及價值觀是非常良好及正確的-----------
32. 和那些比我優秀的人在一起，我經常覺得很煩擾-----------
33. 我覺得自己內心始終在變動，到現在還找不到生命的意義
 
34. 我真的不知道自己是怎樣的人-----------------------------------
35. 我無法確定這一生我想要的是什麼-----------------------------
36. 我很害怕對任何事作保證，所以一直缺乏固定的方向-----

非常    不     非常

同意 同意  同意  不同意
□   □   □    □ 
□   □   □    □ 
□   □   □    □ 
□   □   □    □ 
□   □   □    □ 
 
□   □   □    □ 
□   □   □    □ 
□   □   □    □ 

 

 

 總是 經常  有時   很少 

如此 如此  如此   如此 
1. 有趣的------------------------------------------------------------------
2. 困擾的------------------------------------------------------------------
3. 興奮的------------------------------------------------------------------
4. 心煩的------------------------------------------------------------------
5. 堅強的------------------------------------------------------------------
 
6. 罪惡的------------------------------------------------------------------
7. 嚇壞的------------------------------------------------------------------
8. 敵意的------------------------------------------------------------------
9. 熱心的------------------------------------------------------------------
10. 得意的------------------------------------------------------------------
 
11. 易怒的------------------------------------------------------------------
12. 警覺的------------------------------------------------------------------
13. 丟臉的------------------------------------------------------------------
14. 受到激勵的------------------------------------------------------------
15. 緊張的------------------------------------------------------------------
 
 
 
 
 

□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
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第五部分：底下的 34 個問題是對偶像崇拜的種類與程度的敘述句，並沒有固定的

標準答案，你只要對每一種人物做出你對他（她）的崇拜程度，並在適當的□內打勾

回答你的想法即可。 

 
 
 
16. 踏實的------------------------------------------------------------------
17. 注意的------------------------------------------------------------------
18. 神經過敏的------------------------------------------------------------
19. 害怕的------------------------------------------------------------------
20. 活躍的------------------------------------------------------------------
 
21. 生氣的------------------------------------------------------------------
22. 急躁的------------------------------------------------------------------
23. 安心的------------------------------------------------------------------
24. 舒適的------------------------------------------------------------------

總是 經常  有時   很少

如此 如此  如此   如此
□   □   □    □ 
□   □   □    □ 
□   □   □    □ 
□   □   □    □ 
□   □   □    □ 
 
□   □   □    □ 
□   □   □    □ 
□   □   □    □ 
□   □   □    □ 

 

 

 非常    不     非常 

同意 同意  同意  不同意
1. 我崇拜我的父親（無父親者在此空格打勾      ）---------
2. 我崇拜我的母親（無母親者在此空格打勾      ）---------
3. 我崇拜我的哥哥（無哥哥者在此空格打勾      ）---------
4. 我崇拜我的姊姊（無姊姊者在此空格打勾      ）---------
5. 我崇拜我其他的親人------------------------------------------------
 
6. 我崇拜我的師長------------------------------------------------------
7. 我崇拜我的同學朋友------------------------------------------------
8. 我崇拜某位歌星演員------------------------------------------------
9. 我崇拜某位電影明星------------------------------------------------
10. 我崇拜某位歷史人物------------------------------------------------
 
11. 我崇拜某位運動選手------------------------------------------------
12. 我崇拜某位政治人物------------------------------------------------
13. 我崇拜某位小說人物------------------------------------------------
14. 我崇拜某位公眾人物------------------------------------------------
15. 我崇拜某位作家------------------------------------------------------
 
 
 
 
 

□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
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16. 我崇拜某位罪犯------------------------------------------------------

17. 在學校中會和同學討論有關偶像的事---------------------------

18. 我會模仿偶像的言行舉止------------------------------------------

19. 我每天會花時間去想我的偶像------------------------------------

20. 我會因為偶像表現得很好而想模仿------------------------------
 
21. 我會因為偶像表現得很好而想改變自己------------------------
22. 偶像會比我表現的好是因為他（她）的方式比我正確------
23. 要模仿偶像是因為他（她）做得行為都比我好---------------
24. 各方面說來，我很像我要模仿的偶像---------------------------
25. 我常常會覺得自己是偶像的化身---------------------------------
 
26. 在對人及對事的想法上，我希望跟我要模仿的的人一樣---
27. 我會利用各種機會和我的偶像在一起---------------------------
28. 我會一直想和我的偶像在一起------------------------------------
29. 我會想把自己的表現變成跟我想模仿的偶像一樣------------
30. 因為要模仿別偶像，我會訂定行為的準則---------------------
 
31. 達到了為了模仿偶像所訂定的行為準則，我會覺得很高興

32. 我會蒐集跟偶像相關的物品---------------------------------------

非常    不     非常 
同意 同意  同意  不同意

 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
□  □   □    □ 
 
□   □   □   □ 
□   □   □   □ 
□   □   □   □ 
□   □   □   □ 
□   □   □   □ 
 
□   □   □   □ 
□   □   □   □ 
□   □   □   □ 
□   □   □   □ 
□   □   □   □ 
 
□   □   □   □ 
□   □   □   □ 

 
33.我經由哪些方式認識崇拜的偶像（請在項目前的□打勾，最多三項） 
□父親講的  □師長教的  □兄弟姊妹講的  □同學朋友講的 
□電視錄影帶看來的  □報紙雜誌看來的  □書本看的 

 
34.我最喜歡偶像的（請在項目前的□打勾，最多三項） 
□長相  □身材  □歌聲好  □舞蹈跳得好   
□知名度  □很富有  □豐功偉業  □聰明 
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第六部分：底下的 29 個問題是自己對於刺青、紋身行為的看法及意見的敘述句。

請仔細閱讀下面句子，並在適當的□內打勾回答您的同意程度。如果您非常同意該句

的敘述，就在『非常同意』的□內打勾；如果您同意，就在『同意』的□內打勾；如

果您不同意，就在『不同意』的□內打勾；如果您很不同意，就在『很不同意』的□

內打勾。 

非常     不  很不 

同意 同意 同意 同意 

１． 有刺青的人是比較標新立異的─────────  □  □  □  □ 

２．身上有刺青的人比較會令人感到害怕──────  □  □  □  □ 

３．有刺青的人通常不會遵守規矩─────────  □  □  □  □ 

４．有刺青的人比較有男子氣概──────────  □  □  □  □ 

５．有刺青的人比較有女人味───────────  □  □  □  □ 
 

６．有刺青的人通常和犯罪離不開關係───────  □  □  □  □ 

７．有刺青的人通常比較跟得上流行────────  □  □  □  □ 

８．有刺青的人較少有人願意和他做朋友──────  □  □  □  □ 

９．有刺青的人較會被人排斥───────────  □  □  □  □ 

１０．有刺青的人通常較不呆板───────────  □  □  □  □ 

 

１１．好孩子是不會去刺青的────────────  □  □  □  □ 

１２．我願意和有刺青的人交朋友──────────  □  □  □  □ 

１３．刺青是社會上無法接受的行為─────────  □  □  □  □ 

１４．刺青是一種勇敢的行為────────────  □  □  □  □ 

１５．刺青是一種冒險的行為────────────  □  □  □  □ 

 

１６．刺青是一種流行的行為────────────  □  □  □  □ 

１７．刺青可以顯示個人的與眾不同─────────  □  □  □  □ 

１８．刺青是一種藝術的表現────────────  □  □  □  □ 

１９．刺青行為應該被適當地加以限制────────  □  □  □  □ 

２０．刺青是一種愚蠢的行為────────────  □  □  □  □ 

 

２１．在身上刺青可以表示忠誠───────────  □  □  □  □ 

２２．刺青是個人自己的行為，不必大驚小怪─────  □  □  □  □ 

２３．刺青可以提昇在朋友、同學間的地位──────  □  □  □  □ 

２４．反對刺青的人，觀念是老舊古板的───────  □  □  □  □ 

２５．我曾想過要去刺青──────────────  □  □  □  □ 

 

２６．我現在希望自己身上有刺青──────────  □  □  □  □ 

２７．我覺得刺青對我有好處或幫助─────────  □  □  □  □ 

２８．我曾想嘗試暫時性刺青────────────  □  □  □  □ 

２９．如果我有錢，我會馬上去刺青─────────  □  □  □  □ 

 

【有刺青經驗者，請翻頁繼續作答；若無刺青經驗者，填答到此結束，謝謝您！】 
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第七部分：請您詳細閱讀下面的句子，並根據自己目前的狀況在適當的□內打勾作

答。 

１．你第一次刺青是在幾歲：            歲 

２．你花多久的時間做第一次刺青的決定： 

 □臨時決定 □一個星期之內 □一個月之內 □半年之內 □半年以上 

３．你刺青的地點在哪裡（可複選）： 

□家裡 □朋友家 □學校 □刺青店或紋身館 □矯正機構 

４．誰幫你刺青的（可複選）： 

□自己 □朋友 □家人 □紋身師父 □同學 □老師 

５．你有沒有除刺青的經驗：□有 □無 

６．你身上的刺青加起來共          處 

７．你身上全部刺青的總面積約： 

    □小於一個手掌  □一到二個手掌大  □大於二個手掌 

８．身上的刺青圖案有： 

    □鬼頭  □卍字  □文字  □動物  □植物  □人物  □八卦  □太極  □神像 

    □武士  □龍鳳  □五毒  □愛心  □條碼  □圓圈  □十字  □亂畫的 

９．請用筆在下面的人體圖上圈出刺青的位置： 
  

  

  

  

  

  

  

  

 

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

正面圖 
 

背面圖 



請翻到下頁, 繼續作答 9

第八部分：底下的 51 個問題是針對您刺青做法及經驗的敘述句。請仔細閱讀下面

句子，並在適當的□內打勾回答您的同意程度。如果您非常同意該句的敘述，就在『非

常同意』的□內打勾；如果您同意，就在『同意』的□內打勾；如果您不同意，就在

『不同意』的□內打勾；如果您很不同意，就在『很不同意』的□內打勾。 

非常     不  很不 

同意 同意 同意 同意 

１．我去刺青是受到家人的影響─────────── □  □  □  □ 

２．我會去刺青是受到明星偶像的影響──────── □  □  □  □ 

３．我去刺青是受到同學的影響─────────── □  □  □  □ 

４．我刺青是受到了幫派的影響─────────── □  □  □  □ 

５．我會去刺青是受到媒體的影響────────── □  □  □  □ 

 

６．我去刺青是為了趕流行───────────── □  □  □  □ 

７．我會刺青是因為覺得刺青圖案很好看─────── □  □  □  □ 

８．我會刺青是因為對刺青很好奇────────── □  □  □  □ 

９．我去刺青是因為覺得有刺青是很炫的─────── □  □  □  □ 

１０．我去刺青是因為朋友都有刺青────────── □  □  □  □ 

 

１１．我刺青是因為刺青能代表我與眾不同─────── □  □  □  □ 

１２．我去刺青是因為刺青代表一種藝術──────── □  □  □  □ 

１３．在要刺青之前，我有難過的感覺───────── □  □  □  □ 

１４．在要刺青之前，我有高興的感覺───────── □  □  □  □ 

１５．在要刺青之前，我有一種期待的心情─────── □  □  □  □ 

 

１６．在要刺青之前，我沒有任何感覺───────── □  □  □  □ 

１７．剛刺青完時，我有失望的感覺────────── □  □  □  □ 

１８．剛刺青完時，我有高興的感覺────────── □  □  □  □ 

１９．剛刺青完時，我沒有任何感覺────────── □  □  □  □ 

２０．剛刺青完時，我有滿意的感覺────────── □  □  □  □ 

 

２１．現在我對身上的刺青很滿意─────────── □  □  □  □ 

２２．我不會刻意掩飾身上的刺青─────────── □  □  □  □ 

２３．我想除掉身上的刺青────────────── □  □  □  □ 

２４．我因為刺青傷害健康而想要除刺青──────── □  □  □  □ 

２５．我因為家人的反對而想要除刺青───────── □  □  □  □ 
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非常       不  很不 

同意 同意 同意 同意 

２６．我因為覺得刺青不好看而想要除掉刺青────── □  □  □  □ 

２７．我因為朋友的排斥而想要除刺青───────── □  □  □  □ 

２８．我因為擔心當兵被操而想要除刺青──────── □  □  □  □ 

２９．我因為怕找不到工作而要除刺青───────── □  □  □  □ 

３０．我因為擔心被學校找麻煩而要除刺青─────── □  □  □  □ 

 

３１．我因為不習慣別人異樣眼光而想要除刺青───── □  □  □  □ 

３２．我會因為怕被認為是黑道或品行差的人而想要除刺青 □  □  □  □ 

３３．我因為沒錢，所以不去除刺青────────── □  □  □  □ 

３４．我因為除青後的疤痕很醜，所以不想要除刺青─── □  □  □  □ 

３５．身上的刺青讓我更增加自信，所以我不會去除刺青－ □  □  □  □ 

 

３６．因為除刺青很麻煩，所以我不想要除刺青───── □  □  □  □ 

３７．我因為不知道除刺青的方法，所以不去除刺青─── □  □  □  □ 

３８．我覺得身上的刺青很好看，所以我不想除刺青─── □  □  □  □ 

３９．我身上的刺青是代表一種心情寫照──────── □  □  □  □ 

４０．我身上的刺青具有幸運的象徵────────── □  □  □  □ 

 

４１．我身上的刺青具有保護的作用────────── □  □  □  □ 

４２．我身上的刺青代表著對自己的期許──────── □  □  □  □ 

４３．我身上的刺青具有男子氣概的象徵──────── □  □  □  □ 

４４．我身上的刺青並沒有特殊意義────────── □  □  □  □ 

４５．我身上的刺青代表著某一團體的標記─────── □  □  □  □ 

 

４６．我身上的刺青代表著朋友的感情見證─────── □  □  □  □ 

４７．我身上的刺青是一個藝術品─────────── □  □  □  □ 

４８．我身上的刺青具有勇猛的象徵────────── □  □  □  □ 

４９．我身上的刺青具有紀念價值─────────── □  □  □  □ 

５０．我身上的刺青具有威嚇作用─────────── □  □  □  □ 

５１．我身上的刺青純粹是好看──────────── □  □  □  □ 

  
 
 
 

感謝您的合作，謝謝！ 

 


