
                             

            

國民中學實習教師教學思考及行為

調查問卷 
 

編製者：邱兆偉、楊百世、陳明鎮、卓佩玲、陳昭曄 

 

 

 

 

實施時間：中華民國八十八年一月 

 

各位實習教師勛鑒： 

您好！為深入瞭解實習教師的教學思考內涵，以改善三所師範大學

之師資培育方式與教育實習輔導，國立高雄師範大學接受行政院國科

會委託進行相關研究。本問卷的主要目的是在瞭解實習教師的學科教

學認知、學科教學信念，以及學科教學表現，擬以作為相關單位協助

實習教師的參考。 

您所填答的資料沒有對錯之分，且不做個別探討，只作綜合分析。

請先詳閱填答說明，再根據實際情況逐題作答。謝謝您的協助與合作。

敬頌 

教安 

國立高雄師範大學  專案研究主持人  邱兆偉  敬啟
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個人‧教學資料 

填答說明: 

(一)請在適當選項上的方格內打「3」，或填寫適當資料，務請每題填答。 

(二)如果您勾選「其它」選項時，請加以說明。 

l.性別:（1)□男  (2)□女 

2.畢結業學校：(1)□臺灣師大    (2)□高雄師大    (3)□彰化師大  

(4)□各師大教育學分班 

3.畢業學系（所）： 

(1)□教育學系(所)     (2)□教育心理與輔導學系(輔導與諮商學系)(所) 

(3)□社會教育學系(所) (4)□體育學系(所)     (5)□衛生教育學系(所)     

(6)□家政教育學系(所) (7)□公民訓育學系(所) (8)□資訊教育學系(所)         

(9)□特殊教育學系(所) (1 0)□國文學系(所)     (1 1)□英語學系(所)             

(1 2)□歷史學系(所)     (1 3)□地理學系(所)     (1 4)□華語文教學研究所         

(1 5)□數學系(所)       (1 6)□物理學系(所)     (1 7)□化學系(所)            

(1 8)□生物學系(所)     (1 9)□地球科學系(所)   (2 0)□科學教育研究所           

(2 1)□環境教育研究所   (2 2)□美術學系(所)     (2 3)□音樂學系(所)             

(2 4)□工業科技教育學系(所)(2 5)□其他﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍(請註明) 

4.公自費類別：(1)□公費生    (2)□自費生 

5.目前的實習學校所在地： 

(1)□臺北市    (2)□高雄市  (3)□臺灣省省轄市  (4)□臺灣省縣轄市 

(5)□臺灣省鄉鎮一般地區(6)□臺灣省鄉鎮偏遠地區 (7)□金門馬祖地區 

6.實習學校性質：(1)□公立   (2)□私立 

7.實習學校類別：(1)□國中   (2)□高中或完全中學附設國中部   

(3)□特殊學校國中部 

8.實習學校全校班級數（含國中及高中班級）： 

 (1)□12班(含)以下 (2)□13至24班(3)□25至59班(4)□60班(含)以上 
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9.實習學校實習教師的人數(含高中部實習教師及您自己)： 

(1)□一至五人  (2)□六至十人  (3)□十一至二十人(4)□二十一人以上 

10.實習期間教學實習任教年級：（可複選） 

(1)□一年級       (2)□二年級       (3)□三年級 

1 1.實習期間實際任教科目：(可複選) 

(1)□國文 (2)□英語 (3)□數學  (4)□理化  (5)□地球科學 (6)□生物  

(7)□健康教育(8)□歷史(9)□地理(1 0)□公民與道德(1 1)□體育(1 2)□童軍 

(1 3)□工藝  (1 4)□家政(1 5)□美術(1 6)□音樂(1 7)□輔導活動(1 8)□聯課活動  

(1 9)□認識臺灣─歷史篇 (2 0)□認識臺灣─地理篇 (2 1)□認識臺灣─社會篇    

(2 2)□鄉土藝術活動     (2 3)□生活科技         (2 4)□電腦  

(2 5)□選修科目：﹍﹍﹍(請註明)(2 6)□特殊教育：類型﹍﹍科目﹍﹍(請註明) 

1 2.選擇教職的主要原因：(至多勾選3項) 

(1)□符合志趣 (2)□親人的期盼 (3)□工作穩定  (4)□工作環境良好  

(5)□收入不錯(6)□休閒時間多(7)□發展空間大(8)其它﹍﹍﹍（請註明）  

1 3.影響教學觀點的主要來源：(至多勾選3項) 

(1)□本身求學經驗   (2)□求學過程中的老師  (3)□實習學校行政人員 

 (4)□實習學校實習輔導教師(5)□實習學校其它教師(6)□實習學校實習教師 

(7) □師範大學實習指導教授(8)□師資培育課程(9)□教育相關書籍與期刊 

(1 0)□實習期間教學經驗(1 1)□任教經驗（含家教、代理代課等）(1 2)□大學同學 

(1 3)□親友               (1 4)□其它﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍（請註明） 

1 4.教學計畫考慮的主要因素：(至多勾選3項) 

(1) □教學目標(2)□教學內容(3)□教學時間(4)□教學步驟(5)□教學方法  

(6)□教學媒體 (7)□教學環境 (8)□教學評量 (9)□教學對象 

(1 0)□其它﹍﹍﹍﹍﹍﹍（請註明） 
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1 5.實際教學過程中所面臨的主要問題：(至多勾選3項) 

(1)□不易掌握教學時間、進度(2)□學生秩序不佳(3)□學生學習意願低落      

(4)□自己專業知識不足(5)□容易緊張，缺乏自信(6)□實習輔導教師的干預    

(7)□實習教師身份   (8)□不知如何命題 (9)□其它﹍﹍﹍﹍（請註明） 

1 6.教學成功的主要評斷標準：(至多勾選3項) 

(1)□學生成績好     (2)□學生樂於學習      (3)□符合教學計畫    

(4)□上課流暢       (5)□教師能清楚表達概念(6)□完成進度   

(7)□家長的肯定     (8)□行政人員的肯定  (9)□實習輔導老師的肯定                  

(1 0)□師大實習輔導教授的肯定         (1 1)□實習學校其它同事的肯定              

(1 2)□其它﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍（請註明） 

1 7.理想的教學實習時間長短：（請勾選一項為限） 

(1)□一個月    (2)□二個月     (3)□三個月      (4)□一個學期  

(5)□一年      (6)□不需要     (7)□其它﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍﹍（請註明） 
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學科教學認知 

填答說明： 

(一)本問卷在瞭解您對學科教學的理解，請根據您實際的情形，回答問卷上

的題目。 

(二)每題共有6個選項，表示不同符合程度，數字愈大表示符合程度愈高，數

字愈小表示符合程度愈低。請在適當的圓格內打「3」，務請全部填答。 

 

 

 

一、對學科內容的理解 

1.理解任教科目的教學目標。..............................±°¯®¬ 

2.理解任教科目的教材內容。..............................±°¯®¬ 

3.理解新舊教學內容的銜接概念。..........................±°¯®¬ 

4.理解其它學科相關知識。................................±°¯®¬ 

5.理解補充教材的蒐集及運用。............................±°¯®¬ 

6.理解解說教材的合適事例。..............................±°¯®¬ 

7.理解教材內容與實際生活的結合。........................±°¯®¬ 

8.理解合宜的教學評量。..................................±°¯®¬ 

二、對教學方法的理解 

9.理解不同教學方法及使用時機。..........................±°¯®¬ 

1 0.理解如何引發學生的學習興趣與動機。....................±°¯®¬ 

1 1.理解如何使用各種教學媒體。............................±°¯®¬ 

1 2.理解教學的困難及解決之道。............................±°¯®¬ 

1 3.理解如何運用社區教學資源。............................±°¯®¬ 

完大逾逾大完 

全致半半致全 

符符符不不不 

合合合符符符 
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三、對學生學習的理解 

1 4.理解學生的學習特質（含認知、動機及態度等）。......... ±°¯®¬ 

1 5.理解學生的程度。..................................... ±°¯®¬ 

1 6.理解學生學習困難的處理。.............................  ±°¯®¬ 

1 7.理解學生的錯誤概念。................................. ±°¯®¬ 

四、對教學環境的理解 

1 8.理解班級的學習氣氛。................................. ±°¯®¬ 

1 9.理解實習學校的特色。................................. ±°¯®¬ 

2 0.理解家長對子女的教育期望。........................... ±°¯®¬ 

2 1.理解國民中學教育目標。............................... ±°¯®¬ 

2 2.理解當前教育改革的趨勢。............................. ±°¯®¬ 

完大逾逾大完 

全致半半致全 

符符符不不不 

合合合符符符 
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學科教學信念 

填答說明： 

(一)本問卷在瞭解您對學科教學的觀點，請根據您自己的觀點，回答問卷上的題目。 

(二)每題共有6個選項，表示不同符合程度，數字愈大表示符合程度愈高，數字愈小

表示符合程度愈低。請在適當的圓格內打「3」，務請全部填答。 

 

 

 

一、對教師教學角色的觀點 

1.教師應有能力自己設計教學內容。........................±°¯®¬ 

2.教師應主導整個教學活動的進行。........................±°¯®¬ 

3.教師應有維持上課常規的責任。..........................±°¯®¬ 

4.教師應虛心承認自己不是完美的。........................±°¯®¬ 

5.教師應對學生的學習嚴加督導。..........................±°¯®¬ 

6.教師應為學生的學習結果負大部份責任。..................±°¯®¬ 

7.教師應根據學生興趣、能力及需要而進行教學。............±°¯®¬ 

8.教師應接納任何類型的學生。............................±°¯®¬ 

9.教師應時時反省，並充實自己的教學知能。................±°¯®¬ 

二、對學生學習本質的觀點 

1 0.學生的身心發展有個別差異，應因材施教。................±°¯®¬ 

1 1.任何學生都有值得開發的潛能。..........................±°¯®¬ 

1 2.只要教導得宜，學生可以自動自發學習。..................±°¯®¬ 

1 3.只要運用得宜，學生可以相互增進學習成效。..............±°¯®¬ 

1 4.學生現在成績的好壞，並不能絕對代表他們未來的成就。....±°¯®¬ 

完大逾逾大完 

全致半半致全 

符符符不不不 

合合合符符符 



 7

 

 

 

三、對課程內容的觀點 

1 5.知識會適時而變遷。................................... ±°¯®¬ 

1 6.學科的整體概念比片段知識更重要。..................... ±°¯®¬ 

1 7.各個學科的內容是相關的，應與其它科目相聯繫。......... ±°¯®¬ 

1 8.教師對於教材內容的決定應有自主空間。................. ±°¯®¬ 

1 9.學科內容應包含當前社會重要議題。..................... ±°¯®¬ 

四、對教學歷程的觀點 

2 0.教學計畫對教學成效影響很大。......................... ±°¯®¬ 

2 1.各科教學應配合學校教學進度。......................... ±°¯®¬ 

2 2 .各科教學應使學生熟習教材內容。 ....................... ±°¯®¬ 

2 3.教導知識的方法比教導知識的結果更重要。............... ±°¯®¬ 

2 4.傳授知識時，可同時教導相關技能及價值態度。........... ±°¯®¬ 

2 5.教學最好是將學科內容與生活事例互相結合。............. ±°¯®¬ 

2 6.教學媒體的使用可以使教學活動生色不少。............... ±°¯®¬ 

2 7.不同的教學方法適用於不同的教學情境。................. ±°¯®¬ 

2 8.師生互動愈頻繁，愈能增進教學成效。................... ±°¯®¬ 

2 9.適當的獎懲有助於教學成效。........................... ±°¯®¬ 

3 0.多樣化的評量方式，才能測量學生各方面的學習成果。..... ±°¯®¬ 

完大逾逾大完 

全致半半致全 

符符符不不不 

合合合符符符 
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學科教學表現 

填答說明 

(一)本問卷在瞭解您對學科教學的表現，請根據您的實際情形填答。 

(二)每題共有6個選項，表示不同符合程度，數字愈大表示符合程度愈高，數

字愈小表示符合程度愈低。請在適當的圓格內打「3」，務請全部填答。 

 

 

 

一、規畫教學、引導學習的表現 

1.妥善規畫教學腹案。....................................±°¯®¬ 

2.充分準備教材（含補充教材）。..........................±°¯®¬ 

3.切實掌握教學進度。....................................±°¯®¬ 

4.有系統地講述教材以進行教學。..........................±°¯®¬ 

5.運用各種教學法，以增進學習成效。......................±°¯®¬ 

6.輔導學生複習學習過的內容。............................±°¯®¬ 

7.應用日常生活事例解說學科教材。........................±°¯®¬ 

8.應用增進學生記憶的技巧。..............................±°¯®¬ 

9.應用增進學生理解的技巧。..............................±°¯®¬ 

1 0 .運用適當方法以培養學生自學能力。 ......................±°¯®¬ 

二、實施適性教學的表現 

1 1.進行個別化教學。......................................±°¯®¬ 

1 2.實施補救教學（學習適應困難教學）。....................±°¯®¬ 

1 3.輔導學生升學及就業。..................................±°¯®¬ 

完大逾逾大完 

全致半半致全 

符符符不不不 

合合合符符符 
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三、實施教學評量的表現 

1 4.利用平時考查以達成教學目標。......................... ±°¯®¬ 

1 5.落實學習態度考查以達成教學目標。..................... ±°¯®¬ 

1 6 .利用實作考查以達成教學目標。 ......................... ±°¯®¬ 

四、實施綜合活動的表現 

1 7.輔導學生預習本學科相關教材。......................... ±°¯®¬ 

1 8.輔導學生統整本學科相關教材。......................... ±°¯®¬ 

1 9.輔導學生統整相關學科教材。........................... ±°¯®¬ 

2 0.指導學生完成家庭作業以輔導學習。..................... ±°¯®¬ 

2 1.運用教學評量的結果以輔導學習。....................... ±°¯®¬ 

2 2.協助辦理校外教學活動以統整教學內容。................. ±°¯®¬ 

五、佈置教學環境的表現 

2 3.輔導學生佈置班級教室或專科教室。..................... ±°¯®¬ 

2 4.妥善安排班級座位。................................... ±°¯®¬ 

2 5.營造良好的學習氣氛。................................. ±°¯®¬ 

2 6 .維持學生上課常規。 ................................... ±°¯®¬ 

六、使用教學資源的表現 

2 7.蒐集並應用鄉土教材。................................. ±°¯®¬ 

2 8.蒐集並應用重要社會議題有關教材。..................... ±°¯®¬ 

2 9.自製或蒐集教學媒體以配合教學。....................... ±°¯®¬ 

3 0.使用電腦及視聽教學媒體以配合教學。................... ±°¯®¬ 

3 1.使用圖書館以配合教學。............................... ±°¯®¬ 

3 2.使用校外教學資源以配合教學。........................±°¯®¬ 

完大逾逾大完 

全致半半致全 

符符符不不不 

合合合符符符 
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七、輔導教學對象的表現 

3 3.瞭解學生生活背景及身心狀態以輔導學習。............... ±°¯®¬ 

3 4.瞭解學生的學科程度以進行教學。....................... ±°¯®¬ 

3 5.瞭解學生的學習意願以進行教學。....................... ±°¯®¬ 

3 6.瞭解學生的學習方式以進行教學。....................... ±°¯®¬ 

3 7.瞭解學生的學習成就以輔導進一步發展潛能。............. ±°¯®¬ 

3 8 .運用同儕力量以協助學生學習。 ......................... ±°¯®¬ 

 

完大逾逾大完 

全致半半致全 

符符符不不不 

合合合符符符 

 


