
    

 

家庭資源對於青少年學業表現與問題行為之影

響 
（家長問卷） 

親愛的家長： 

您好！ 

首先感謝您填答此份問卷；這次訪問的目的是為了要探究這一代青

少年的學業表現和問題行為，當青少年面臨此類問題時，家庭資源又是扮

演著何種角色去協助他們，就他們在成長這程中面對問題時的因應方式，

提出解決之道。我們已針對貴子弟做過一份類似的問卷，亟希望再加入您

寶貴的意見，以使這項研究更為完整與充實。您所回答的內容都是我們最

珍貴的資料，因此希望貴家長能夠依照您真實的情況，填寫下確切的答

案。 

您所回答的任何資料，都是就『全體』而非『個別』資料來進行分析，

因此所有的資料，將一律採取匿名的方式處理，未來研究報告亦均為青少

年整體生活狀況的方式呈現，絕不會對外公佈任何有關您家庭的隱私，更

不會造成您的困擾。 

您的真實回答將有助於我們對這一代青少年的了解，同時可讓各位

為人父母者更加瞭解您的子女，最後，除了提醒您要仔細且誠實地回答

外，更衷心感謝您的配合。謝謝您！ 

    敬祝 

 萬事如意 

 

東吳大學社會學系吳明燁副教授敬啟 

2001年  月 
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訪問時間：   年   月   日    時∼    時       訪員簽名：  
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一、親子關係與教養 

 

1.和同年紀的小孩比較起來，您的孩子在下列幾個方面的表現如何？ 

 較 差 較 不 

  不  適 

 差 多 好 用 

(1)和兄弟姊妹相處的情形 1 2 3 0 □ 

(2)和其他小孩相處的情形 1 2 3  □ 

(3)尊敬父母（長輩）的程度 1 2 3  □ 

(4)獨力完成自己的事情的能力 1 2 3  □ 

 

2.去年（民國89年），他常常蹺課或沒去上學嗎？  

£�總是 £�常常 £�有時候 £�偶爾 £�從未 £�不知道 □ 

 

3.去年（民國89年），他常常在學校裡惹麻煩（例：吵架、打架、在班上惹事等）嗎？ 

£�總是 £�常常 £�有時候 £�偶爾 £�從未 £�不知道 □ 

 

4.他常常覺得自己受到同班同學的欺負、惡作劇、排擠，或冷落嗎？ 

£�總是 £�常常 £�有時候 £�偶爾 £�從未 £�不知道 □ 

 

5.上高中職、五專以來，他曾經中途輟學過嗎？  

£�是 £�否 £�不知道 □ 

 

6.他跟他的同學們比較起來，程度如何？ 

£�他落後很多，很難跟得上 £�他有點落後，可能跟得上 

£�他落後一點點，很快就跟上了 £�他大部分都跟得上 

£�他進度超前 £�不知道 □ 

 

7.大致說來，他與他的老師們相處得好不好？ 

£�很好 £�好 £�還好 £�不好 £�不知道  □ 

 

8.他上學期的平均成績最接近下列哪一項？ 

£�優等 £�中上 £�中等 £�中下 £�很不理想 £�不知道 □ 

 

9.依他在學校的表現，您可以說他是一個怎麼樣的學生呢？ 

£�優等 £�中上 £�中等 £�中下 £�劣等 £�不知道 □ 
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10.整體而言，他喜不喜歡目前的學校？ 

£�很喜歡 £�喜歡 £�不太喜歡 £�一點也不喜歡 £�不知道 □ 

 

11.從高中職（五專）一年級至今，您或您的配偶曾經參加過他學校的家長會嗎？ 

£�每次都有參加    £�1-2次    £�3-4次 □ 

£�知道學校有舉辦家長會，但從未參加過（請跳答第13題）  

£�不知道學校有舉辦過家長會（請跳答第13題） 

£�學校不曾舉辦過家長會（請跳答第13題）  

 

12.請問您今年有參加家長會嗎？ 

£1有 £1沒有 □ 

 

13.從他上高中職、五專後，除家長會以外，您或您配偶有沒有參加下列活動？【可複選】 

£1學校的義工活動或家長委員 £2學校為家長所舉辦的活動 □□ 

£3其他，請註明___________________ £4沒有參加以上任何活動 □□ 

 

14.除了家長會和學校有關的活動以外，您會不會自己找時間跟他的導師談？ 

£1會 £2不會 □ 

 

15.請依照他的實際情形圈選： 

   一 

   半 

 總  時  沒 

 是  間  有 

(1)您知道他每天的行蹤 1 2 3 4 5 □ 

(2)您知道他出門是跟誰在一起 1 2 3 4 5 □ 

(3)您知道他回家了或已經上床睡覺 1 2 3 4 5 □ 

(4)如果他沒有做好您交代他的事情，您會在乎 1 2 3 4 5 □ 

(5)如果他做了您不許他做的事情，您會懲罰他 1 2 3 4 5 □ 

(6)同樣一件事，您有時候懲罰他，有時候不懲罰他 1 2 3 4 5 □ 

(7)如果他做錯事情，您會動手打他 1 2 3 4 5 □ 

(8)您會用棍子、藤條或皮帶等類似的東西打他 1 2 3 4 5 □ 

(9)如果他做錯事情，您會把他趕出去或鎖在門外 1 2 3 4 5 □ 

(10)在決定有關他的事之前，您會先問他自己的意見 1 2 3 4 5 □ 

(11)有關他的事決定之後，您會告訴孩子您的想法 1 2 3 4 5 □ 

(12)他對您的決定有疑問時，您會告訴他決定的理由 1 2 3 4 5 □ 
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16.下列對於有關他的情況，您的滿意程度如何？ 

  還 不 很 

 很 算 太 不 不 

 滿 滿 滿 滿 適 

 意 意 意 意 用 

(1)學業表現 1 2 3 4  □ 

(2)與爸爸的關係 1 2 3 4 0 □ 

(3)與媽媽的關係 1 2 3 4 0 □ 

(4)他的容貌 1 2 3 4  □ 

(5)他的身材 1 2 3 4  □ 

(6)他的性別 1 2 3 4  □ 

 

17.您目前在教養他時有沒有以下的情形？ 

  沒 

 有 有 

(1)分配他做家事 1 2 □ 

(2)過濾他朋友的來往 1 2 □ 

(3)限制他使用電話、手機 1 2 □ 

(4)限制他收看電視或打電動玩具的時間 1 2 □ 

(5)限制他出遊或玩樂的時間 1 2 □ 

 

(6)規定他的生活作息 1 2 □ 

(7)限制他參加社團或課外活動 1 2 □ 

(8)其他，請註明_______________ 1 2 □ 
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18.過去一年，他有沒有做過下列事情？請依發生頻率作答。 

  偶    

  爾     

  一 有 常 總 不 

 沒 二 時   適 

 有 次 候 常 是 用 

(1)逃家 1 2 3 4 5  □ 

(2)蹺課 1 2 3 4 5 0 □ 

(3)故意破壞不屬於自己的東西 1 2 3 4 5  □ 

(4)偷東西 1 2 3 4 5  □ 

(5)發生性行為 1 2 3 4 5  □ 

(6)打傷別人 1 2 3 4 5  □ 

(7)勒索別人 1 2 3 4 5  □ 

(8)抽菸或喝酒 1 2 3 4 5  □ 

(9)嚼檳榔 1 2 3 4 5  □ 

(10)使用藥物（如強力膠、速賜康、安非他命） 1 2 3 4 5  □ 

 

 

 

 

二、個人生活經驗 

 

1.過去一個月，您有幾天有下列情形？（有下列情形者請在£打〝√〞並填寫發生天數） 

£1吃藥以便於睡眠，       天。 □ □□ 

£2吃藥以助於放鬆或緩和神經，        天。 □ □□ 

£3喝醉，        天。 □ □□ 

£4以上皆無。 □ 

 

2.您目前有抽菸嗎？£1是，一天抽         包       £2否 □ □□ 

 

3.您最近是否有去找醫生或其他人來幫您解決藥物上癮或酗酒的問題嗎？ 

£�是      £�否 □ 

 

4.您最近是否有去找醫生或其他專業人員來幫您解決私人情緒的問題嗎？ 

£�是      £�否 □ 
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5.請問您同不同意下列的說法？ 

    很 

 很 同 不 不 

 同  同 同 

 意 意 意 意 

(1)我有能力面對困難 1 2 3 4 □ 

(2)我盡量不去碰那些比較困難的事情 1 2 3 4 □ 

(3)如果碰到困難的事情必須解決，我通常選擇放棄它 1 2 3 4 □ 

(4)家庭困境是人生的挑戰而不是威脅 1 2 3 4 □ 

(5)遭遇家庭困境會讓孩子更堅強 1 2 3 4 □ 

(6)家庭困境只會帶給孩子壞處，沒有一點好處 1 2 3 4 □ 

 

 

 

 

三、家庭生活（婚姻關係、配偶、經濟概況） 

 

1.回想過去一年（民國89年），您家平均每個月的收支情形如何？ 

£1結餘很多 £2結餘一些 £3收支平衡 £4入不敷出 □ 

 

2.跟去年（民國89年）比較，您家現在的生活水準如何？ 

£1高很多 £2高一些 £3差不多 £4低一些 £5低很多 □ 

 

3.您會因為家裡經濟狀況而沮喪或煩惱嗎？ 

£�很沮喪或煩惱 £�相當沮喪或煩惱 

£�有點沮喪或煩惱 £�一點也不沮喪或煩惱 □ 

 

4.您家必須向別人借錢，才能繳交孩子的學費嗎？ 

£�經常 £�有時 £�很少 £�從來沒有 £�不知道 □ 

 

5.您家是否有生活費用拮据的情形？ 

£�經常 £�有時 £�很少 £�從來沒有 £�不知道 □ 

 

5-1.最近一年，您或您的配偶是否工作不順或失業？  £�是   £�否 □ 
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6.去年（民國89年），下列事情發生過嗎？                     沒 

 有 有 

(1)親自照料生重病或行動不便的父母或其他親戚 1 2 □ 

(2)自己遭遇婚姻問題 1 2 □ 

(3)有上一代的家人搬進來住 1 2 □ 

(4)家庭內衝突增加 1 2 □ 

(5)注意到您的配偶有酗酒或賭博的問題 1 2 □ 

(6)自己有酗酒或賭博的問題 1 2 □ 

(7)家中有一個小孩行為上出現了嚴重的問題 1 2 □ 

(8)自己或配偶生重病或受重傷 1 2 □ 

(9)家中有人生重病或受重傷 1 2 □ 

(10)家中有人去世 1 2 □ 

(11)惹上官司或被逮捕。 1 2 □ 

 

7.您現在的婚姻狀況為何？（無配偶者跳答第 16題） □□ 

£ (01)夫妻同住 £ (02)因工作、求學或其他因素不住在一起 

£ (03)正辦理離婚或協議分居 £ (04)已離婚但仍同住 £ (05)已離婚或未婚但與別人同居 

£ (06)分居中 £ (07)離婚但未再婚 £ (08)離婚後再婚 £ (09)喪偶後但未再婚 

£ (10)喪偶後再婚    £ (11)其他，請說明：                                   

 

8.您丈夫（妻子）整體的健康情形如何？ 

£�極佳 £�很好 £�好 £�還可以 £�不好 □ 

 

9.您丈夫（妻子）最近是否有去找醫生或其他人來幫您解決藥物上癮或酗酒的問題嗎？ 

£�是 £�否 □ 

 

10.您丈夫（妻子）最近是否有去找醫生或其他專業人員來幫您解決私人情緒的問題嗎？ 

£�是 £�否 □ 

 

11.整體而言，您對您的婚姻感到快樂或滿意的程度如何？ 

(1)您認為您的婚姻生活快不快樂？ 

£1極為快樂 £2很快樂 £3快樂 £4有點不快樂  

£5相當不快樂 £6極不快樂 □ 

(2)大致說來，您滿不滿意自己的婚姻？ 

£1極為滿意 £2很滿意 £3稍微滿意 £4不很滿意 

£5一點也不滿意 □ 
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12.您希不希望您和丈夫（妻子）之間的關係得以持續？ 

£1極為希望 £2很希望 £3希望 £4不確定 £5不希望 □ 

 

13.整體而言，您認為您的丈夫（妻子）他（她）會如何評價您們的婚姻關係？ 

£1極為快樂 £2很快樂 £3快樂 £4有點不快樂  

£5相當不快樂 £6極不快樂 □ 

 

14.您和丈夫（妻子）會不會因為家裡經濟狀況而吵架？ 

£�總是 £�幾乎總是 £�有時候 £�幾乎不會 £�不會 □ 

 

15.以下有關您的丈夫（妻子）和           這孩子相處時的情形，您同不同意？  
   一 
   半 
 總  時  沒 
 是  間  有 

(1)他知道這孩子每天的行蹤 1 2 3 4 5 □ 

(2)同樣一件事，他有時候懲罰這孩子，有時候不懲罰 1 2 3 4 5 □ 

(3)如果這孩子做錯事情，他會動手打他 1 2 3 4 5 □ 

(4)他會用棍子、藤條或皮帶等類似的東西打他 1 2 3 4 5 □ 

(5)如果這孩子做錯事情，他會把他趕出去或鎖在門外 1 2 3 4 5 □ 

(6)在決定有關這孩子的事之前，他會先問這孩子的意見 1 2 3 4 5 □ 

 

16.請依據您在家中生活的情形，圈選下列各項陳述發生的頻率： 

 從 偶 有 經 總 

 不 而 時 常 是 

(1)我們家人彼此間的關係比起外人密切多了 1 2 3 4 5 □ 

(2)作決定時，我們家人會互相討論 1 2 3 4 5 □ 

(3)對我家來說，家人相聚是很重要的 1 2 3 4 5 □ 

(4)我們可以很容易想到一些全家能一塊做的事 1 2 3 4 5 □ 

(5)當有家庭活動時，我們家每個人都會參加 1 2 3 4 5 □ 

(6)當我需要幫忙或忠告時，我可以依賴我的家人 1 2 3 4 5 □ 

(7)在我們家，每個人都可以說他想說的話 1 2 3 4 5 □ 

(8)我們家的每個人都可以針對家裡重要的決定表示意見 1 2 3 4 5 □ 

(9)當問題出現的時候，家人會彼此妥協，不會堅持己見 1 2 3 4 5 □ 

(10)我們家會嘗試以各種不同的方法來解決突如其來的難題 1 2 3 4 5 □ 

 

四、社區環境  
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1.您在這住家附近鄰里住了幾年？ 

£�從小住 £�住了_______年  □ □□ 

 

2.您家附近有沒有賭博性的電動玩具店？ 

£�很多 £�有一些 £�很少 £�沒有 £�不知道 □ 

 

3.您家附近有沒有色情行業？ 

£�很多 £�有一些 £�很少 £�沒有 £�不知道 □ 

 

4.您家附近是不是有不良少年聚集？ 

£�經常 £�有時 £�很少 £�沒有 £�不知道 □ 

 

5.您的孩子常不常帶同學朋友回家？ 

£�經常 £�有時候 £�很少 £�幾乎沒有 □ 

 

6.您和鄰居之間彼此認不認識？ 

£�幾乎都互相認識 £�大部分互相認識 £�很少互相認識 

£�幾乎互相都不認識 £�不知道   □ 

 

7.您和鄰居打不打招呼？ 

£�經常 £�有時候 £�很少 £�幾乎沒有 □ 

 

8.依您的看法，如果您家需要幫忙的話，您的鄰居會不會伸出援手？ 

£�一定會 £�可能會 £�可能不會 £�一定不會 £�很難說 □ 

 

9.您遇到事情會不會找鄰居幫忙？ 

£�一定會 £�可能會 £�可能不會 £�一定不會 £�很難說 □ 

 

10.如果您的鄰居看到您的小孩有些不尋常的表現，他們會不會告訴您？ 

£�一定會 £�可能會 £�可能不會 £�一定不會 £�很難說 □ 

 

11.如果您看到鄰居的小孩有些不尋常的表現，您會不會告訴他們的父母？ 

£�一定會 £�可能會 £�可能不會 £�一定不會 £�很難說 □ 

 

12.您和小孩的好朋友熟不熟？ 
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£�很熟 £�還算熟 £�認識但不熟 £�不認識 □ 

 

13.那您和他們的爸媽熟不熟？ 

£�很熟 £�還算熟 £�認識但不熟 £�不認識 □ 

 

 

 

問卷到此結束，謝謝您的回答！！ 
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（一）請填寫您的個人基本資料： 

1.姓名＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

2.性別  £1男    £2女            □ 

 

3.出生年（民國）           年           □□ 

 

4.教育程度 

q(01)小學以下      q(02)小學   q(03)國(初)中    q(04)高中   

q(05)高職          q(06)專科   q(07)大學或學院  

q(08)研究所及以上  q(09)其他，請說明：                     □□ 

 

5.職業（職稱）                            □□ 

 

6.您與這孩子的關係是： 

£1母子  £2父子  £3祖孫  £4其他，請說明                       □ 

 

7. 您家每月平均收入約         千元         □□□□ 

 

8. 您家每月平均支出約        千元                      □□□□ 

 

9.聯絡地址                                                       

聯絡電話                                                       

 

（二）請填寫您配偶的個人基本資料： 

1.姓名＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

2.出生年（民國）      年           □□ 

 

3.職業（職稱）                                     □□ 

 

4.教育程度 

q(01)小學以下      q(02)小學   q(03)國(初)中    q(04)高中   

q(05)高職          q(06)專科   q(07)大學或學院  

q(08)研究所及以上  q(09)其他，請說明：                 □□ 

 


