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臺灣地區學童母親急救知能與其學習行為研究問卷

親愛的學童母親：您好！

很冒昧在您繁忙的工作中打擾您，懇請您包涵。這是份由行政院國家科學委員會委託本系

進行的全國性三年期研究的第三年研究問卷。本研究第一、二年在臺灣地區選擇六所小學，對

其學童家長進行有關急救知能學習行為的實驗追蹤研究，獲得良好成果，值得推廣到全國。為

求慎重起見，特客觀選取全國各地具有代表性的四十個學校中的幾個班級的學童母親進行確認

與瞭解，作為發展這個計劃的參考與依據。很榮幸，能夠有機會請求您協助我們完成這個任務。

期盼您能夠在百忙之中撥出些許時間，親自審慎的幫忙我們填寫這份問卷。承蒙您的協助，謹

在此致上十二萬分的謝忱，並祝福您全家

            身心健康！  萬事如意！

                                          國立臺灣師大衛教系副教授

                                       本 研 究 計 劃 主 持 人

                                                              鄭惠美 敬上

聯絡人：研究助理--陳雯昭  聯絡電話：02-23636880轉235  聯絡傳真機：02-23630326

                                      

一、 基本資料

請將答案寫在      或在□打〝ü〞

校別：         市（縣）         市（鄉、鎮）          國小學童母親年齡 ：    足歲

學童母親籍貫   □閩南      □客家      □大陸省籍    □其他

家人健康狀況 1、同住的家人是否有罹患高血壓       □有        □沒有
2、同住的家人是否有罹患心臟病       □有        □沒有
3、同住的家人是否有罹患中風         □有        □沒有
同住的家人是否有罹患除了感冒、臨時性腸胃疾病外的疾病（例如：糖尿病、
癌症、肝病 …等）                □有        □沒有

家 庭 型 態 家中15歲及以下的人數有：       人，65歲及以上的人數有：         人

學 童 母 親

教 育 程 度

□ 不識字  □自修識字  □小學畢（肄業╴年）  □初中畢（肄業╴年）

□ 高中畢（肄業╴年）  □五專畢（肄業╴年）  □大學（專）畢（肄業╴年）

□研究所肄業╴年      □碩士    □博士

□ □ □ □ □ □

學童母親職業 家庭主婦 工廠工人、學

徒、小販、佃

農、漁夫、清

潔工、雜工、

臨時工、工

友、建築物看

管人 員、門

房、顧工、女

傭、侍應生、

舞（酒）女 ….
等

技 工、 水 電

匠、店員、小

店 主、 零 售

員、推銷員、

自耕農、 船

員、司機、裁

縫、廚師、美

容 師、 理 髮

師、郵差、士

（官）兵、打

字員、領班、

監工 …等

技術員、技佐、委

任級公務人員、科

員、行員、出納

員、縣市議員、鄉

鎮民代表、批發

商、代理商、包

商、尉級軍官、警

察、女警隊員、消

防隊員、秘書、代

書、電影電視員、

服裝設計師 …等

中小學校長及教

師、會計師、法官、

推事、律師、工程

師、建築師、薦任

級公務人員、公司

行號科長、直轄市

議員、省議員、經

理、襄理、協理、

副理、校級軍官、

警官、作家、畫家、

音樂家、新聞及電

視記者 …等

大專校長及教

師、醫師、大

法 官 、 科 學

家、特任或簡

任 級 公 務 人

員 、 立 法 委

員 、 監 察 委

員 、 考 試 委

員 、 國 大 代

表、董事長、

總經理、將級

軍官 …等
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二、請在左側每個急救項目右側四欄，每欄內適當的空格處打〝ü〞。
   誠懇的拜託您！請一定要對每一項急救項目的各題仔細思考後，再在每欄內

   填答，這會影響到將來國內急救教學的內容與方向，千萬不要隨便〝ü〞，
   再次衷心的拜託您！謝謝您！

最近三年內您

曾學過左列各
項急救之知識

技能嗎？

針對左列各項急救項

目您會做嗎？

您認為您可能用得到

左列各項急救之知識
技能嗎？

您想學習左列各項急

救的知識技能嗎？

        

         題目

         答案

急救項目

（
１
） 

曾

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

（
２
）
未
曾

 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
１
）
不
會
做

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
２
）
勉
強
可
完
成

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
３
）
可
順
利
完
成

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
４
）
可
做
得
很
好

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
１
）
不
可
能
用
到

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
２
）
可
能
用
不
到

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
３
）
可
能
用
得
到

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
４
）
很
可
能
用
得
到

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
１
）
根
本
不
想
學

（
２
）
不
太
想
學

（
３
）
想
學

（
４
）
非
常
想
學

檢查昏迷不醒者
的生命現象

扭傷之急救

骨折之急救

輕微創傷之急救

嚴重創傷之急救

燙傷之急救

發燒之急救

異物梗塞之急救

人工呼吸

心臟按摩

休克之急救

心臟病之急救

中風之急救

中毒之急救

中暑之急救

從火災現場逃生
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三、請在左側每個急救項目右側四欄，每欄內適當的空格處打〝ü〞。

誠懇的拜託您！請一定要對每一項急救項目的各題仔細思考後，再在每欄內填

答，這會影響到將來國內急救教學的內容與方向，千萬不要隨便〝ü〞，再次衷
心的拜託您！謝謝您！

您認為學會左列各

項急救之知識技能

對您有好處嗎？

若要再學習左列各

項急救的知識技能

您所面臨的困難多

嗎？

如果您再去學習左

列各項急救的知識

技能您認為您學得

會嗎？

若下個月有機會學

習急救的知識技能

您會去嗎？

          

        題 目

         
        答 案

急 救 項 目

（
１
）
一
點
好
處
都
沒
有

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
２
）
好
處
很
少

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
３
）
有
些
好
處

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
４
）
好
處
很
多

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
１
）
困
難
很
多

（
２
）
有
點
困
難

（
３
）
不
困
難

（
４
）
沒
有
任
何
困
難

（
１
）
學
不
來

（
２
）
尚
可

（
３
）
良
好

（
４
）
可
學
得
很
好

（
１
）
確
定
不
會
去

（
２
）
可
能
不
會
去

（
３
）
會
去

（
４
）
一
定
會
去

檢查昏迷不醒者

的生命現象

扭傷之急救
骨折之急救
輕微創傷之急救
嚴重創傷之急救
燙傷之急救
發燒之急救
異物梗塞之急救
人工呼吸
心臟按摩
休克之急救
心臟病之急救
中風之急救
中毒之急救
中暑之急救
從火災現場逃生

四、請將您認為最合適的一個 答案號碼寫在    上

     1.小孩小腿骨折，斷骨突出怎麼辦？(1)即刻抱起患者送醫 (2)先推回斷骨再送醫

       (3)先清洗傷口再送醫 (4)用平的硬物固定好再送醫 (5)不知道。

     2.為避免四肢撞傷後的瘀傷腫脹，宜立刻(1)搓揉患部 (2)冷敷 (3)貼藥布或塗藥

       (4)熱敷 (5)不知道。

     3.手臂燙傷，送醫前不可 (1)以冷水沖泡 (2)塗抹冷霜 (3)以清潔的布或替代物保

       護傷口 (4)剪除傷處衣物 (5)不知道。

     4.扭傷腳踝，急救時不可採取那種行為？(1)推拿 (2)抬高腳部 (3)冷敷 (4)厚棉墊

       包裹患部 (5)不知道。
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     5.骨折傷處可能有何現象？(1)腫脹、變形 (2)淤血、觸痛 (3)運動時疼痛或骨摩擦

       聲 (4)以上皆是 (5)不知道。

     6.中風病人發作前會有何徵兆？(1)頭痛、頭暈 (2)耳鳴 (3)暫時性意識喪失

       (4)以上皆是 (5)不知道。

     7.幼童因感染或發高燒而出現熱痙攣時，不宜 (1)保持呼吸道暢通 (2)以冰水擦拭

       (3)以溫水擦拭 (4)送醫治療 (5)不知道。

     8.消毒傷口宜(1)由上往下 (2)由下往上 (3)由中央往周圍 (4)由周圍往中央

       (5)不知道

     9.輕微發燒時，可先(1)多喝水 (2)吃退燒藥 (3)使用肛門解熱劑 (4)用95％酒精擦

       澡 (5)不知道。

    10.那一種患者可催吐？(1)喝入強酸、強鹼 (2)吃錯藥丸 (3)喝入消毒水 (4)昏迷者

       (5)不知道。

    11.患者出現呼吸急促、臉色蒼白、脈搏快而弱、喪失意識等症狀時，宜(1)給予熱水

       袋 (2)給予飲料 (3)使患者仰臥、臉側向、抬高腳 (4)做人工呼吸 (5)不知道。

    12.休克患者的脈搏是(1)正常 (2)慢而強 (3)快而弱 (4)快而強 (5)不知道。

    13.幼童喉嚨噎住時，不可 (1)使其俯臥急救者雙膝上，並急拍背部 (2)使其仰臥並快

       速向下壓迫下胸骨處 (3)將手指深入其喉嚨探挖 (4)鼓勵患童咳出異物 (5)不知道

    14.對沒有意識的病人，下列急救行為，你將先進行哪一項？（1）對其口或鼻吹氣

       (2)按壓其心臟 (3)評估病人生命現象 (4)送醫治療 (5)不知道。

    15.對於已昏迷的中暑患者，下列哪一項是不當的急救措施？(1)給他喝大量鹽水 (2)

       抬至陰涼處 (3)以溫水擦拭身體 (4)觀察生命徵象 (5)不知道。

    16.腦細胞缺氧幾分鐘就會導致死亡？(1)4-6分 (2)14-16分 (3)24-26分 (4)34-36

       分 (5)不知道。

    17.流鼻血時，不可 (1)將頭往後仰 (2)捏住鼻翼，以口呼吸 (3)冷敷鼻樑、額頭

       (4)以紗布塞住流血的鼻孔 (5)不知道。

    18.患者大出血，下列止血法何者是在不得已時才使用？(1)直接加壓 (2)抬高傷肢

       (3)止血點 (4)止血帶 (5)不知道。

    19.胸部有大傷口，呼吸時有氣泡從傷口冒出時，急救的首要步驟是(1)勿碰觸，立即

       送醫 (2)施行人工呼吸 (3)做心臟按摩 (4)以不透氣之敷料封閉傷口 (5)不知道。

    20.對嬰兒、兒童、成人施行心肺復甦術時，其人工呼吸、心臟按摩的位置、深度、頻

       率有無不同？(1)三者都相同 (2)三者皆不同 (3)三者的位置、深度相同，但頻率

       不同 (4)兒童與成人相同，但嬰兒的深度較淺 (5)不知道。

    21.對於急救心臟病發作患者，若其呼吸困難時最好採何種姿勢 (1)平臥 (2)側臥 (3)

       半坐臥 (4)頭低腳抬高的姿勢 (5)不知道。

    22.以下何者正確？處於火災現場內 （1）視線不良，伸手不見五指 （2）死亡者多數是

       直接被火燒死 （3）密閉空間內，高處較安全 （4）以上皆是 （5）不知道。

 ☺謝謝您！煩請檢查是否全部都填答了！祝健康！☺


