
 

收容人生活狀況調查表 
 

敬啟者： 

    非常感謝您協助本研究之進行。此問卷大約需要 25分鐘完

成，採用無記名方式。此問卷的所有資料均以編號處理，故勿填

上您的姓名及編號。我們要強調，此份資料絕對保密，決不會洩

漏您的資料給別人。這項研究是想要了解您在服刑期間的生活狀

況與適應情形，研究結果將提供矯正主管機關作為日後改進行刑

業務之參考。因此，請盡您所能，誠實地回答所有項目。最後，

敬祝您 

 

 

身體健康，萬事如意 

計畫主持人：楊士隆 博士 

                           國立中正大學教育學院 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



第一部分 
  以下我們想了解你的家庭情形及在外交友與工作狀況，以作為獄方提供

服務的參考，請你就最近六個月內自身親身實際經驗，將你的想法於空格內打

ˇ。 
從很有經 

未少時常 

如如如如 

此此此此 

1.家人常來接見(面會)。---------------------------------------  

2.家人常與你通信。------------------------------------------  

3.家人常寄食物或寄日用品給你。-------------------------------  

4.家人常寄錢給你。-------------------------------------------  

5.你覺得家人很關心你。---------------------------------------  

6.家庭經濟發生困難。-----------------------------------------  

7.家人生意失敗負債。-----------------------------------------  

8.家中財物損失被偷搶或被倒會。-------------------------------  

9.家中有財產分配爭執的問題。---------------------------------  

10.很親近的家人去世。----------------------------------------  

11.家中有人病危。--------------------------------------------  

12.妻子或女朋友另結新歡--------------------------------------   

13.朋友有事相求急需出面處理---------------------------------  

14.在外生意或經營事業有困難急需處理-------------------------  

15.仇人找上家人---------------------------------------------  

16.你認為此次涉嫌犯罪，事實上自己是無辜的。------------------  

17.你很想找機會對此次涉嫌犯罪表達抗議或不滿。----------------  

18.你認為你的案件不會受到公平的司法審判。--------------------  

19.你擔心會被判重刑。----------------------------------------  

20.法官沒有准許交保，你感到很沮喪。--------------------------  

21.你自認遭人誣陷入獄，上訴又屢遭駁回，心中忿恨不平。----------  
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第二部分 

    我們想了解在各位同學在獄中的管理、處遇方面的情形，以做為未來建議改

善的方向，以下請你以自身親身實際經驗就現行所方實況，將你的想法於空格內

打ˇ。 
非不同非 

常    常 

                                                         不同 

                                                             同    同 

意意意意 

1.獄方在處理各種違規情形相當公平----------------------------  

2.獄方的管理措施相當上軌道，不會令人無所適從-----------------  

3.獄方的各種規定相當清楚，不會令人不知所措-------------------  

4.獄方會定時或是不定時來抄房--------------------------------  

5.獄方會定時或不定時檢查紋身或是入珠------------------------  

6.工場或是舍房的死角很多主管或是監視器無法監視到-----------  

7.工場人數太多，主管無法一一監看，讓我有違反規定的機會--------  

8.舍房有死角，有時主管不知道我在做什麼----------------------  

9.戒護主管每次巡視舍房都能切實注意到每房的狀況。---------  

10.每位主管都會切實點名，掌控所有人數。-----------------------  

11.門衛主管戒護時，有時仍有空檔可避開他而任意行動。-----------  

12.主管巡邏並無法完全阻止你做某些違反規定的事。--------------  

13.你有辦法藏東西並躲開主管的檢身或檢房。----------------  

14.你有時可以脫離工場主管的戒護視線。------------------------  

15.幫派大哥或是角頭在獄中享有許多特權-----------------------  

16.據我了解若有同學違規，私下解決的情形相當多----------------  

17.可以透過有辦法的人取得違禁品-----------------------------  

18.違禁品的取得相當容易----------------------------------  

19.我可以輕易透過雜役或服務員傳遞消息給其他場舍的同學-------  

20.我可以未經許可到其他場舍與其他同學打招呼-----------------  

21.我會覺得沒有安全感---------------------------------------  

22.我常會擔心被其他人恐嚇或是毆打---------------------------  

23.我覺得在獄中可能會被攻擊-------------------------------  

24.獄方會提供各種習藝課程(例如讀書會)，舒解服刑的苦悶--------  

25.獄方在重大的節日(例如中秋節)會辦理懇親活動---------------  

26.獄方會定期或不定期辦理各種文康競賽(例如拔河比賽)---------  

27.獄方經常會邀請外界人士蒞監演講或辦理各項藝文活動-------  

28.獄方常會有許多的宗教教誨的課程---------------------------  

29.我認為應該做自己的牢，不要管他人的閒事--------------------  
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非不同非 

常    常 

                                                         不同     

                                                             同    同   

意意意意 

30.我認為不可剝削、詐欺其他同學------------------------------  

31.我認為不可以相信管教人員及其主張-------------------------  

32.我認為不可以當抓粑子，向管理人員打小報告------------------  

33.我認為要堅強不可展現懦弱的一面，以免被他人欺負------------  

34.我認為為了自保免於被他人欺負，只有互相拉攏以求自保------  

35.即使心情不好或是非常生氣，亦不能任意發洩，以免影響他人 ----  

36.許多事情只要稍微暗示即知道如何做-------------------------  

37.同學在溝通之時會使用許多的暗語---------------------------  

38.獄方會定期召開生活座談會與同學溝通。----------------------  

39.同學有任何意見可適時向獄方反應，若是合理獄方會改善。-------  

40.當同學違規時，有機會表達自己的意見。--------------------  

 

第三部分 

  以下問題的答案並沒有所謂的對或錯，當你回答時不必在乎別人的看法，只

要按照你自身實際真實的感受填寫，將你的想法於空格內打ˇ，你的回答將獲

得絕對保密，不影響你的權益，也保證不會讓你遭受任何處罰，請放心作答。

從很有經 

不少時常 

如如如如 

此此此此 
1.內心感到不滿時會有離開此地的念頭--------------------------  

2.內心感到憤怒時會想離開此地的方式逃避----------------------  

3.為了解除內心的煩悶及痛苦會想以離開此地的方式來疏解------  

4.為了避免別人對你做不利的決定會想以離開此地的方式來避開--  

5.為了改變目前環境或人為上的壓迫會想以離開此地的方式來逃避--  

6.遇到急需處理的重大事情很想親自出去解決。------------------  

7.受到賭債逼迫而很想逃避。--------------------------------  

8.離開獄中的念頭經常在你的腦海中出現。-----------------------  

9.我在獄中期間有被其他同學言詞恐嚇的情形--------------------  

10.我在獄中期間有被其他同學強迫洗碗的情形-------------------  

11.我在獄中期間有被其他同學強迫洗衣褲的情形-----------------  
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從很有經 

不少時常 

如如如如 

此此此此 

12.我在獄中期間有被其他同學強迫開卡的情形-------------------  

13.我在獄中期間有被其他同學性騷擾的情形---------------------  

14.我在獄中期間有被其他同學攻擊的情形----------------------  

15.我在獄中期間與同學發生打架的情形-------------------------  

16.在監內有仇人，擔心會遭其報復------------------------------  

 

第四部分 

    以下問題是關於你個人的生活經驗，請就你自己從小時候到現在的情況及你

的感覺作答。 

是否 

1.你身體不舒服的時候，有時會發脾氣--------------------------------  

2.通常你都會敬愛家人，偶爾你會覺得很恨他們------------------------  

3.你有時不說實話-------------------------------------------------  

4.有時候你將今天應該做的事拖延到明天----------------------------  

5.大多數人交朋友，是因為朋友很可能對他們有好處。------------------  

6.有些人你討厭極了，當他們被責罰時，你內心非常愉快----------------  

7.在一場比賽，你喜歡贏，不願意輸-----------------------------------  

8.有時候你會想到一些壞得說不出口的事----------------------------  

9.你有時候會說說別人的閒話---------------------------------------  

10.你喜歡和異性調情----------------------------------------------  

11.你時常因為不能及時下定決心，而錯過好多事情---------------------  

12.你時常要聽從某些人的命令，但那些人並不見得比你知道的多---------  

13.當你聽到熟悉的人成功時，你覺得自己是失敗了---------------------  

14.你有時候聽了下流的話而會發笑----------------------------------  

15.你有時候會發脾氣----------------------------------------------  

16.有時候你會覺得自己是一無所長----------------------------------  
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第五部分 

    以下是有關同學在監可能遭遇的事件與情況，請你回想最近半年對這些事件

的感覺程度評量時請按照符合你的程度，在各題後面適當的空格打『 』。

非不同非 

常    常 

                                                         不同     

                                                             同    同   

意意意意 

1.覺得舍房空間太小------------------------------------------  

2.覺得舍房人數太多------------------------------------------  

3.覺得監內伙食不佳------------------------------------------  

4.覺得供水(飲水或洗澡水)不足--------------------------------  

5.覺得舍房通風不良------------------------------------------  

6.覺得運動時間或是休閒時太少--------------------------------  

7.覺得生活作息重大改變--------------------------------------  

8.覺得醫療衛生人員缺乏--------------------------------------  

9.覺得醫療設備不足------------------------------------------  

10.覺得老同學欺侮新同學或強欺弱-----------------------------  

11.覺得同學彼此間結黨或利益上的衝突情形---------------------  

12.覺得管理員高壓管理同學-----------------------------------  

13.覺得管教人員管教不一致令人無所適從-----------------------  

14.覺得搜查違禁品非常嚴格-----------------------------------  

15.覺得禁止房內抽煙的規定不合理----------------------------  

16.覺得限制房內用水的規定不合理-----------------------------  

17.覺得申訴及溝通管道欠暢通--------------------------------  

18.覺得沒有個人時間----------------------------------------  

19.覺得合作社販售物品昂貴-----------------------------------  

 

第六部分 

本部份我們將了解你的個人基本資料，請誠實回答，回答時請在適當之問題

答項前「 」內以「 」號作答。鉛筆或原子筆皆可使用。 

1.您的性別是： 

(1)男               (2)女 

2.您的年齡是： 

(1)20 歲以下         (2)21 至 30 歲 

(3)31 至 40 歲        (4)41 至 50 歲 

(5)51 歲以上 
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3.您的教育程度是： 

（1）國小程度(畢、肄業；含以下) （2）國(初)中程度(畢、肄業)   

（3）高中(職)程度(畢、肄業)     （4）專科程度(畢、肄業)  

（5）大學程度(畢、肄業；含以上) 

4.您入監前的職業是： 

(1)勞動工作(包含工廠工人、學徒、小販、檳榔攤、雜工、家庭主婦、清潔工、

農人、捕漁人等) 

(2)技術工作(丙等技工、水電工、店員、電玩店老板、零售商、業務

員、司機、廚師理髮師、郵差、領班等) 

(3)一般受薪人員(乙等技術工、小學老師、行員、出納人員、代理商、

包商、警察、船員、秘書等) 

(4)專業工作(中小學校長、會計師、律師、醫師、工程師、科長、經

理、協理、襄理、記者等) 

(5)無業或待業中 

(6)其他行業                  (請填寫) 

5.您的宗教信仰是: 

(1)無            

(3)道教 

(2)佛教 

(4)天主教 

(5)基督教 

(7)其他       (請填寫)        

(6)一貫道 

6.您的婚姻狀況： 

(1)未婚 

(3)離婚                   

(2)已婚                   

(4)已婚但分居中 

(5)喪偶                   (6)其他                (請填寫)

7.您入監前有無固定居住所 

(1)有 (2)無 

8.你尚未入所前和家人聯繫情形是： 

(1)經常聯繫 

(3)很少聯繫                 

(2)偶爾聯繫                 

(4)幾乎中斷聯繫 

(5)完全沒有聯繫               

9.您的初犯年齡是： 

(1)14 歲以下 

(3)18 歲以上至 25 歲未滿      

(2)14 歲以上至 18 歲未滿      

(4)25 歲以上至 35 歲未滿 

(5)35 歲以上至 45 歲未滿 (6)45 歲以上至 55 歲未滿 

(7)55 歲以上                 
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10 你曾經有幾次服刑的經驗(不含本次) 

(1)無 

(3)二次                   

(2)一次                  

(4)三次 

(5)四次                   (6)五次以上 

11.您入獄的罪名是(單選)： 

(1) 竊盜 (2) 贓物 

(3) 傷害   (4) 侵占、詐欺、背信、重利 

(5) 殺人 (6) 偽造有價證券 

(7) 擄人勒贖 (8) 恐嚇取財 

(9) 強盜、盜匪 (10) 賭博 

(11) 搶奪 (12) 槍砲 

(13) 煙毒 (14) 強姦 

(15) 麻藥 (16) 妨害風化 

(17) 公共危險 (18) 妨害自由 

(19) 貪污、瀆職 (20) 其他（請說明）       

12.你在監期間曾經有幾次違規的經驗  

(1)沒有違規經驗            (2)一次 

(3)二次                   (4)三次或三次以上 

13.你是因為何種原因而違規 

(1)沒有違規經驗 

(3)與同學吵架             

(2)在舍房內抽煙           

(4)與同學打架 

(5)私自替人傳遞紙條        (6)以象棋或其他方式賭博 

(7)其他                (請填寫) 

 

 

───問卷到此結束，非常謝謝您的合作！─── 
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